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คณะมนุษยศาสตร, มช. 
๑)   เราไดพูดกันไปแลวถงึการพึ่งตนเองในสังคมไทยในอดีต   สมควรจะสรุปลักษณะ
สําคัญบางประการของการพึ่งตนเองในทีน่ี้ไวอีกครั้งหนึง่      
      ก)  คนในสมัยกอนที่สามารถพึง่ตนเองไดนั้น    ไมไดหมายความวาเอกบุคคลคน
เดียวสามารถพึ่งตนเองได   แตหมายถึงคนที่อยูรวมกับคนอื่นในชุมชนสามารถ 
พึ่งตนเองได  ในปจจุบันเราเคยชินที่จะมองโลกจากแงมมุของปจเจกบคุคล  แตใน
สังคมสมัยกอนนี ้ คนประกอบกิจกรรมตางๆ ในเงื่อนไขของ"กลุม"เสมอ   คนสวนใหญ
อยูในชุมชนหมูบาน     ฉะนัน้ชุมชนหมูบานจึงเปนเงื่อนไขสําคัญที่คนประกอบกิจกรรม
ตางๆฉะนัน้เมือ่กลาวถึงการพึ่งตนเองในสงัคมสมัยกอน  ยอมหมายถงึความสามารถ
ของคนในการพึ่งตนเองในเงือ่นไขของชุมชนหมูบาน  
     ข)  การที่เขาสามารถพึง่ตนเองได   ก็เพราะคนในชมุชนสมยักอนสามารถ ผลิตและ
ผลิตซ้ําซึ่งสนิคาและความคิดไดเอง  หมายความวาเขาสามารถผลิตเครื่องอุปโภค
บริโภคที่จําเปนในชวีิตไดเองเปนสวนใหญ   ในขณะเดยีวกนัก็สามารถสั่งสม 
และถายทอดทักษะในการผลิตสิ่งเหลานี้สืบตอไปในชุมชนหมูบานของเขาหรือเครือ 
ขายได   นอกจากนี้เขาสามารถปลูกฝงสบืทอดสิ่งที่เปนอุดมการณของการผลิตใน
ลักษณะพึง่ตนเองเชนนี้   เปนตนวาวัฒนธรรมประเพณทีี่เอื้อตอการรวมมือกนัใน
หมูบานไดดวย  จึงกลาวไดวาคนในสมัยกอนสามารถผลิต และผลิตซ้ําไดซึ่งสินคาและ 
ความคิดที่จาํเปนในการดํารงชีวิตแบบพึง่ตนเอง   และดวยเหตุดังนัน้จึงสามารถรักษา
ชุมชนหมูบานและวัฒนธรรมพึ่งตนเองสืบเนื่องมาไดเปนเวลาหลายศตวรรษ 
     ค)  ความสามารถนี้สวนหนึ่งก็มาจากสภาพการณที่แตกตางไปจากปจจุบันดวย   
นั่นก็คือความอุดมสมบูรณของทรัพยากรทีจ่ําเปนตองใชในการผลิตแบบพึ่งตนเอง   
และการที่อิทธพิลของตลาดไมไดแผขยายเขาไปสูชุมชนหมูบานมากนกั    ฉะนัน้การ 
ผลิตใหเหลือกนิเหลือใชเพื่อนําไปขายจึงไมเกิดขึ้น  ความตองการภายในประเทศม ี
จํากัดเพราะคนสวนใหญลวนอยูในเศรษฐกิจแบบยังชพีทั้งสิน้  จึงไมมใีครตองการสิน 
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คาอะไรจากผูอ่ืนมากนกั  ความสมัพนัธทางการคากับตางประเทศมีจาํกัด   ในขณะ 
ที่ตลาดโลกกย็ังแคบ  ฉะนัน้จึงไมมีแรงกระตุนใหใครผลิตอะไรมากเกินกวาความจํา 
เปนในการดํารงชีวิตอยางมัน่คงปลอดภัย 
๒)    ความเปลี่ยนแปลงในสมัยใหมที่มีความสาํคัญ    ซึ่งบอนทําลายการผลิตแบบ
พึ่งตนเองลงไป   ประเทศไทยในปจจุบันไดเขาไปเชื่อมตอกับระบบทนุนยิมของโลก  
โดยมีรัฐซึ่งไดขยายอํานาจของตัวออกไปอยางทั่วถึงในหมูบานเปนเครือ่งมือสําคัญ  ใน
ปจจุบันเศรษฐกิจของไทยเปนสวนหนึง่ของเศรษฐกิจโลก  ตองรับผลกระทบความ 
ผันผวนในเศรษฐกิจโลกอยางหลีกเลี่ยงไมได   การผลิตและการบริโภคของเราไดมา
จากการแลกเปลี่ยนกับผูอ่ืนในโลก       ทามกลางความเปลี่ยนแปลงนี้  จะเปนไปได
หรือที่ใครจะอยูแบบพึ่งตนเองอีก ตอไป? เราสามารถตอบคําถามนี้ไดสองทางดวยกัน
คือ 
     ๑) จําเปนที่จะตองนิยามความหมายของการ"พึ่งตนเอง"ใหม ใหเหมาะที่จะเปนไป
ไดในโลกสมัยใหม  ซึ่งเราจะกลับมาพูดถึงประเด็นนี้ในตอนทาย 
     ๒) เราอาจคิดในทางกลบักันวา   การไมพึ่งตนเองหรอืการพึง่พงิผูอ่ืนนัน้กอ 
ใหเกิดอะไรกบัชีวิตของผูคน  ทาํใหเขาเปนสุขขึ้นหรือไม  หรือทําใหเขาเดือดรอน 
แสนสาหัส  หากเขาเดือดรอนแสนสาหัส   ส่ิงที่ควรจะถามก็ควรเปนตรงกันขามคือ 
เปนไปไดหรือที่คนสวนใหญในปจจุบันของไทยจะดํารงชีวิตตอไปอยางมีความหมาย  
หากไมสามารถพึ่งตนเองดงัที่เปนอยู 
๓)   การพึ่งพงิกันนัน้มีสองลักษณะ  คือการพึ่งพิงที่ไมมฝีายใดเสียเปรยีบ  กับการ 
พึ่งพิงที่ฝายหนึ่งตองเสียเปรยีบตลอดไป     ผูสอนมีความเหน็ (ซึ่งอาจไมตรงกับที่
นักศึกษาคิดกไ็ด) วา  คนไทยสวนใหญในชนบทตองพึง่พิงผูอ่ืนอยางเสียเปรียบ
ตลอดไป   และทําใหชีวิตของเขาประสบความยากลาํบากอยางใหญหลวง     ในทีน่ี้เรา
จะสํารวจดูอยางเคราๆ วา  เหตุใดประชาชนผูเคยสามารถพึ่งตนเองไดในอดีต จึงกลาย
สภาพเปนผูตองพึง่พงิผูอ่ืนอยางเสยีเปรียบเชนนี ้
๔)    นโยบายการพัฒนาของไทยซึง่เริ่มมากวา ๓๐ ปแลว  เปนผลทําใหการผลิต 
เชิงพานชิยขยายตัวไปทกุสวนของประเทศ และทวีความเขมขนขึ้น     ในระยะแรก        
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นโยบายพัฒนาตองการขยายการธุรกิจและอุตสาหกรรมอยางรวดเร็ว  แตทั้งประเทศ
ในขณะนัน้ไมมี"สวนเกนิ"หรือกําไรจากกจิการอะไรที่จะใชเปนทุนได  นอกจากกิจกรรม
ดานการเกษตรเทานั้น  จงึจาํเปนจะตองรีดเอา"สวนเกนิ"หรือกาํไรจากภาคเกษตรกรรม
มาเปนทนุในการพัฒนาธุรกจิและอุตสาหกรรม "สวนเกนิ"ในการเกษตรกรรมเพื่อยงัชีพ
ยอมมีไมมากนัก  และยากที่จะรวบรวมเปนกอบเปนกาํสําหรับการลงทนุได  จงึมีการ
ผลักดันดวยวธิีตางๆ ในอันที่จะทําใหการผลิตดานเกษตรกรรมเปลี่ยนไปเปนการผลิต
เชิงพานชิยเพิม่มากขึน้     โดยเฉพาะการเพาะปลกูพชืเศรษฐกิจที่รูอยูแลววามีตลาด
รองรับในตางประเทศ     ฉะนั้นจงึมกีารสงเสริมใหปลูกพชืไรชนิดตางๆ เชนปอ, 
ขาวโพด,  มันสําปะหลงั, เปนตน  ในขณะเดียวกนัก็เปลีย่นพนัธุขาวในทองนา เปนพันธุ
ขาวทีม่ีตลาดรับซื้อกวางขวาง เชนขาวก.ข. หรือขาวหอมมะลิในภายหลัง 
๕)   รัฐไดลงทนุในการสราง"โครงสรางพื้นฐาน"สําหรับการพัฒนา   โครงสรางพื้นฐานที่
เลือกพัฒนาขึน้กอนในระยะแรก ไดแกแหลงพลงังานราคาถูกสําหรับโรงงาน
อุตสาหกรรมและการพานชิยกรรมในเขตเมอืง,  ทาเรือสําหรับการขนสงสินคาเขาออก, 
ในสวนที่เกี่ยวกับเกษตรกรรม  มกีารลงทนุทาํถนนหนทางเพื่อความสะดวกในการ
ขนสงพชืไร และการบุกเบกิไปจับจองที่ดินใหมๆ สําหรับการปลูกพืชไร  ใน
ขณะเดียวกนัก็เปนเสนทางระบายสนิคาของโรงงานอุตสาหกรรมซึง่ในระยะแรกยงัมุง
สงเสริมการผลิตเพื่อทดแทนการนําเขาใหสามารถสงสนิคาไปถงึชนบทหางไกลไดมาก 
เปนการเพิ่มตลาดภายในของสินคาเหลานัน้     เปนหลกัประกันใหแกผูลงทนุ
อุตสาหกรรมวาจะมีตลาดกภายในที่กวางขวางขึน้อยูเสมอ 
๖)   ทางดานอุดมการณ  รัฐไดพยายามปลูกฝงโลกทรรศนที่มองกําไรทางวัตถหุรือ 
เงินเปนเปาหมายของชวีิต  เชนโฆษณาคาํขวัญวา "งานคือเงิน  เงินคอืงาน  บันดาล
สุข"  สงเสริม"การทาํมาคาขาย"แทน"การทาํมาหากิน" 
๗)   ในขณะเดียวกนัก็มกีารขยายการศึกษาออกไปอยางกวางขวางมากขึ้น   รวมทั้ง
การศึกษาระดับอาชีวศึกษาและอุดมศึกษาดวย   จุดมุงหมายก็คือการสรางคนเพื่อ
รองรับการเตบิโตของภาคธรุกิจ-อุตสาหกรรม 
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๘)   จะเห็นไดวาการลงทุนและการสรางเงือ่นไขตางๆของรัฐนัน้   ไมไดมุงไปสูการ
พัฒนาดานเกษตรกรรม   ทัง้ๆ  ที่ตองการ"สวนเกิน"หรือกําไรทางดานเกษตรกรรมเปน
ทุนในการพัฒนา   ฉะนัน้การผลิตดานเกษตรกรรมจึงไมมีการพฒันาเทคโนโลยีการ
ผลิต ไมมีการพัฒนาตลาดทุนสาํหรับดานเกษตรกรรม  ไมมีการพฒันา"โครงสราง
พื้นฐาน"เพื่อการเกษตรกรรมอยางรวดเร็วและเพียงพอ เชนจนถึงปจจบัุนนีพ้ื้นที่
การเกษตรที่เปนเขตชลประทานยงัมีไมถงึ ๒๕ เปอรเซนตของทั้งหมด ทางดาน
การศึกษาซึ่งขยายตัวอยางรวดเร็วเพราะนโยบายพัฒนา   ก็ไมไดมีเนื้อหาที่จะ
ตอบสนองความตองการของภาคเกษตรกรรม    แตตองการเตรียมคนสําหรับภาคธุรกิจ
และอุตสาหกรรมเทานั้น 
๙)   นอกจากนี้ตลอดเวลาทีใ่ชนโยบายพฒันา รัฐยงัใชมาตรการภาษแีละมาตรการ 
แทรกแซงตลาดเพื่อกดราคาสินคาพชืผลการเกษตรใหตํ่าเอาไว  เชนเพื่อจะปองกัน
ไมใหราคาขาวภายในประเทศมีราคาสงูตามราคาตลาดโลก  รัฐจะเรียกเก็บคาพรีเมยีม
ขาวแกผูสงออกในอัตราหนึง่ที่จะทําใหผูสงออกตองรับซื้อขาวในราคาทีตํ่่า เพื่อจะไดมี
กําไรในการขายตางประเทศเพียงพอจะเสยีคาพรีเมียมขาวได   เหตุดังนัน้แมในบาง
ชวงราคาขาวในตลาดโลกจะสูงสักเพียงใด   ชาวนากจ็ะไมไดราคาตามอัตราใน
ตลาดโลก  แตตองถูกกดใหรับในราคาที่ไมแพงนกั  เพื่อทีว่าจะทําใหราคาขาวใน
ประเทศต่ํา เพราะประชาชนในเขตเมืองซึง่ไมไดปลูกขาวเองแตมีอํานาจตอรองทางการ
เมืองสูงจะไดไมตอตานรัฐบาลเผด็จการ    ในขณะเดียวกันก็จะทาํใหกรรมกรโรงงาน
อุตสาหกรรมซึง่ถูกกดคาแรงไวตํ่าสุด คือวนัละ ๑๐ บาทตอเนื่องกนัมากวา ๑๐ ป ไม
ลุกฮือข้ึนมาประทวงการกดราคาคาแรง     หรือหากรัฐตองการสนับสนุนใหเอกชนตัง้
โรงงานน้ํามนัละหุง  รัฐก็จะหามไมใหสงออกผลละหุงไปตางประเทศ  เพื่อจะใหโรงงาน
น้ํามนัสามารถหาวัตถุดิบไดในราคาถูก เพราะไมตองแขงขันราคากบัตลาดโลกเปนตน 
๑๐)  เหตุฉะนัน้ การเพิม่ผลผลิตดานการเกษตรของไทยอยางรวดเร็ว จึงเปนการ 
เพิ่มในเชิงปริมาณเทานัน้  เปนตนวาสามารถผลิตขาวเพื่อสงออกไดเพิ่มข้ึนมาก แตก็
เกิดขึ้นจากการเพิ่มเนื้อที่เพาะปลูก  ไมใชการเพิม่ผลผลิตตอไร  สวนพชืไรตางๆที่ผลิต
และสงออกเพิม่ข้ึนตลอดเวลานัน้ ลวนเปดปาเพื่อใชพื้นทีใ่หมสําหรับการนี้ทั้งสิน้  ผลก็
คือประเทศสูญเสียพืน้ที่ปาไปอยางรวดเรว็  ในพ.ศ.๒๕๐๔  เรายังมพีืน้ที่ปาอยูกวา   
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๗๐  เปอรเซนตของประเทศ     แตในปจจุบันเราเหลือพืน้ที่ปาอยูประมาณ๑๕-
๒๐  เปอรเซนตเทานั้น   กอใหเกิดปญหาดานสิ่งแวดลอมและการรอยหรอของ
ทรัพยากรในขัน้วิกฤต     นโยบายการพฒันาเชนนี้จึงเปนแตเพียงการตักตวงเอา
ทรัพยากรไปขาย ดวยวธิีตางๆ อยางรวดเร็ว โดยมองไมเห็นอนาคต๑๑)  ยิ่งไปกวานั้น 
ในระยะประมาณ ๒๐ กวาปแรกของการพฒันา   ไมไดมีความพยายามที่จะเชื่อมโยง
การอุตสาหกรรมที่พัฒนาข้ึนใหมใหมีฐานอยูบนการเกษตรกรรมของประเทศ  
อุตสาหกรรมไทยนั้นเปนการขายแรงงานในราคาถกูเทานั้น  เพราะตองสั่งวัตถุดิบ
จํานวนมากเขามาจากตางประเทศ    ซื้อเครื่องจักรและเทคโนโลยีจาก
ตางประเทศ   ต้ังโรงงานขึน้เพื่ออาศัยแรงงานที่ถูกกดราคาไวของไทยในการผลิต
เทานั้น ผลิตผลทางการเกษตรที่เกิดขึ้นจึงไมสามารถนํามาใชภายในได   ตองสงออกใน
รูปสินคาขั้นปฐมในราคาถูก                             
๑๒)  รัฐบาลตัง้คณะกรรมการสงเสริมการลงทนุขึ้นเพื่อให"สิทธิประโยชน"แกอุตสา 
หกรรมที่รัฐเลอืกจะสงเสริม เชนการลดภาษีนําเขาสินคาทุนเชนเครื่องจักร งดเก็บภาษี
ในระยะแรก ลงทนุดานโครงสรางพืน้ฐานใหเชนถนนหนทาง  ไมมีกลไกควบคุมดาน
ส่ิงแวดลอม  กดราคาแรงงานไวใหตํ่าอยางตอเนื่อง ฯลฯ   ฉะนั้นในไมชาทนุจาก
ตางประเทศกไ็หลเขาสูประเทศไทยเพิ่มมากขึ้นอยางรวดเร็ว   เพราะบรรยากาศการ
ลงทนุที่ดีเยี่ยม     เมื่อมกีารลงทุนมากขึ้น  ตลาดภายในก็ไมอาจรองรับสินคาที่หวังจะ
ผลิตกันขึ้นได  เนื่องจากเปนตลาดที่ไมไดรับการพัฒนา  คนสวนใหญเปนเกษตรกรมี
ฐานะยากจนยอมไมมีกาํลังซื้อ    นโยบายอุตสาหกรรมจงึเริ่มเปลี่ยนจากการผลิตเพือ่
ทดแทนการนาํเขา ไปสูการผลิตเพื่อสงออก     ฉะนั้นอุตสาหกรรมไทยจึงอยูในฐานะ
พึ่งพาตางประเทศจนหมดตวั   นับต้ังแตทนุ, เครื่องจักรและเทคโนโลยี, วัตถุดิบ, และ
แมแตตลาด  ในขณะเดียวกนักห็มดความเอาใจใสที่จะพัฒนาคนสวนใหญของประเทศ
ใหมาเปนฐานของตลาดสําคญัของผลิตผลของไทยเอง  ในทกุกวนันี้   เสื้อยืดชั้นดีมี
ราคาที่ผลิตจากโรงงานใหญสงไปขายตางประเทศ หรือขายตามหางชัน้ดีในกรงุเทพฯ 
ดวยยีห่อระดับโลก  แตคนสวนใหญก็ซื้อเสื้อยืดที่ผลิตจากโรงงานเลก็ๆ   ที่ไมมี
คุณภาพตามกําลังซื้อที่มีจาํกัดของคนไทย 
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๑๓)  เชนเดียวกับ ภาคเกษตรกรรม  ผลิตผลที่เกิดขึ้นยกเวนขาวลวนมีตลาดที่ตาง 
ประเทศ  แมแตขาวเอง สัดสวนที่เหลือจากการบริโภคภายในมีสูงมากทุก
ป  (ประมาณ  ๑ ใน ๓  ของผลผลิตทั้งหมด)  สวนนีก้ลายเปนสวนที่มคีวามสาํคัญ
อยางมาก เพราะชาวนาจะกาํไรหรือขาดทนุก็อยูที่ราคาของขาวซึง่เกดิขึ้นจากสวนนี้วา
จะทําตลาดในตางประเทศไดเทาไร    ไทยเคยผลิตขาวเพื่อสงออกมานานกอนนโยบาย
การพัฒนา   แตฐานการผลติยังเปนการผลิตแบบพึ่งตนเอง   ฉะนัน้แมวาชาวนาจะ
เดือดรอนจากความผนัผวนของราคาขาวในตลาดโลก    แตก็ไมเดือดรอนเทาหลงั   
นโยบายการพฒันา  เพราะชาวนาหันมาผลิตขาวในเชงิพานิชยมากขึน้  เชนชาวนาอิ
สานปลกูขาวเหนยีวไวบริโภคในครัวเรือนจํานวนหนึ่ง   แตลงทุนลงแรงกูหนี้ยมืสินเพื่อ
ปลูกขาวหอมมะลิขาย  เมื่อราคาขาวในตลาดโลกตกต่ําลง  ก็ประสบความขาดทุน
อยางรนุแรง  จนแมแตขาวเหนยีวที่ผลิตเพื่อใชบริโภคในครัวเรือนก็อาจถูกบงัคับขายไป
ในราคาต่ําดวย เพื่อใชหนี้สิน  หรือเพื่อหาเงินสดไวใชจายสินคาที่จําเปนซึ่งตวัไมได
ผลิตเองอีกแลว 
     ในสวนสนิคาการเกษตรอื่นๆ แทบจะกลาวไดวาไมมตีลาดภายในเลย   เชนขาวโพด
เลี้ยงสัตว, มันสําปะหลงั, ยางพารา, ฯลฯ   ผลผลิตบางอยางแมมีตลาดภายใน  แตก็มี
ปจจัยอื่นๆ  ทัง้ทางเศรษฐกจิและการเมืองทีท่ําใหราคาในตลาดโลกเปนตัวกาํหนด
ราคาภายใน  เชนยาสูบ, ถั่วเหลือง,  น้ํามนัปาลม,  หอมหัวใหญ, กระเทียม ฯลฯเปน
ตน 
     ดวยเหตุดังนัน้   ไมวาจะเปนการผลิตดานเกษตรกรรมหรืออุตสาหกรรมของไทยก็
ลวนไปผูกพันในลักษณะพึ่งพากับระบบเศรษฐกิจโลกอยางแนบแนน  ทําใหความ 
สามารถในการพึ่งตนเองทัง้ระดับบุคคล หรือระดับประเทศไมมีอีกตอไป 
๑๔)  การผลิตเชิงพานชิยทําใหคนสวนใหญของประเทศหมดความสามารถที่จะพึ่งตน 
เองอีกตอไป แตการผลิตเชิงพานิชยไมใชปญหาในตวัของมันเองทีเดียวนัก  เพราะ 
ถึงอยางไรความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในโลกนีท้ําใหการผลิตแบบพึ่งตนเองแบบโบราณ
ยอมดํารงอยูตลอดไปไมได  แตนโยบายการพัฒนาที่ไมไดมุงจะพัฒนาคนสวนใหญใน



ทองไรทองนาขึ้นกอน   ทําใหคนเหลานี้เขาสูการผลิตเชงิพานิชยอยางคนออนแอ ไมมี
ความรูเทคโนโลยีที่เหมาะสม,  ไมมีทุน,   และไมมีการสนับสนนุจากรฐัอยางเพียงพอ 
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ดวย   ฉะนัน้จงึเขาสูการผลิตเชิงพานิชยโดยไรอํานาจตอรองอยางสิน้เชิง  เปนเหยื่อแก
นายทนุเงนิกู, เจาพอทองถิ่นที่เขามาทาํหนาที่แทนรัฐในทองทีห่างไกล, แกตลาด  และ
แกความโลภความหลงของตนเองซึง่ถกูปลกุเราขึ้นดวยอดุมการณที่รัฐเปนผูยัดเยยีด
ให 
๑๕)  ในทามกลางการขยายตัวของตลาด และนโยบายการพัฒนาที่ขาดความสมดุลย
เชนนี ้ เกษตรกรไทยจะมทีางออกอยางไรบาง? 
     ในทีน่ี้จะขอยกกรณีของเกษตรกรบางคนและบางกลุม ที่ไดประสบความสาํเร็จ 
ในการสรางตวัในสภาวะดังกลาวนี้ เพื่อจะวิเคราะหดูวามีหนทางใดบางที่เกษตรกร ซึ่ง
ตกเปนผูเสียเปรียบจะหาทางออกใหแกตนเอง 
๑๖)   ผูใหญวบูิลย เข็มเฉลมิ ผูใหญบานในตําบลหวยหนิ อําเภอสนามชัยเขต  จังหวัด
ฉะเชิงเทราเปนผูหนึ่งทีพ่บทางออกของตนเองและเสนอทางออกใหแกเกษตรกร ที่อยู
ในสถานะเดียวกับทาน 
     ผูใหญวิบูลยเคยทาํไรมันสําปะหลงักวารอยไร     เพราะหวังจะรวยกับเขาเหมือนกัน  
แตพบวาตนเองเปนหนี้สินธนาคารไมหมดเสียท ีไมมีความสุขในชวีิตเลยเพราะเปนหนี้
ธนาคารปลดเปลื้องไมได   ในที่สุดทานตัดสินใจขายที่ดินทัง้หมดนัน้ไปเหลืออยูเพียง ๙ 
ไร  เพราะทานพบวาทีท่ํางานหนักอยูตลอดเวลานั้นไมไดเปนหลกัประกันเลยวา
ครอบครัวจะมีอยูมีกินตามอตัภาพ   ทานคิดวาดวยที่ดินเพียง ๙  ไรนี้ทานจะเพาะปลกู
เพื่อใหครอบครัวมีกินมีใชเสยีกอน   เมื่อเกินจากที่ครอบครัวจะบริโภคแลวคอยขายให
ตลาด  โดยวิธนีี้ทานก็มีอํานาจตอรองกับตลาด  ถึงจะขายไดราคาไมมากนกัก็ไม
ขาดทุน  เพราะไมไดกูหนีย้ืมสินผูอ่ืนมาลงทุนผลิต 
     ทานทําการเกษตรแบบทีใ่กลธรรมชาติ    กลาวคือปลูกพืชหลายชนดิในเนื้อที่ขนาด
เล็กของทาน   มีไมใหญใหความรมเย็นและความชมุชื้นแกพื้นดนิ   มีกอไผสําหรับใช
ไม  และมีไมเนื้อแข็งริมไรนาเพื่อกนัลมและเพื่อใชประโยชนในการกอสรางตลอดจน
เปนเงนิเก็บยามแกชรา  ไรนาของทานจึงมสีภาพคลายปา   ทานเรียกวธิีการเกษตรของ



ทานวา "วนเกษตรกรรม" 
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      หลังจากอดทนลาํบากอยูระยะหนึง่  ทานก็สามารถผลิตสิ่งที่ครอบครัวตองการ 
บริโภคไดเหลือเฟอในเนื้อที ่๙ ไรนั้น  ซ้าํยงัมีผลิตผลอุดมสมบูรณจนกระทั่งสามารถ  
สงสวนเกนิขายใหแกตลาดได  มีเวลาวางพอจะศึกษาหาความรูและทาํประโยชนแก
ผูอ่ืนได  สามารถใชเวลาวางนั้นในการทักทายและเยี่ยมเยียนเพื่อนบาน   ถามไถ
สารทุกขสุกดบิกันได   ทานกลาววา "วัฒนธรรม" ก็เร่ิมกลับคืนมาสูชวีิต    เมื่อมีความรู
และไมถูกบังคบัใหผลิตหรือขายผลผลิตของตน  ก็สามารถใชปญญาในการวาง
แผนการผลิตไดดีข้ึน  เชนในปจจุบันนี้ทานปลูกพืชสมนุไพรขึ้นจํานวนมากในไรนาของ
ทาน   เพราะทานมีความรูทางยาโบราณจากบิดาของทาน   และรูวาตลาดมีความ
ตองการ  อีกทัง้พืชสมนุไพรก็ยังสามารถเก็บไดในรูปตางๆ   จึงมีเวลาที่จะตอรองกับ
ตลาดไดตามสบาย 
     ในทกุวนันีผู้ใหญวิบูลยไมปลูกขาวเองแลว    เพราะทานพบวาครอบครัวของ 
ทานบริโภคขาวเพียงปละประมาณ ๑,๒๐๐ บาทเทานัน้   (ซื้อขาวเปลอืกมาตําเอง)   
สามารถหาเงนิจากพืชอ่ืนไปซื้อหาไดไมยาก     มีรายไดทั้งเปนตัวเงนิและผลผลิต
เพียงพอสาํหรบัการมีชวีิตที่ไมตองดิ้นรนเดอืดรอน   ทานอุทิศเวลาใหแกการตั้ง
หองสมุดและจัดกิจกรรมสําหรับเด็กๆ  ไดแสวงหาความรูและ"คิดเปน"   นําเอาศาสน
ธรรมมาเผยแพรแกชาวบานและเด็กๆ   นอกจากนี้ยงัเปนวทิยากรในการอบรมชาวไร
ชาวนาซึง่จัดขึน้โดยหนวยราชการหรือองคกรเอกชน  เขยีนหนงัสือเผยแพรความคิด
และประสบการณของทานเอง 
๑๗)  พอใหญชาลี มาระแสง ชาวบานกุดซวย ตําบลคําพระ อําเภอหวัตะพาน,อุบล 
ราชธานี เปนกรณีตัวอยางทีน่าศึกษาอีกทานหนึง่ 
     พอใหญชาลีเคยยากจนอยางมาก  เพราะทีน่า ๖๔ ไรของทานนั้น ลวนเปนที ่
ดอน มทีี่ลุมพอทํานาไดเพยีง ๔ ไร  ไดผลผลิตไมพอเลี้ยงครอบครัวซึ่งมีบุตร  ๓-๔  
คนได  พอใหญชาลีมุงมั่นทีจ่ะสรางฐานะใหครอบครัวสามารถพึ่งตนเองได  แตไมมี 
ทุนจะปรับปรุงที่ดินของตน  จึงไดอาศัยแรงกายทีม่ีอยูขุดบอขนดินเพือ่สรางพนังกั้นน้ํา 



ในที่ดินของตนเอง ยาว ๑๖๐ เมตร สูงไมตํ่ากวา ๔ เมตร และกวาง ๑-๒ เมตรตลอด
แนว  ทานใชเวลาขุดบอสรางพนังดนิดังกลาวนี้เปนเวลา ๑๘ ป   ขุดและขนดินมาถม
เปนพนงัถึง ๑,๖๐๐ ลูกบาศกเมตร 
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           ตลอดระยะเวลานีท้านตื่นต ี๔ เพือ่เร่ิมทํางาน  ใชเวลาสวนใหญหลังจากทํานา
และหากนิดวยวิธีตางๆ แลวไปในการขุดดินตามโครงการของตนเอง  จนกระทัง่มือสาก
กรานไมสามารถลางหนาไดตามปรกติ  ตองใชหลงัมือลางหนา   ในทีสุ่ดผลงานก็
สําเร็จลง  ที่ดินของทานเริ่มเก็บน้าํไดมากขึ้นในหนาฝน  ปริมาณของทีดิ่นที่สามารถ
ปลูกขาวไดมีเพิ่มข้ึน  ในขณะที่ผลผลิตตอไรก็เพิ่มสูงขึน้ดวยเนื่องจากน้ําพาเอาปุย
ธรรมชาติมาตกตะกอนในไรนา     ในขณะเดียวกนัที่ดินโดยทั่วไปก็ชุมชื้นขึ้นทุกป 
เพราะการกักเก็บน้ํา  และการปลูกไมใหญชวย  บอที่ขุดขึ้นใชเลี้ยงปลาทาํใหมีราย 
ไดเพิ่มข้ึนดวย  พอใหญชาลซีื้อที่ดินเพิ่มข้ึนเปนรอยไร   และทําใหไรนาอันเคยแหงแลง
แทบไมมีผลผลิตอะไรกลายเปนที่ดินที่อุดมสมบูรณที่สุดแหงหนึ่งของภาคอิสาน 
     พอใหญชาลีทําการเกษตรแบบดั้งเดิมซึ่งในปจจุบันมกัเรียกวาเกษตรผสมผสาน 
หรือไรนาสวนผสม  นอกจากปลูกขาวเลี้ยงสัตวแลว  กท็าํสวนผลไมดวย  โดยทาน 
แบงที่ดินของทานออกใชประโยชนตามความเหมาะสมเปนหลายแปลง   การทาํเกษตร
ของทานไมคอยใชปุยหรือสารเคมีเพื่อปราบศัตรูพืช    แตอาศัยการสรางสมดุลยทาง
ธรรมชาติเปนตัวควบคุมมากกวา  เชนในการปราบศัตรูขาวพวกแมลงนั้น  ทานเลี้ยง
ปลาในนาขาว  แลวเอาเชือกขึงรูดตนขาวใหสะบัดแมลงลงไปในนา เพือ่เปนอาหาร
ปลาไปดวย 
     จุดมุงหมายสําคัญของพอชาลีในการผลิตคือการพึ่งตนเอง   ผลิตตามความจําเปน
ของครอบครัวกอน เหลือจงึขาย  ทานพยายามขายโดยผานคนกลางใหนอยเชนปลาก็
มักใหบุตรสาวไปขายถึงมือผูบริโภคโดยตรงในตลาด  แทนที่จะสงพอคา 
     ในปจจุบันพอใหญชาลีและครอบครัวมีฐานะมั่นคง  สามารถพึ่งตนเองไดอยางไม
เดือดรอน  แตก็ไมใชรุมรวยมั่งคั่งเหลือกนิเหลือใช   ทานสรุปบทเรียนของทานวา 
 "อยากไดนอย ไดกินมาก อยากไดมาก  ยากนาน"  กลาวคือสรางฐานะเพื่อ 
พึ่งตนเองใหได  ไมใชเพื่อหวังรํ่ารวยเปนเศรษฐีเงินลาน  ซึง่เปนเหตนุาํไปสูการมหีนีสิ้น
จนปลดเปลื้องไมไดชั่วชีวิต 
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   พอใหญชาลีในทุกวนันี้ไดนําเอาบทเรยีนของทานมาชวยผูอ่ืน โดยเผยแพรประ 

สบการณและความคิดของทานผานสื่อมวลชน,การสัมมนาและการอนุญาตให
เกษตรกร จากที่ตางๆ มาดงูานในไรนาของทาน  ที่บานกุดซวยเองทานก็ไดสงเสริม
สรางกลุมเลี้ยงปลาขึ้น เพื่อใหชาวบานมีอาหารกิน 
๑๘)  ทัง้กรณขีองผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิมและพอใหญชาลี มาระแสง  เปนทางออกที ่
เกษตรกรในฐานะปจเจกบุคคลสามารถเลอืกได   แตทั้งสองทานก็ไดกลาวเสมอวา
ทางออกของแตละคนนัน้ไมสามารถลอกเลียนกนัได   จําเปนตองประยุกตใหเขากับ
สถานการณของตนเอง   เชนชาวไรมันสําปะหลังบางรายอาจมหีนี้สินทวมทนจนกระทั่ง
หากขายที่ดินของตนเพื่อใชหนี ้ กจ็ะไมมทีี่ดินเหลืออีกเลย  จงึไมสามารถใชทางออก
ของผูใหญวิบูลยได    หรือภูมิสัณฐานของไรนาเกษตรกรอีสานบางรายก็อาจไม
เหมือนกับของพอใหญชาล ี การแกปญหาเรื่องน้ําแบบทีพ่อใหญชาลทีาํก็อาจไม
นําไปสูความอดุมสมบูรณของที่ดินได  ตองหาทางแกไขดวยวธิีอ่ืน 
     ส่ิงที่สามารถลอกเลียนไดคือส่ิงที่ขอเรียกในที่นีว้า"ศีลธรรม"  หรือการใชศาสนธรรม
เปนหลกัในการทํางาน   กลาวคือไมทาํงานดวยความโลภ  มีความสนัโดษ ใชปญญา
ในการพิจารณาไตรตรองวาควรหรือไมควรทําอะไร  แทนที่จะใหกิเลสหรือตัณหาเปน
ตัวผลักดัน  ศึกษาและเรียนรูจากธรรมชาติ และมีไมตรีจิตตอสรรพสิ่งรอบขาง  เชน
ทานผูใหญวิบูลยจะพูดดวยความภาคภูมใิจเสมอวา  ไรนาของทานมนีกมาอาศัยทาํ
รวงรังดวยความอบอุนเสมอ   เพราะมีความสมดุลยทางธรรมชาติและไมมีใครไป
รบกวนมัน    สวนพอใหญชาลีกลาววาหลกัการทาํงานของทานนั้นคือหลักศีลสมาธ,ิ 
ปญญา ในพระพุทธศาสนานั่นเอง 
๑๙)   กรณีทางออกทีจ่ะกลาวตอไปนี้แตกตางจากทางออกของผูใหญวิบูลยและพอ
ใหญชาลี ซึ่งเปนทางออกของปจเจกบุคคล   กรณีตอไปนี้สองกรณีเปนทางออกที่ชมุชน
ทั้งหมดรวมมอืกันกรณีแรกคือกรณีบานทุงยาว อําเภอแมทา จงัหวัดลําพนู 
     ปาแถบบานทุงยาวเคยถกูทําลายลงเนือ่งจากชาวบานตัดไมไปทําฟนขายใหแกการ



รถไฟ  เพื่อใชเปนเชื้อเพลิงและเปนไมหมอน   จึงเกิดความแหงแลงไปทัว่ในแถบนี้  กวา 
๕๐ ปมาแลวที่ชาวบานทุงยาวสาํนกึถงึความผิดพลาดในขอนี้  จึงไดตกลงพรอมใจกัน 
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ทั้งชมุชนที่จะสงวนปาซึง่มนี้ําผุด และเชือ่วาเปนที่สิงสถิตยของผีเจาปาเอาไว  โดยตั้ง
กฎเกณฑรวมกันวาจะไมตัดไมทําลายปาบริเวณนัน้   หากละเมิดก็มีการปรับและ
ลงโทษอื่นๆ ชาวบานตกลงที่จะใหแตละครอบครัวสามารถตัดไมไปใชไดเฉพาะบาง
กรณีเชนสรางบานเรือน หรือสาธารณสถาน  แตก็มีขีดจํากัดไวพอสมควร 
               ปาที่ชาวบานสงวนไวนี ้     เปนปาชุมชนหรือปาที่ใชเปนสาธารณประโยชน   
กลาวคือชาวบานสามารถนําสัตวไปเลี้ยงในปา หรือเก็บของปาบางพวกเชนเห็ดหรือ 
กิ่งไมแหงที่ตกอยูกับพืน้มาทาํฟนได 
     ปานี้มีความอุดมสมบูรณมากขึ้น และขยายเนื้อที่ออกไป   ชาวบานก็ขยายเขต 
อนุรักษของตนออกไปดวย    ผลก็คือปาชวยอุมน้ําไวหลอเลี้ยงไรนาของชาวบานได
ตลอดป  ฉะนัน้ทีน่าของชาวบานจงึอุดมสมบูรณ  และทาํใหชาวบานมฐีานะ
พอมีพอกินไมเปนหนี้เปนสนิตลอดมา  และยังคงรักษาที่นาของตนสบืตอมาใน
ตระกูล   ใน 
ขณะที่เกษตรกรในหลายหมูบานของลําพูนไดขายที่นาของตนไปใหแกนายทนุจากใน
เมืองไปไมนอยแลว 
     แมในภายหลัง  หมูบานขางเคียงมีการตัดไมทําลายปา   เพื่อนาํไมไปสรางเครื่อง
เรือนราคาถกู และมีการบุกรุกปาเพื่อปลูกพืชเศรษฐกิจอ่ืนๆ  บานทุงยาวกย็ังคงรักษา
ปาของตนไวไดบริบูรณดี   และมีชีวิตทีม่ัน่คงจากความสมดุลยทางธรรมชาติตลอดมา 
     ในปจจุบัน มีนิคมอุตสาหกรรมไปตั้งอยูไมไกลจากบานทุงยาวนัก แตปรากฎวา 
ชาวบานทุงยาวไมตองทิง้ไรนาของตนไปทํางานในโรงงาน  ในขณะทีค่นจากหมูบาน 
อ่ืนๆ  ตองกูหนี้ยืมสินมาซื้อรถจักรยานยนตรเปนพาหนะเพื่อไปทํางานโรงงาน   ได
รายไดเปนตัวเงินจาํนวนมากขึ้นกวาเมื่อทาํนา  แตกลับไมพอกนิ   ชาวบานทุงยาวกลับ
มีกินอุดมสมบรูณกวา 
     ความมั่นคงในชวีิตของชาวทุงยาว กลายเปนบทเรยีนที่มีคาแกหมูบานอืน่ๆ ซึง่ได
ทําลายปาของตนไปจนหมด   เพราะเห็นแลววาการออกไปหารายไดเปนตัวเงินดวย



การรับจางโดยไมมีฐานทางเศรษฐกิจทีพ่ึ่งตนเองไดไวกอน     ทําใหชีวติขาดความ
มั่นคงอยางไร  จึงไดมีชาวบานจากที่ตางๆ เดินทางมาดงูานที่บานทุงยาวมากขึ้น  
หมูบาน 
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ขางเคียงบางแหงมาศึกษากฎเกณฑการรักษาปาของบานทุงยาว และนําไปใชกบั
ชุมชนของตนบาง     ฉะนัน้จึงมหีวงัวาปาชุมชนของทุงยาวจะคอยขยายไปเชื่อมตอกับ
ปาชุมชนของหมูบานขางเคยีงในภายหนา  ซึง่จะยิง่ชวยเพิ่มความอุดมสมบูรณใหแก
บริเวณนี้ของลาํพนูมากขึ้น 
๒๐) กรณีที่สองคือกรณีของหมูบานคีรีวง, อําเภอลานสกา, จังหวัดนครศรีธรรมราช  
หมูบานนี้อยูในหุบเขา    จึงแทบไมไดรับผลจากการพัฒนาที่รัฐเปนผูดําเนนิการเลย 
ชาวบานคีรีวงมีอาชีพปลกูผลไม เพื่อนําไปแลกขาวแถบอําเภอปากพนัง   เพราะภูมิ
ประเทศไมเหมาะแกการทาํนา  ฉะนัน้การแลกเปลี่ยนสนิคาจงึมีความสําคัญแกชาวคีรี
วงเปนอันมาก  เพราะไมใชหมูบานที่สามารถผลิตเพื่อเลีย้งตนเองไดบริบูรณ ชาวบาน
ประสบปญหาพืชผลของตนถูกกดราคา   และกลไกทีพ่อคาคนกลางผลไมสรางเอาไว 
ทําใหเกิดการผูกขาด  ชาวครีีวงจําเปนตองขายพืชผลของตนในราคาต่ํา   นอกจากนี้
ความจาํเปนทีจ่ะตองซื้อหาเครื่องอุปโภคบริโภคมาใช   ก็ทําใหชาวบานตองซื้อสินคา
เหลานี้ในราคาแพง    ไมมีทนุในการปรับปรุงการผลิตของตนและไมมีแหลงที่จะหา
เงินกูได  ชาวบานขาดสวัสดิการในชีวิตเมื่อเกิดเจ็บไขหรือลมตายขึน้ก็กลับตองเปนหนี้
เปนสินพอกพนูขึ้นอีก 
     ตอมาชาวบานไดรวมใจกันในการแกปญหา  โดยอาศัยความสัมพนัธตามจารีต
ประเพณีซึ่งเคยมีในชมุชนหมูบานไทยมานานแลว   มีการจัดสราง"สหกรณ"เพื่อรวม 
กันซื้อสินคาอปุโภคบริโภคที่จําเปน ทําใหเกิดอํานาจตอรองกับพอคา  และไดของใช 
ในราคาถกู  นอกจากนี้ก็มกีารออมทรัพยเพื่อชวยเหลือสมาชิกยามจาํเปน 
     เพราะความรวมแรงรวมใจกันนี้   ทําใหคีรีวงสราง"ธนาคาร"เถื่อนของตนเองจากเงิน
จํานวนไมกี่หมื่นบาท  กลายเปนแหลงสะสมทุนไดถงึ ๑๐ ลานบาท  ใหสมาชิกกูยืมไป



ใชในกิจการตางๆ ไดจํานวนมาก 
     คีรีวงตองเผชิญกับภัยธรรมชาติคือน้ําปาไหลบามาทวมอยางฉับพลันถงึสองครั้ง 
ในระยะไมหางกันนัก คร้ังสดุทายเปนผลใหผูคนลมตายไปเปนจํานวนมาก  แตคีรีวง 
เปนชุมชนเดียวที่สามารถเกาะกนัติด  กลาวคือความเปนชุมชนไมแตกสลายไปพรอม
กับอุทกภัย   แมบัญชีเงนิกูทีใ่หชาวบานยมืไปจะถูกน้ําพัดหายไป   แตกลับปรากฎวา 
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ชาวบานที่เปนลูกหนี้ก็มาแจงจํานวนยอดหนี้ของตนเองโดยซื่อสัตย    ตรวจสอบแลว
ยอดเงินไมสูญหายไปตามบัญชีการกูซึง่เปนหลกัฐานเพียงอยางเดียวที่มีอยู 
     คีรีวงมีปญหาที่ยงัแกไมตกหลายประการ เชนราคาพืชผลก็ยังถูกกดอยู  แมได
พยายามตอสูเพื่อผลักดันราคามาแลวก็ตาม   ทําใหชาวบานตองขยายพื้นที่เพาะปลูก 
ของตนขึ้นไปบนเขาหลวง และเปนเหตุใหอุทกภยัมีความรายแรงมากขึ้นเพราะปาดั้ง 
เดิมถูกทําลายลง  อยางไรกต็ามดวยความรวมแรงรวมใจในชุมชนซ่ึงเปนวฒันธรรม 
ของชุมชนหมูบานไทย  ชาวคีรีวงก็คงจะกาวเขาสูระบบทุนนิยมมากขึ้น เชนการปรับ 
คุณภาพของผลผลิตใหเหมาะกับตลาดมากขึ้น  หรือการพยายามครัง้ใหมทีจ่ะแหวกวง
ลอมการผูกขาดของพอคาคนกลางออกไป 
     กรณีคีรีวงพิสูจนใหเห็นวาชาวบานมีความสามารถและมีศักยภาพที่จะพัฒนาตน 
เอง  เพื่อเผชิญกับเศรษฐกจิสมัยใหมไดดวยตัวเอง หากชาวบานมีโอกาส  ที่จะนาํ 
เอาความสามารถและพลงัของชุมชนออกมาใช 
๒๑)  เมื่อกลาวโดยสรุป   การพึ่งตนเองในโลกสมยัปจจุบันนี้ไมไดมคีวามหมายจาํกัด
แตการผลิตทกุอยางเพื่อกินเพื่อใชเองทั้งหมด  ซึง่เปนไปไมได   แตหมายความถงึ
ความสามารถที่จะมทีางเลือกในชีวิตไดดวยตนเอง   การที่พอแมตองขายลูกสาวไป
ประกอบอาชพีโสเภณี   ไมอาจเรียกไดวาเปนทางเลือก   แตเปนความจํายอมดวย
เหตุผลหลายประการ  แตการที่ผูใหญวิบูลย เข็มเฉลิมไมทํานาแตซื้อขาวเปลือกมาตํา
กินเอง  เปนทางเลือกที่ไดพจิารณาแลววาจะไดประโยชนมากกวา  หากขาวราคาแพง
เกินไป  ทานกย็ังมทีางเลือกที่จะหันกลับมาทาํนากนิเองไดอีก 
     การพึง่ตนเองหรือการมีทางเลือกที่ตัวเองเปนผูเลือกโดยอิสระและโดยใชสติ 



ปญญาของตนเองเชนนี้  เปนลักษณะสาํคัญอยางหนึง่ในวัฒนธรรมไทย ฉะนัน้พลงั 
ของการพึง่ตนเองจึงมีอยูในวัฒนธรรมไทย  แตถกูทาํใหออนพลังลงเพราะผลของการ
พัฒนาที่ไมสมดุลย  อยางไรก็ตาม  ยังมทีางออกอกีหลายอยางที่ประชาชนไทย
สามารถ ด้ินรนโดยเอกเทศ หรือโดยการรวมมือกนัในชมุชนที่จะสรางทางเลือกของ
ตนเองขึ้น  หรือการกลับไปมอํีานาจที่จะพึง่ตนเองไดอีก 


