
 
 
 

หัวขอที่ ๒        ภมูิปญญาไทยที่ปรากฎในรูปพิธีกรรม 
อาจารย อานันท กาญจนพันธุ                                     
ภาควิชาสังคม-มานุษยวิทยา 

                                    คณะสังคมศาสตร 
                                    มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

     พิธกีรรมคือกิจกรรมหรือการกระทําที่ทําซ้ําแลวซ้าํอีก   จากคนชั่วอายุหนึง่มาถึงคนอีก
ช่ัวอายหุนึ่งและทําโดยคนจํานวนมากเหมอืน ๆ กัน เชน การขึ้นบานใหม, หรือพิธีแตงงานก็
เปนพธิีกรรม   ในขณะเดียวกันการกระทาํที่เราซ้าํแลวซ้าํอีกก็เชนการยกมือไหวผูใหญ 
ในทางวิชาการก็ถือวาเปนพธิีกรรมเชนกัน     เมื่อนิยามพธิีกรรมเชนนี้  เราก็จะพบไดวา ใน
ทุกวฒันธรรมยอมมีพธิีกรรมอยูดวยกันทัง้สิ้น ไมใชเฉพาะในสงัคมลาหลังเทานัน้ทีม่ี
พิธีกรรม  สังคมอื่น ๆ ไมวาจะมีความกาวหนาสักเพียงใดก็ยังมพีิธีกรรมอยู เพราะพธิีกรรม
เปนกิจกรรมทีท่ําซ้าํแลวซ้าํอีกเชนนี้ จึงไมใชกิจกรรมหรือการกระทําที่ทาํกันไปลอย ๆ หรือ
ลอกเลียนกันไปโดยไรความหมาย  แตพิธกีรรมเกิดข้ึนและดํารงอยูไดก็ตองตั้งอยูบนความ
เชื่อ, คุณธรรม,  และอุดมคติที่คนในสังคมนั้น ๆมีอยูเราอาจเรียกความเชื่อ, คุณธรรมและ
อุดมคติของคนในสงัคมหนึง่ ๆ วาเปนภูมปิญญาของสังคมนั้นก็ได   ฉะนั้นการศึกษาเขาใจ
พิธีกรรมจงึเปนทางนําไปสูความเขาใจถึงภูมิปญญาของสังคมที่เราศกึษาได 
     ภูมิปญญาคืออะไร ? ภูมิปญญาคือความรูท่ีเกิดจากประสบการณจริง  เกิดจากความ
เชื่อ เกิดจากคานิยมและอุดมการณ ถายทอดสืบตอกันมาในสงัคม   แตความรูเชนนี้ไมใช
เปนแตเรื่องทีส่มาชิกทุกคนตองรูเฉย ๆ    หากทวาความรูเชนนี้เปนตวักําหนดใหสมาชิกใน
สังคมหนึ่งสามารถจัดความสัมพันธของตนเองกับส่ิงอ่ืน ๆ รอบตัวใหเกิดความสุขความ
เจริญได  ส่ิงอ่ืน ๆ รอบตัวทีม่นุษยตองจัดความสัมพันธนั้นก็มีนบัตั้งแตมนุษยคนอื่น, 
ธรรมชาติ, ส่ิงที่อยูเหนือธรรมชาต,ิ อํานาจหรือผูมีอํานาจ, ไปจนถึงสงัคมและวัฒนธรรม
อ่ืนๆที่เขามาเกี่ยวของ 
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ในสังคมไทย ไมคอยมีนกัปราชญเขียนบรรยายภูมิปญญาหรือระบบความรูที่ชวย 
ใหคนไทยจัดความสัมพันธกับส่ิงรอบตัวเปนกิจจะลักษณะ   แตนั่นไมไดหมายความวาคน
ไทยขาดภูมิปญญาหรือระบบความรูเชนนี ้ หากทวาคนไทยถายทอดภูมิปญญาของตัว 
โดยผานกิจกรรมทางสังคมหลายอยาง และหนึง่ในกิจกรรมที่สําคัญซึ่งสะทอนภูมิปญญา 
ไทยอยางมากก็คือพิธีกรรมของไทย พิธีกรรมจึงไมใชเร่ืองงมงายไรสาระแตแทจริง 
แลวเปนกจิกรรมที่อยูบนพืน้ฐานของภูมิปญญา  ซ่ึงเกาแกและอํานวยความสงบสุขและ 
ความงอกงามแกสังคมไทยมาเปนเวลานาน 
     ไดกลาวแลววาพิธกีรรมเกี่ยวของกับความเชื่อ    คนไทยมีความเชือ่หลัก ๆ  
อะไรบางก็จะเห็นไดจากพิธกีรรมของไทย 
     สังคมไทยเปนสังคมเกษตรมาแตโบราณ  ความเชื่อหลักของคนไทยซึง่มีมาแตเดิมจึง
ผูกพันอยูกับเร่ืองของการผลิตทางดานเกษตรกรรม   มคีวามเชื่อหลักอยูสามประการที่ควร
จะกลาวถงึคือ 
     ๑)  ความนับถือความงอกงาม (fertility)  วาเปนสาระสําคัญของชีวิต ความงอกงาม
เปนพลงับางอยางซึง่ทําใหชวีิตดํารงอยูได  สามารถใหกาํเนิดแกชีวิตใหม 
     วัสดุหลายอยางที่เปนสญัลักษณของความงอกงามจะไปปรากฎเปนเครื่องมือ 
เครื่องใชในพิธกีรรม  เชนการใชตนกลวย, มะพราวออน, ตนออย, ไข,  ขาว,  
ซ่ึงลวนสอไปในทางเดยีวกนั  กลาวคือเปนสัญลักษณของพลังที่อาจกอใหเกิดชีวิตใหม หรือ
ความงอกงาม 
     ๒) การนับถือผีบรรพบุรุษ   ผีในที่นีห้มายถงึอํานาจของบรรพบุรุษที่กอใหเกิดความงอก
งาม, ความสุขและความมัน่คงแกชีวิตของลูกหลานได   ในภาคกลางการนับถือผีบรรพบุรุษ
คลายลงไปกวาในภาคเหนือและอีสาน    เราจะเหน็ความนับถือผี บรรพบุรุษไดในพธิีกรรม
หลายอยางของภาคเหนือและอีสาน  เชนในภาคเหนือมกีารเลี้ยงผีในวาระสําคัญหลาย
อยาง    เชนการเลี้ยงผีประจําป,  การเลี้ยงผีเมื่อลูกหลานแตงงานหรือเอาคูแตงงานเขามา
ในตระกูล 
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         ๓) ความเชื่อในเรื่องของขวัญ   ขวัญหมายถึงสาระสําคัญของชีวิตของแตละคนซึ่งทํา
ใหเขาดํารงเอกลักษณของตวัเขาไวได  ขวญัจึงเปนพลังของชีวิตอีกอนัหนึ่ง  แตขวญัของ
บุคคลอาจถูกกระทบดวยความเจบ็ไขไดปวย,  ดวยผีปา,  ดวยการพลัดพราก, หรือดวยการ
เปลี่ยนสถานภาพ   ฉะนัน้จงึตองทาํพธิีสูขวัญหรือทาํขวญัในกรณีตาง ๆ ท่ีอาจกระทบถึง
ขวัญอยูเสมอ  การบวชนาคก็คือการเปลี่ยนสถานภาพจากคนธรรมดาเปนพระภิกษุ ก็ตอง
มีการทาํขวัญนาคเสียกอน การแตงงานกเ็ปนการเปลี่ยนสถานภาพอกีอยางหนึ่ง และมีการ
ทําพิธีสูขวัญคูบาวสาวในภาคเหนือและภาคอีสาน  
     นอกจากความเชื่อดัง้เดมิของไทยสามประการทีก่ลาวนี้แลว คนไทยยังรับเอาความเชื่อ
จากตางวฒันธรรมมาเปนของตัวอีก  เนื่องจากความเปลี่ยนแปลงที่เกดิในประวัติศาสตร  
ท่ีสําคัญคือความเชื่อในพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ พระพทุธศาสนากอใหเกิด
พิธีกรรมหลายอยาง  แตจะไมกลาวถึงโดยละเอียดเนื่องจากรูกันดีอยูแลว   ความเชือ่ที่
สําคัญของพระพุทธศาสนาที่สงใหแกคนไทยก็คือความเชื่อในเรื่องของบุญ   คนไทยเชื่อวา
สภาวะที่เปนอยูในปจจุบนันีเ้กิดข้ึนจากผลของบุญหรือกรรมที่ทําไวในอดีต  ฉะนัน้ความ
เชื่อเรื่องบุญกรรมจึงสามารถใหเหตุผลแกระบบสังคมทัง้หมดได การที่ผูมีอํานาจไดมี
อํานาจก็เพราะผลบุญที่เขาทําไวเปนตนพธิีกรรมทางพุทธศาสนาที่คนไทยนยิมทาํกนัมาก
จึงสะทอนความเชื่อในเร่ืองนีอ้ยางมาก  เพราะจะเนนในเรื่องการทาํบญุดวยประการตาง
เปนสวนใหญ 
     พราหมณก็เปนความเชือ่จากภายนอกอีกอยางหนึง่ที่คนไทยรับเขามา    โดยเฉพาะใน
หมูชนชั้นสงู ซ่ึงไดมีโอกาสสัมผัสนักบวชและตําราในศาสนาพรามหณไดมากกวาคนทั่วไป  
จึงไมคอยปรากฎในชนบทมากนกั 
     การที่ตองรบัความเชื่อจากภายนอกนีก้เ็พราะ สังคมไทยเองก็เปลี่ยนแปลงมาเรื่อย ๆ ใน
ประวัติศาสตร  ความเชื่อดัง้เดิมเพียงอยางเดียวไมเพยีงพอจะตอบรับสถานการณใหมที่
เกิดข้ึนได  เชนจะอธิบายพระราชอาณาจกัรขนาดใหญซ่ึงเกิดข้ึนมาปกครองหมูบานจํานวน
มากไวดวยกนัไดอยางไร ความเชื่อในพทุธศาสนาและศาสนา พราหมณชวยอธิบาย
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-  กลาวอีกนัยะหนึง่ก็คือเมื่อเกิดระบบปกครองขนาดใหญขึ้น ความรูหรือภูมิปญญา 
ท่ีไทยมีอยูไมเพียงพอจะจัดความสัมพันธในวงกวางเชนนี้ได   ก็จําเปนตองรับความเชื่อ
จากภายนอกเขามาปรุงแตงภูมิปญญาเดิม  เพื่อจัดความสัมพนัธกนัในระดับกวาง 
ใหญเชนนี้ไดสะดวก 
     พิธกีรรมทีส่ะทอนความเชื่อเหลานี้   หรือภูมิปญญาไทยที่อยูเบื้องหลังพิธกีรรมเหลานี ้ 
กอใหเกิดผลอยางไรในทางสงัคม ? อาจารยอานนัท  กาญจนพนัธุ ใหคําอธิบายวา 
     "ส่ิงที่ผมกลาวมานี้อาจจะเรียกไดวา เปนภูมิปญญาหรือเปนความรูที่เกี่ยวขอกับ
ความสามารถในการที่จะนําไปประกอบหรอืเปนแนวทางในการดํารงชีวิต   เพื่อจัด
ความสัมพันธของบุคคลตาง ๆ ในสังคม ใหอยูในลกัษณะที่จะไมทําใหเกิดปญหาหรอือยู
ดวยกนัอยางมีความสุข   เพราะวาไมวาจะเปนความเชื่อเรื่องนับถือบรรพบุรุษก็ดี ความ
เชื่อเรื่องขวัญก็ดี ความเชื่อเร่ืองอุดมสมบรูณก็ดี ส่ิงเหลานัน้นี่จะมาใชประกอบกับการที่เรา
จะไดเขาใจวาเราจะสัมพันธ  กับคนอื่นไดอยางไร เชน ความเชื่อในเรื่องการถือผ.ี....(จนถงึ) 
....ความเชื่อเหลานี้จะชวยตอกย้ําความชอบธรรมใหกบัผูปกครอง นอกจากการ   ชวยจัด
ความสัมพันธระหวางบุคคลตาง ๆ ในสงัคมแลว" (ยาวมาก.. จะมี   แตหนาอาจารยอานนัท
ตอนเริ่มตนแลว fade ไปสูภาพอืน่  หรือจะเปนภาพ    (อาจารยอานนัทตลอดก็ได) 
     นอกจากความเชื่อที่ปรากฎในรูปพิธีกรรมไทยแลว  ยงัมีสวนที่เปนคุณธรรมในภูมิ
ปญญาซ่ึงปรากฎในพิธกีรรมเชนกัน  คุณธรรมที่สําคัญซึง่ควรกลาวถงึไวก็คือ 
     ๑)  ความเคารพตอธรรมชาติ   เนื่องจากสังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรม จึงเหน็
ความสาํคัญของธรรมชาติและการมีชวีิตทีป่ระสานสอดคลองกับธรรมชาติ  ไมพยายาม
พิชิต 
ธรรมชาติ  แตตองการอยูรวมกับธรรมชาต ิ
     พิธกีรรมทีส่ะทอนคุณธรรมขอนี้มีอยูหลายพธิีกรรม  แตที่เราคุนเคยกันดีก็คือพิธกีรรม
ลอยกระทง  จุดมุงหมายของพิธกีรรมนี้ก็คือการขอษมาตอพระแมคงคา เพราะในชวีิตของ
เรานัน้ไดใชประโยชนและทาํรายน้าํไปหลายอยาง  พิธกีรรมลอยกระทงเตือนใหผูรวมใน



พิธีกรรมไดรําลึกถึงคุณของน้ํา    มองเหน็ชีวิตแนบแนนอยูกับความอดุมสมบูรณของ
ธรรมชาติ 
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  ๒) การใหความสําคัญตอชุมชน   ในสังคมเกษตรกรรมของไทยชุมชนเปนทัง้เครื่องมือใน
การประกอบกจิการงานใหบรรลุผล  และเปนเปาหมายในการประกอบกิจการงานไปพรอม
กัน    ฉะนั้นจงึมีพธิีกรรมหลายอยางที่เตอืนใหสมาชิกของสังคมสํานกึถึงความสาํคญัของ
ชุมชน 
     พิธกีรรมของไทยโดยสวนใหญแลวชมุชนจะมีสวนรวมในพธิีกรรมอยูเสมอ  ไมคอยเปน
พิธีกรรมที่ทาํเฉพาะบุคคล  ทําใหบุคคลเหน็ถึงพลงัอํานาจของชุมชนที่มารวมตัวกนั     
ดังเชนพิธีแหนางแมว  เมื่อคราวที่ฝนแลง  เปนพธิีกรรมทีดึ่งเอาสมาชิกของชุมชนทัง้หมด
เขามามีสวนรวมในพิธีกรรมนั้น   เพราะปญหาฝนแลงกระทบตอทุกชีวิตในชุมชนเหมือนกนั
หมด   เมื่อเกดิการรวมมือกนัในพิธีกรรมนีไ้ด    ก็อาจเผชิญกับชะตากรรมรวมกันได   
นับตั้งแตอาจรวมมือกนัในการสรางหรือหาแหลงน้ําไวใชในยามจําเปน ฉะนัน้การแหนาง
แมวจะทําใหฝนตกจริงหรือไมจึงไมใชประเด็นหลักของการประกอบพิธกีรรมนี ้
     ในภาคเหนือพิธีไหวผีฝาย     ก็เปนพธิกีรรมที่ใหความสําคัญแกชุมชนเชนกนั  ฝายกั้น
นํ้าเปนสิ่งกอสรางที่เกิดขึ้นและดํารงอยูไดดวยการรวมแรงรวมใจของคนในชุมชนทัง้หมด  
ผีฝายจงึมีความหมายเปนสญัลักษณทางพิธีกรรมที่ดึงเอาทุกคนในชมุชนมารวมมือกันใน
การบัดพลี  กลาวอีกนัยะหนึ่งก็คือสัญลักษณของการรวมแรงรวมใจกันซึง่เปนหัวใจสําคัญ
ของระบบเหมืองฝายนัน่เอง   นับไดวาพิธีไหวผีฝายเปนภูมิปญญาหรอืเปนความรูทีทํ่าให
เกษตรกรในภาคเหนือ     สามารถชวยเหลือตนเองในดานชลประทานไดอยางด ี
     ๓) การใหคุณคาแกการผลิต  พธิีกรรมที่มพีื้นฐานอยูบนการยกยองคุณธรรมขอนี้และ
เปนที่รูจกักนัดีก็คือพิธีแรกนาขวัญ หรือที่ชาวบานทําเองกอนลงมือทาํนาเรียกวานาตาแฮก  
อันเปนพิธกีรรมที่ตองทําเพื่อใหเกิดศิริมงคลประสบผลในการผลิตขาว  นอกจากนีย้งัมีพระ
ราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ     เปนการเชื่อมโยงระหวางสงัคมเมอืงและสังคมชนบท
เขาดวยกนั 



     ๔) การใหความสาํคัญแกญาติและครอบครัว   อาจพบไดในพิธกีรรมเกือบทุกอยาง  
เพราะในการประกอบพิธกีรรมอะไรก็ตาม  กลุมญาติจะเขารวมในพธิีกรรมเสมอ ทั้งนี้
เพราะเครือญาติเปนกลุมพืน้ฐานทางสงัคมและดานการผลิต  การมีสํานึกถงึความสาํคัญ 
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ของกลุมญาติพี่นอง   จึงเปนภูมิปญญาทีช่วยใหเกิดความปรกติสุขข้ึนในสงัคมไทย     
พิธีกรรมที่สะทอนความสาํคัญของครอบครัวและญาติอยางดีคือพธิีสงกรานตหรือข้ึนปใหม
ของไทย  เปนประเพณีที่จะตองรดน้ําขอพรจากญาติผูใหญ  ซ่ึงในทางเหนือเรียกวา"ฮดน้ํา
ดําหัว"    ในขณะเดียวกนัเครือญาติก็สัมพนัธกับการนบัถือบรรพบุรุษดวย  ฉะนัน้จงึเปน
ธรรมเนียมที่จะทําบุญอัฐิของญาติผูใหญทีถ่ึงแกกรรมไปแลว 
     ๕)  การใหความเปนธรรมแกสวนรวม   เปนคุณธรรมที่ทาํใหคนรูจักแบงปนและไมตัก
ตวงเอาทรัพยากรไปใชคนเดียว  หรือสะสมไวจนเกินความจําเปน   
     พิธกีรรมทีส่ะทอนภูมิปญญาเชนนี้เหน็ไดในเรื่องของการสรางกฎเกณฑในการใช
ทรัพยากรของชุมชน   เชน ในภาคเหนืออาจมีการตั้งหอผีข้ึนในปาหรือในแถบทีม่ีน้าํซบัข้ึน
จากดิน    มีระเบียบกฎเกณฑที่ชัดเจนวาคนในชุมชนจะใชปาหรือน้ําเชนนัน้อยางไรเปนตน
วาปาที่มีหอผดูีแลจะเปนปาของชุมชน    ซ่ึงทุกคนมีสิทธิ์เขาไปใชประโยชนไดในระดับหนึง่ 
เชนเอาสัตวไปเลี้ยง, เก็บเห็ดและวัชพืชมาบริโภค ฯลฯ แตไมตัดไมใหญ  เวนแตไดประกอบ
พิธีกรรมขอจากผีเสียกอน   ซ่ึงก็เทากับการขออนุญาตจากชุมชนนั่นเอง 
     ความเปลีย่นแปลงที่เกิดแกสังคมไทย  ทั้งจากเหตุที่ติดตอกับโลกภายนอกมากขึ้น และ
ความเปลีย่นแปลงในระบบการผลิตของสังคมไทยเอง   เปนผลใหพิธีกรรมซึ่งมีรากฐาน
จากภูมิปญญาไทยเหลานี้ไรความหมายลงตามลาํดับ   เชน  การที่การผลิตของเราหันไปสู
การวาจางแรงงาน     แทนการแลกเปลี่ยนแรงงานกนัในกลุมเครือญาติ    กทํ็าใหพธิีกรรมที่
เนนความสาํคญัของญาติพีน่องและครอบครัวไรความหมายไป กลายเปนความสนกุลวน ๆ 
ดังเชนพิธีสงกรานตเปนตน การลอยกระทงไมปลุกสํานกึของผูรวมในพิธีกรรมใหเหน็
ความสาํคัญของการสรางสมดุลยทางธรรมชาติอีกแลว แตกลายเปนโอกาสของความ
สนุกสนานเทานั้น 
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          ปญหาที่แทจริงไมไดอยูที่วาพธิีกรรมหมดความหมายเดิม   เพราะภูมิปญญาไมใช
ส่ิงทีห่ยุดนิ่งอยูกับท่ี ยอมตองเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลา   ภูมิปญญาหรือความรูซ่ึงครั้ง
หนึง่อํานวยใหเกิดความสงบสุขในสังคมไทย   อาจไมอํานวยอกีตอไปเพราะความ
เปลี่ยนแปลงของสังคมไทยเอง   ปญหาจงึอยูที่วาจําเปนตองพัฒนาปรับปรุงภูมิปญญาซึ่ง
เปนพืน้ฐานของพิธกีรรม   ใหเหมาะกับการที่จะทาํใหคนไทยอยูรวมกันเอง อยูรวมกับ
ธรรมชาติ และอยูรวมกับชาวโลกไดอยางเปนสุขและสรางสรรค   
     ดังเชนการรณรงคในระยะปสองปที่ผานมานี้ไมใหใชโฟมในการลอยกระทง  กน็บัเปน
การพัฒนาภูมปิญญาในพธิกีรรมไทยอยางดี  เพราะผูรวมพิธีกรรมลอยกระทงซึง่มีจํานวน
มาก ควรไดรับความรูความเขาใจหรือมีภมูิปญญาที่จะระวังรักษาธรรมชาติแวดลอมของ
สังคมไทย   ใหอุดมสมบูรณและเอื้อตอการดํารงชวีิตที่มีคุณภาพไดตอไป  การรณรงค
เชนนีจึ้งเปนการสืบตอคุณธรรมเกาของพธิีกรรม ในขณะเดียวกนัก็ใหนัยะใหมที่กวางขึ้น
ตามความเหมาะสมของยุคสมัยใหมดวย 
     ในขณะเดยีวกนั การพฒันาภูมิปญญาไทยสมยัใหมบางเรื่องอาจหางไกลจากภูมิ
ปญญาเดิมไปมากกวากรณีลอยกระทง   ดังเชนความเชื่อเรื่องผีอาจไมเพียงพอที่จะชวย
ดํารงรักษาความสัมพันธอันดีของคนในสังคมไทย    ซึ่งขยายตัวซับซอนจนชมุชนตาง ๆ 
ตองเขามาเกี่ยวของกนัอยางมากขึ้น ก็จาํเปนตองพัฒนาภูมิปญญาทีเ่นนความเชื่อในเรื่อง
ความยุติธรรมของกฎหมาย,  ความศักดิ์สิทธิ์ของกฎหมาย   และความเสมอภาคของ
กฎหมายใหมากขึ้น  เพราะในสังคมสมยัใหม การจัดความสัมพันธที่จะอํานวยความปรกติ
สุขใหดีได   ยอมหนีไมพนความสมัพนัธทีต้ั่งอยูบนขอตกลงทีช่ัดเจน สามารถอางองิได หรือ
ระบบกฎหมายนัน่เอง 
     จะเห็นไดวา  พิธกีรรมที่เปลี่ยนแปลงไปนั้น หากเปลีย่นไปโดยไมมกีารพัฒนาภูมิ
ปญญาซ่ึงเปนพื้นฐานของพธิีกรรมตามไปดวย ความหมายของพิธีกรรมตาง ๆ ก็จะ 
แคบลง  และไมอํานวยความสงบสุขแกสังคมอีกตอไป 


