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ขอมูลพืน้ฐานของ “สํานวนลานนา” 
 

 สํานวน   ความหมาย 
นอยหา หนานหือ “นอย” คนทีสึ่กขณะเหน็สามเณรมีใจหาญ คิดเชิงรุก 
   “หนาน” คนที่สึกขณะเปนพระมีความใจเยน็ คิดเชิงรับ 
สะลีโหง  “ฟูกยุบลงเปนแอง” คือขี้เกียจ สันหลังยาว เอาแตนอน 
คําคึดดี ขายสะลีนอนสาด “ความคิดดี ขายฟูกนอนเสื่อ”  
คําคึดฉลาด ขายสาดนอนสะลี “ความคิดฉลาด ขายเสื่อนอนฟูก” 
หนาเทาสองนิ้ว หนาซีด, ประหวั่นพร่ันพรึง, หวาดกลัวอยางที่ถูกจับผิดได 
หนทางพอเลิก้  “จนถนนสึกกรอน” ใชเวลาและความพยายามติดตองาน/บุคคล 
ผีหัวดํา   คนที่มมีาตรฐานทางจริยธรรมต่ํา 
แรงทึง/แรงฅวาย คนที่มีกําลังเกินกวาคนปกติ (พูดในเชิงดูถูกวามีแตกําลังไมมี
สมอง) 
น้ําไหลไฟดับ  พูดมาก 
ไดยินแลวย่ําไว  หามคนที่ไดฟงความลับแลวนําเร่ืองนั้นไปพูดอีก 
อูไหนมหีั้น  “พูดที่ไหนมทีี่นั่น” คือพูดความจริงทีส่ามารถตรวจสอบได 
คําเขาหูถูออกปาก เก็บความลบัไมอยู 
เขาทาง ออกทาง “เขาทางหนึ่ง ออกทางหนึ่ง” อาการของคนเมาทีเ่ดินหรือขับรถ 
หัวแมตีนเขารม อาการของคนที่ใกลจะตาย 
จักเข็บขบหลาบ จักขาบขบตาย   (สํานวน?????) 
ไมใหย/สูงแท บแพลมบน   ถึงจะมอีํานาจมาก แตก็มีอํานาจอื่นที่เหนือกวานั้น 
แปลงหนาหนอยตาหนอย  ทําทาทางเรียกรองขอความเมตตาสงสาร 
แปลงตาหนอยตาใหย         “ทําตาเล็กตานอย” ทําทาทางเจาชู 
แปลงตามาบตาโมง            “ทําตาลุก”  ทําทาวาสนใจมาก 
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เยียะนาหลาเปนขาฅวาย เอาเมียขวายเปนขาลูก  “ทํานาชาเปนทาสควาย มีเมียเมื่อแกก็ 
          ตองทนเลี้ยงลูกแตไมไดใชแรงลูก (เพราะหมดสภาพเสียกอน) 
ครูบาอุกแกส  “เปนพระอุปชฌายที่ผานการบมดวยกอนแกสอะซีทาลีน” คือผูนั้น 
    ยังไมมีความรูหรือประสบการพอที่จะรับผิดชอบภาระกิจใหญ 
ครูบาใสสาร  “เปนครูบาไดเพราะเติมสารเรง” มีอํานาจไดเพราะใช “ตัวชวย” 
หมาตาสี่  “หมาทีม่ีส่ีตา-ตรงคิ้วเปนจุดคลายตา” คนใสแวนที่นาหมั่นไส  
ที่ฅันบตบ ที่ขบบเกา “ไมตบยุง ไมเกาที่คนั”  แกปญหาไมถูกจุด 
เจาะแหละแหะ ฉลาดแกมโกง แตพอคบไดหากระวังตัว ใชกับเด็กมากกวากับ
ผูใหญ  
ตงเมืองล่ัน  “ตงที่รองรับเมืองราว” แผนดินไหว 
เปนคูเปนคมี  เปนคูครอง 
แกวลอดฟา  รอดพนจากอันตรายอยางหวุดหวิด 
ปูชาเอา  ซื้อของไดในราคาถูกมาก 
ลมบชอย  อารมณเสีย 
ขวางแพลขวางนาน ขัดขวางความเจริญ (แพล-แพรหลาย) (นาน-กวางขวาง) 
ไพเมืองบน  “ไปสูดานบน” เดินทางไปสูเมืองอื่นทางทิศเหนือ  
ลองใต   ไปทางใต ไปสูเมืองที่อยูทางปลายน้ํา (ไปกรุงเทพ, ไปภาคใต) 
นอยใจหาญ หนานใจเฃน  คนที่สึกขณะเปนสามเณรคิดจะรุก คนที่สึกขณะเปนพระคิดเชงิ
รับ 
นอยขี้ไก  สึกจากสามเณรมาทั้งทีไมมีความรูติดตัวมาเลย 
หนานใจชา  คนที่สึกขณะเปนพระจะตัดสินใจชา ยืดยาด  
น้ําฃาดขอนกน “   “ 
กินหวานทานมวน กินก็หวาน คืออรอย ทําบุญก็สนุก  คือสนุกเพลิดเพลินเปนที่ย่ิง 
ฃูดีกินหวาน  ไดอยูเปนสุข ไดกินในสิ่งที่มีรสดี 
สิบเรือคา บเทานาแหวนเดียว  “มเีรือคาสิบลํายังไมมีเทากับมนีาแปลงเล็กๆ หนึ่งแปลง” 
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เอากันเปนกนั  สามัคคีกัน 
เอาหมูเอาชมุ  คลอยตามที่ประชุมสวนใหญ 
เอาเพิ่นวา  ยอมรับตามที่คนอ่ืนตัดสินใจ 
เกาะกุมลุมลา  รวบรวมเขาดวยกัน สามัคคีกัน 
เอามิโตตัวเกาวา “เอามติของตนเองเปนใหญ”  ไมยอมรับความคดิเห็นของผูอื่น 
งอนหอม  “ทายทอยนาพิสมัย” นาทํารายที่ทายทอยเสียจริงๆ 
ตาแวดงอน  “ตารอบทายทอย”  ระวังหนาระวังหลังอยางตอนที่จะเขาขโมยของ 
ลวะไดไกแดง  “พวกลวะไดไกแดง” ดีใจดังกับชาวลวะไดธนบัตรฉบับละ ๑๐๐ 
บาท 
อวยฃางยาง  “สุรุยสุรายเหมือนกะเหรีย่ง”  ไมรอบคอบในการใชจาย 
กินฃางมาน ทานฃางเงี้ยว “กินเหมือนพวกพมา ทําบุญเหมือนไทใหญ” ใชเงินมากเกนิไป 
ส่ิงจ้ําฅอนตอก  รีบรอนฉุกละหุก 
ลูกรักตัว ลูกชังเพิ่น ลูกที่ตนเองรักนั้นอาจไมเปนที่สบอารมณของผูอื่นก็ได 
ลูกใผค็ใจมัน  ลูกของใครใครก็รัก 
เผื่อรูฅิงน้ําพิงพอแหง “กวาจะรูตัว น้ําแมปงก็แหงเหือด” กวาจะรูตัวก็สายเกินการณ 
เลี้ยงชาง กินขี้ชาง ทํางานใดก็มองหาชองเอาประโยชนเขาตัวจากงานนั้น 
ปลํ้าเคา  เขาหาผูใหญเสียกอน 
ปลํ้าเคาเอาปลาย “จีบแมหมายเอาลูกสาว” 
คึดถอกคึดถอก คิดแลวคิดอีก ตัดสินใจไมได 
พระหนอยบเช่ือดินไฟ “เณรนอยไมเช่ือคุณภาพของดินปน” ประมาท, ไมเชื่อฟงคําแนะนํา 
พระหนอยลองเฝา “  “ 
หวังเปนดียอนหวย  หวงัรวยกับพอเมีย  “หวังมั่งคั่งเพราะหวย- “หวังในส่ิงที่คาดเดาได
ยาก 
มีเมียหนุมเหมือนมีงัวซาวแม  เมียสาวมักกอปญหามาก 
มีเมียแกเหมอืนมีแมซาวฅน  เมียแกมักเอาใจสามีเหมอืนมีแมย่ีสิบคนคอยดูแล 
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สวกฃางหมา  ดุเหมือนสุนัข  อารมณเสียอยางไมมเีหตุมีผล 
หลวักฃางวอก  ฉลาดเหมือนลิง- เจาเลห 
วอกจอดแอว  “มีลิงรอบตัว” มีเลหเหลี่ยมสารพัดรูปแบบ 
วอกสามสิบสองตัว มีเลหนบัสามสิบสองประการ 
จักกินค็กลัวผาน จักทานค็กลัวเส้ียง จะเอาเงินมาใชจายก็กลัวยากจน จะทําบญุก็กลัวเงิน
สูญ 
หนาซื่อเหมอืนหมาขี่รถ  หนาชดเหมือนหมาขี่ลอ  ทําหยิ่งเหมือนไมยอมรูจักใคร 
 ฃูดีบวาดี เซาะเหล็กชีฅวั่นกน  “อยูดีๆ ก็หาสวานเจาะตูด”  หาเรื่องเดือดรอนเขาตัว 
สีเนาะสีแน  พันพัวออเซาะ (เพื่อหวงัประโยชน) 
ฟาสนั่นฟนสะเดน ของที่ขบเคี้ยวแลวเหมือนฟาสะเทือนจนฟนกระเดน็-เมล็ดมะขาม
ค่ัว   
สนั่นปนพื้น  ตึงตังโครมคราม, เอะอะโกลาหล 
สามครุไดเปลือกเดือย  “พูดไปมากถงึสามถัง ความจริงเทากบัที่อยูในเปลือกของลูกเดือย” 
หลบปอดหลบแปด แกตัวพอเอาตัวรอด,หลบๆ เล่ียงๆ 
แกออดแกแอด  แกตัววาอยางโนนอยางนี ้
อูสะหลวะสะกวะ  พูดสัปดน, พูดพัวพันแตเรื่องเพศ 
อูวกอูออย  พูดดัก พูดลอ, พูดอยางมีลูกลอลูกชน 
ลองหลัง  ยอนรอย อยางพอผัวลงจากเรือนก็แอบปนขึ้นไปหาเมียเขา 
อูเขาพกเขาหอ  พูดเพื่อเอาประโยชนเขาตัว 
หมอแกงทอง  ทนทาน มั่นคง เหมือนอาชีพรับราชการ 
หมอขี้ขว้ํา  “หมอใสขี้คว่ําใส” เอะอะเจี๊ยวจาววุนวายโกลาหล อึกทึกครึกโครม 
เตี่ยวหมอหนึ้งเปนแรฅํา “ผาอุดรอยร่ัวระหวางไหกับหมอที่ใชนึ่งขาวนั้นกลายเปนแพรทอง” 
   ส่ิงที่ถูกประมาทวาไรคุณคานั้น อาจกลายมาเปนสิ่งสูงสง 
เตี่ยวลัด  กางเกงที ่“ลัด” หรือตัดสวนขาออกไปแลว คือกางเกงขาสั้น 
เตี่ยวหรั่ง  กางเกงแบบฝรั่ง คือกางเกงขายาว 
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เตี่ยวกอม  กางเกงขาสั้น มักหมายถึงอยางที่ใชเปนกางเกงใน 
เตี่ยวลิง  “กางเกงลิง” คือกางเกงใน 
เตี่ยวสะดอ  คือกางเกงแบบ “สะดอ” คือคร่ึงๆ กลางๆ ขนาดครึ่งแขง (ถาขนาด 
    ยาวลงกรองเทา เรียก “เตี่ยวยาว/เต่ียวสามดูก” ปจจบุันมักใช 
“เตี่ยว 
    สะดอกับกางเกงแบบกางเกงจีนแตยอมสีคราม จะขนาดยาวครึ่ง 
    แขงหรือกรอมเทา ก็วา “เต่ียวสะดอ” ไปหมด) 
สีหนุม   ทาทางเหมือนคนหนุม, หนุมกวาวัย 
สีเถา   ทาทางเหมือนคนแก, แกเกินวัย 
สีเซอะสีงาว  ทาทางเหมือนคนโงๆ เซอๆ 
สีบหลวัก  ทาทางไมฉลาด  งูโงๆ 
สีเปดสีเหลือง  สีซีด ผิวออกเปนสีเหลืองๆ อยางหญงิที่กําลังอยูไฟ 
สีฃางแมเรือน  “ “ 
น้ํายอยสอก  “น้ําใตศอก” ตกเปนรองคนอื่น อยางเปนเมียนอย 
เซาะหาที ่  “รนหาที่” หาเรื่องรายใสตัวเอง 
แกวงตีนหาหนาม “แกวงเทาหาเสี้ยน” หาเร่ืองรายใสตัวเอง (แกวงปากหาตีน) 
น้ําทาไดหนทาง ผีสางไดคําปาก แมน้ําเปล่ียนยอมสายไปตามหนทาง ผียอมทําตามคําที่
พูด 
ใครไหด้ัน  “อยากรองไหชนิดที่ไมมีเสียงกระมัง”  อยากหาเร่ือง/ลองดีหรือ 
บดีกิน บดีใช  “ไมควรกิน ไมควรใช” ใชการไมได 
บดีเอาดีช ู  “ไมควรเอา ไมควรตกลงตาม” ไมเหมาะ, ไมด,ี ไมงาม 
ใจเฃนฃางน้าํลวกไก “ใจเย็นเหมือนน้ําลวกไก” ใจรอนมาก (พูดเชิงประชด) 
หัวฃางกะหล่ําตกรถ มีหัวแตไรคา 
รางพู   “รูปรางแบบชาย” ทาทางเขมแข็ง, แข็งแรงบึกบึน 
รางแม   “รูปรางแบบหญิง” ทาทางงามชดชอย มิไดมีทีทาวาเขมแข็ง 
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หนาแม  “หนาตาแบบหญิง” ทาทางไมเขมแข็ง, ดูจะไมสูคน 
คางยาน  ทําทาเคี้ยวหรือพูดยืดยาดแบบไมเตม็ใจจะพูดหรือจะกิน 
ไคอืนหลืน  ขึ้นอืด 
ไคบือลือ  “ 
หนาไน   “ใบหนานาย-หนาเปอนย้ิม” ทาทางอารมณดีเปนพิเศษ 
แผ็ดใส   “ซัดใสเล็กนอย” อยางคุยกับสาวไปดีๆ ก็แทรกความในใจใสนิดหนึ่ง  
ผ็อกใส   “ซัดใสมากหนอย” อยาพูดคุยกันไปก็เอาเร่ืองอื่นมาเติมโนนเตมินี ่
หนาฃางตาฝงโฃด หนาเหมือนตลิ่งที่พังทลาย หนาโทรม, หนาเหี่ยวจนหมดความสงา 
หลอมชอลอ  “เปยกมะลอกมะแลก” 
หลอมจอนหลอมไหน เปยกจนเสื้อผาลูลีบติดหัวเหมือนขนของตัวกระจอนที่เปยกฝน 
เคาบาขาม  “โคนตนมะขาม”มักใชกับคําพูดเชิงหยอกเตือนวา“ถามไปเรื่อยๆ ก็
รู” 
เห็ดตามอดออก ???? 
เห็ดลมออก  เร่ิมพูดโวโออวดอีกแลว 
ชักเครือหาหนวย/ ถกเครือหาหนวย “ดึงเถาเพื่อคนหาผล”  สืบสาวราวเรื่อง 
หมาขามน้ําอุนใจเลียตีน   หวังไดผลประโยชนเลก็ๆ นอยๆ จากภาระที่ไดรับมอบหมาย 
ฅนมอกเพิน่ตีหํางัว “มีคนนอยแคในบริเวณที่ทุบอัณฑะเพื่อตอนวัว” พูดเชิงประชด 
อึ่งคัดเมา  มักใชเรียกคนอวนที่ดูเหมือนอึ่งอางที่กินแมลงเมาเขาไปมากจนจุก 
สะลีมัดตั้ง  “ฟูกที่มัดแลววางในทาต้ัง” ใชประชดคนที่อวนมากแตตัวเตี้ย 
เขาเหนาะน้าํเหนาะ คอยเอาขาวเอาน้ํามาประเคนประคองใหถึงที่ 
เขาเหนาะน้าํเคน “      “ 
ปดเสื้อหื้อเพิ่นหันหลัง  “เปดเสื้อใหคนอื่นเห็นขางหลัง”  เปดเผยความลับ 
แฮะๆ บาแฮะหาว หัวเราะไปหวัเราะมาก็รองไหเสียแลว มักใชกับเด็กวัยซน 
บไดสักเออะสักหาว ไมทันจะออกปาก, ทําอะไรก็ไมทัน 
บทันสักเออะสักหาว “ “ 
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ปลาตัวหลวงตายน้ําตื้น  คนเกงหรือคนฉลาดก็มาพลาดในเรื่องงายๆ 
ชางเถาย่ํางวง  คนแกหรือนกัปราชญผูมปีระสบการณมากแตก็ทาํผิดพลาดเสียเอง 
ผาพกกับจอง  สมบัติชิ้นสุดทาย 
ชักแมวออกสาด ชักเหตมุาใหฟง ชักผลมาใหรูจนหมดแลว แตเจาตัวก็ยังอิดเอื้อน 
ไกอุม   “ส่ิงที่อุมดวยความรัก” โดยมากมักหมายถึงสาวคนรักหรือเมีย 
ไกตอย   ไกกําพราที่เลี้ยงไวเปนเพื่อนเลนกับเด็กนอย   “ไกติก” ก็วา 
บเปนโหลเปนเส ไมไดเรื่องไดราว 
บเปนลวงเปนลาย “ 
เปนขี้ไกน้ําหมาก กลายเปนเร่ืองไรสาระไปเสีย 
ขี้ไกจิดังวอก  “ขี้ไกแตะจมกูลิง” เอาเร่ืองที่เกลียดอยูแลวมากระทบ 
ขายเขาหับ  “ขายทิ้ง” อยางขายไกหรือหมูใหพอคาเอาใสตะกราสําหรับเดินทาง 
   เชนขายไกชนที่พายแพและเห็นวาเล้ียงไวก็ไมคุม 
ขายฅวาง  “ขายทิ้งขายขวาง”  
ขายปุดทืน  “ขายขาดทุน” ยอมขายในราคาต่ํากวาทุน 
ปุดตีนป ู  “ปูตีนขาด” ไมมีทางจะทาํอะไรไดอีกแลว 
แปลงหนาซือ่  “ตีหนาตาย” 
ดูทางกินดูทางสาง / ยุทางกินยุทางสาง  จะอยูจะทําอะไรก็สะดวกไปหมดทุกอยาง 
ไพรยุคาขายุขาย ไพรฟาขาราษฎรสามารถคาขายไดอยางสะดวกดาย 
ขายเห็ดลม  พูดจาโกหกพกลมกลอมใหคนเชื่อ 
ขาหนาหลมชอง “ขาหนาทรุดลงไปอยูในชอง” คือผูนําครอบครัวตายและนําไปฝง 
    ในหลุมฝงศพ หมายถึงคนที่เหลือในครอบครัวนั้นจะตองลาํบาก 
พุสุนบุน  พอกพูน, ฟูฟอง, อยาง “ขี้เขี้ยวพุสุนบุน” คือขี้ฟนเขรอะ 
 ผอตัวเทามดเทาแมง “ดูแลวเหมือนตัวเทามดหรือแมลง”คือรูสึกอดจะหามมิใหทํารายมิได 
ผอหนาบไฅว  “ดูหนาไมครบ” คือเกือบจะทนดูตอไปไมไดแลว อยากจะทําราย 
กินฃางปูพราหมณ “กินเหมือนพราหมณชูชก”  กินจนพงุแตก คือกินมากเกินไปแลว 
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เชื้อบขึ้นซั้ง/เชื่อบาแตงลาย มันทึงบขึ้นซ้ัง   “คนที่ชาติพันธุต่าํจะใหไดดีก็ไมเปนผล” 
หูรอน   ลักษณะของเจานายที่ถูกลูกนองรุมฟอง 
ไดกินลายถวย  “อาหารคือลวดลายที่กนชาม” คือไมมีอะไรเหลือใหกินแลว  
กนหมน  ที่กนมีฝุนมีโคลนมอมแมม ใชเรียกเด็กในวัยซน 
กนตัง   นั่งแลวไมยอมลุกงายๆ เหมือนมีตังตดิที่กนและตรึงไวกับที่นั่ง  
ตีนยาวมือยาว  มักใชเรียกคนที่ชอบลักเล็กขโมยนอย 
ตีนงอมืองอ  งอมืองอเทา, ไมยอมทํางาน 
หมอนกิ่ว  มักพูดเชิงประชดกับคนทีช่อบนอนวานอนจนหมอนคอดไปแลว 
คายหนอไล  เด็กหญิงและชายที่เร่ิมจะเปนหนุมเปนสาว มีขนออนที่อวัยวะเพศ 
งางฟา   เรียกฝนที่ตกหนักเมือนงางฟาขึ้นแลวเทฝนลงมา 
เมาปงนอง/เมากะหล็อกนอง  แคมองเห็นนองกเ็คลิบเคลิ้ม คือแอบหลงรักเขาขางเดียว  
เสาวิหาร  เปนคําทีม่ีระวัติเฉพาะถิ่น คือตามธรรมเนียมการกําหนดภาระของ 
    คนในชุมชนนั้นก็จะมีการเรียกประชุมเพื่อหยัง่เสียงเสียกอน เมื่อม ี
    คนหนึ่งไมไปประชมุและบอกวา “เอาเพิน่วา” คือแลวแตมติที่
ประชุม 
    จะวา ในที่สุดที่ประชุมกม็อบใหผูนั้นรับเปนเจาภาพเสาวิหารทั้งคูที ่

อยูหนาพระพุทธรู) ซึ่งเปนคาใชจายที่หนัก จะอิดเอื้อนก็ไมไดแลว 
เห็ดตามอดออกแขน/แฅง/ขา  มีแผลเปนรอยถลอกที่แขน แขง ขา 
ตกขัวตางอาบน้ํา “ตกสะพานก็เลยอาบน้ําเสียเลย” ตกกระไดพลอยโจน 
หันเงินหนาดํา หันฅําหนาเสา  เห็นแกเงิน 
ตายหยอตายหยาบ ตายเพราะรับภาระหนัก 
อูนําไหลไฟดับ  พูดจนลิงหลับ 
สนุกมีไหน โสกทุกขมีหั้น   มีความสนุกสานที่ไหน  ความทุกขโศกก็ยอมมีอยูในที่นั้นดวย 
ปลาตัวเดียวเนาทึงซา คนเลวเพียงคนเดียวทําใหคนอ่ืนพลอยเสื่อมเสียชือ่เสียงไปหมด 
ลายฟา   สูไมถอย  ????? 
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ลายดินลายซาย “เห็นเปนลายเกลื่อนตามดินตามทราย”  มากมายจนนับไมถวน 
หัวหมุนกนซกุ  หัวหกกนขวดิ 
นาน้ําฟา  “ที่นาที่อาศัยแตน้ําฝน” ลําบากยากแคน ชวยตนเองไมได 
ไดฅันนาทางบน ไดเปรียบ มีโอกาสเลือกมากกวา 
นาหนอง  นาในที่ลุม  มีความสมบรูณมากกวา 
อาจารยดีแท บแพเลขหมนุ   อาจารยใหหวยนั้นเกงแลว แตก็ยังแพการหมนุเลขออกสลาก 
ขี้ตีนขี้มือ  ผลงานที่ทิ้งไวเปนอนุสรณ 
หยาเสี้ยงค็มาอิ่ม คันมาบอิ่มคม็างาว  เมื่อเขาหมดเยื่อใยแลว ก็ควรจะตัดใจเลิก 
ถากเสาเรือนแปลงเสี้ยน  “ถากเสาเรือนเพื่อทําเส้ียนสําหรับจุดไฟ” ลงทุนที่ไมคุม 
เอาน้ําลายเขาทา “พลิพลิ้วชิวหาเปนอาวุธ” คือใชคําพูดเลาโลมเอาใหได 
จิรังตอ ลอรังแตน “เลนกับไฟ” หาเรื่องเดือดรอนใสตัว 
ขี้เหมี้ยงเกิดกับเหล็ก “สนิมเกิดกับเหล็ก” คนกันเองนั่นแหละที่นําเรื่องรายมาให 
ขี้แหงจับตาหมา “ลางเนื้อชอบลางยา” ชอบของใครของมัน โดยเฉพาะหนุมสาว 
จีเหล็กไหน เปลืองถานหั้น  มีงานที่ไหน เจาบานก็ส้ินเปลืองมากหนอย 
ไมจิดมบสาบ  “เอาไมจิม้มาดมดูก็ยังไมไดกล่ิน” คือเอาเปรียบคนอื่นแตภายหลังมีคน
รูทัน  
 เอาลูกเพิน่มาเลี้ยง เอาเหมีย้งเพิน่มาอม ของที่ไมใชของตนนั้น เมื่อถึงวาระก็ตองคืนเจาของ 
ใครข้ีลนหาขอน “พอขี้จะแตกจึงมองหาที่นั่ง” ไมมีการวางแผนลวงหนา 
แมวบหื้อหนา หมาบยีเ่ขีย้ว  “หญิงไมใหทา หนุมก็ไมตามมา” 
บใชฃูหนาแฅงหัวเขา “การที่หญิงชายจะมีเพศสัมพันธกันไดไมใชเรื่องงายๆ ตองถูกใจกัน 
ผีบา   คนบา, คนที่มีพฤติกรรมที่นารังเกียจ 
ผีบาบก  “ “ 
ปล้ินพ็อกปลิ้นแพ็ก กลับไปกลับมา, ไมอยูกับรองกับรอย 
ปลาปง          กลับกลอกไปมา เหมือนปลาปง พอถูกความรอนดานไหน ดานนั้น
ก็งอ 
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ฅนเถาปลาปง  ผูเฒาที่ไมอยูกับรองกับรอย 
วอกสามสิบสองตัวจอดแอว มีเลหเหลี่ยมมาก 
แมลงขวักแมลงช ี มีตัวดวงตัวแมลงเจาะไชเสียแลว คือหญิงสาวที่สูญความบริสุทธิ์ 
ไมสาวล้ําฅุม  “แกเกินแกง” คือผูใหญที่ใครเตือนก็ไมฟง 
เปนเปรตเปนผี  เดือดรอนโกลาหล 
โกนาการอง  ตะโกนบอกขาว 
ขลากตากเตก  ผลุนผลัน, รีบรอน 
ขะลึกทึกทัก  รีบรอน, รอนรนกระวนกระวาย 
เปยไหนบไดไหน “ควาอะไรก็ไมทัน” รอนรนจนทําอะไรไมทัน 
หนาหมองฃางหีเสือ หนาหมองเหมือนส้ินแลวซ่ึงความสุขประดามีในโลกนี้ 
แปลงหนาชะโหลโข ทําหนาบอกบุญไมรับ 
งอนแงะ  ???? 
งอนแชะ  “ทายทอยแฉะ”  ??? 
ผีปวย   คนเปลือยหรือนุงนอยหมนอยอยางใสชัดบิกินี ถือวาไมเปนทีย่อมรับ 
นานตาย      ตายยาก, คนที่โผลมาในวงสนทนาขณะที่กําลงัพูดถึงอยู ถือวาเปนคนอายุ
ยืน 
จิกปกไหนคป็อ จอหวอไหนค็ขวัก  ที่นูนแลวก็ยังมาสมทบ ที่เปนหลุมก็ยังมาขุดอีก โชคของ
คน  
เชนกือนานอนหงาย เชนมังรายเปนละออนหนอย  “ตั้งแตคร้ังที่พระญากือนายังนอนแบบาะ  
   คร้ังที่พระญามังรายยงัเปนเด็กนอย” นานมากมาแลว 
เชนพระเจาขาฅู “ตั้งแตสมัยของพระพุทธเจาขาพับ” (อาจเปน“พระเจากกุฯ คือ กกุ
สันโธ 
    พุทธเจา) นานมากนักหนามาแลว 
เมื่อเช็กบม ีโรงสีบต้ัง “กอนที่คนจนีจะมาอยู กอนมีโรงสี”  นานมากมาแลว 
ดักหูเฃนใจ  ไมมีเสียงดังรบกวน ทําใหจิตใจสงบสุข 
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ดักปงเฃนวอย  เงียบอยางไมมีเสียงใดๆ ใหไดยินเลย 
สับหมึกขายาว ไวเปนราวผาออม  สับหมึกขากอมไวกลอมหลับกลอมนอน  คนที่สักหมึก 
    ตั้งแตเอวลงถึงนอง เอาไวเปนราวผาออม แตเลือกเอาคนที่สักหมึก 
    แคเอวลงถึงขาไวเปนคูเคียงนอน คําพูดของหนุมที่สักหมึกที่ไมยาว  
บไดสักผิงสักมิง ไมไดทําอะไรเลย ไมทันชกหรือไมทนัไดตอสูก็แพแลว 
บไดสักเออะสักหาว ไมไดพูดอะไรเลย คําพูดฟงไมขึน้ 
บไดสัก “กะ” สัก “ยะ”  ไมมีคาถาติดตัวเลย 
ซื้อเรือนไดทงึชาน ปลายแถมรานหอมบั่ว  แตงงานกับพอ/แมหมายลูกติด แถมยังมีพอแม 
    ของอีกฝายใหเล้ียงดูพวงมาดวย 
เชนกเุชนยะ   ตั้งแตสมัยของพระกกุสันโธพุทธเจา คือนานมากนักหนามาแลว 
เชนกะเชนยะ  “  “ 
วะ สักตัวบติดตาคาม  “ไมมีรอยสักที่ตะโพกเลย” คือคนที่ไมมรีอยสัก ถือวา “ไมแนจริง” 
เลี้ยงผีบกุม  “แคทําพิธีสังเวยผีบรรพบุรุษของฝายหญิงก็ทําไมได”ดูถูกวาไมมีเงิน  
งามชอลอ เหมือนชอตองทึง  งามสลวยเหมือนใบพลวงเริ่มจะคลี่ใบ (สาว)ผิวเปลงปล่ัง 
เออเลอเออเตอ  ยืดยาด, มะงุมมะงาหรา 
สิบซาวชาวบาน ชาวบานจํานวนมาก, คนทั่วไป 
สิบบานลานนา โดยทั่วไป (ในหมูบานและทุงนาตางๆ ) 
แปดบานลานนา โดยทั่วไป (ในหมูบานถิ่นฐานตางๆ) 
ปากเปนธมัม ใจดําเหมอืนหมิน่หมอ “คําพูดก็เปนธัมมะดี แตใจดําเหมือนดินหมอ” 
แมนาซาผัก  แมเลี้ยง ???? 
ดักจื้อก้ือเหมือนลื้อฟงธมัม  คอนแคะวาไมยอมพูดบางเลย 
นั่งคกงก เหมือนครกบตาํ เหมือนคุลวาดํา นั่งกินน้ําออย  คอนแคะวาไมยอมพูดยอมคยุ 
ร้ือส้ินหมาแฃง  กระชับชายผานุงใหทะมัดทะแมง เตรียมจะเอาเรื่อง 
ขี้หดตดหาย  “ขี้ขึ้นสมอง” กลัวจนลนลาน 
หมาคั้นเตา   “หมาพยายามแทะกินเตาในกระดอง” แกไขปญหาอยาไมยอมละ 
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พระเจาเพิงวหิาร หนานเพิงแมราง  “พระพุทธรูปยอมเหมาะกับวิหาร คนที่สึกขณะเปน
พระ 
    ยอมเหมาะสมกับหญิงทีเ่ลิกรางกับสาม”ี  คําพูดของหนุมสาว 
ควายหงานบุรั้ว/โทร้ัว   “ควายหนุมฉกรรจดันร้ัวจนทะล”ุ หนุมสมสูกับสาวกอนการ
แตงงาน   
งัวเขาสวน เพิ่นเอาตัวลูน  “เมื่อฝูงวัวรุกลํ้าเขาในสวน เจาของสวนจะจบัเอาตัวหลังสุด” 
   เมื่อมีคนทําผิดหลายคน คนหลังเพื่อนนั้นแหละทีม่ักจะถูกควาตัว 
บาปบแพบุญ  “อธรรมยอมไมชนะธรรม” (เด็ก)มักใชพูดเยยคนพายแพ) 
อาบน้ําขุนเอาเฃน เยียะหีเหมนเอามวน “แมน้ําจะขุนแตก็อาบพอใหเย็น รวมเพศกับโยนีที่ 
    มีกลิ่นก็พอใหเพลิดเพลินพอถูไถไปเทานั้น 
หูทูบ   “หูตูบ”  เช่ือตามคําพูดของคนอื่นอยางไมมีขอสงสัย 
เดือดกันเหมอืนหมอขี้ขว้าํ “สงเสียงเอะอะโกลาหลเหมือนถูกหมออุจจาระรวงใส) 
แมวโพรง  “แมวคราว” มักหมายถึงชายที่ชอบแอบไปรวมเพศกับหญิง 
หนานตัน หนานปญญา “ทิดมืด ทิดปญญา” คือคนที่มปีญญากับคนที่สติปญญามืดบอด 
อลอนพรอนแพรน “กะหรอมกะแหรม”มักใชพูดคอนแคะสาว/หนุมนอยที่เพิ่งจะมขีนขึ้น 
    ที่อวัยวะเพศ 
หลึกใบหลึกงาว “โงเงาเตาตุนเปนที่สุด” 
กินแกงขี้ซาก  “กินอาหารที่เปนเดนของผูอื่น” แตงงานกับคนที่เคยแตงงานมาแลว 
หลวักใบหลวักงาว “ฉลาดเปนบาเปนหลัง” 
ปูนดีเหยือง  นาขยะแขยง 
เปนบาหอยนอยชา “เปนมะระเปนบวบเล็ก” หมดราคา, “เละเทะ” 
เปนอะลิมซมิซี ่ ดูกระจอกงอกงอย 
หลูดๆ ไหลๆ  เล่ือนลอย, ไมมั่นคง, ไมนาเชื่อถือ 
บาปขบหัว  กรรมมาสนองแลว 
ผีบาปบพองหัว ผีประจําความบาปไมยอมปกปองอีกตอไปแลว, กรรมมาสนองแลว 
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ตาเปนส้ิวเปนแหล “มองเห็นอะไรก็เขียวๆ เทาๆ ไปหมด”  สายตาพรามัว 
สะลีโหง  “ฟูกเปนแอง” ใชพูดคอนแคะคนที่ชอบนอน  คูกับคํา “หมอนกิ่ว” 
ผีตายเกาเนาเมิน บรรพบุรุษที่ลวงลับไปนานแลว 
ชางหาย ชางทวย “หากชางหายก็ใหเอาชางออกติดตาม” ตองใชส่ิงที่มีคณุคาเทากัน 
   ติดตามส่ิงที่หาย เชนคดสํีาคัญก็ตองใหคนสําคัญรับผิดชอบ หรือ 
   ลงทุนเพิม่เพือ่ใหไดผลกําไรเต็มที ่
คําเขาห ูถูออกปาก “ไดยินคํามาเขาห ูก็ไปพรูออกจากปาก”  เก็บความลับไมเปน 
มดงามมักมนัหม ู “ลางเนื้อชอบลางยา” 
มดงามหามขี้เดือน หากสามัคคีกันก็จะมาสารถแกไขปญหาใหญไดสําเร็จ,รุมกันทํางาน 
เขาแด   เรียกหมาขีเ้รือนขนรวงในเชิงคอนแคะวาเขาปลอกกอนจะเปนผีเสื้อ 
เลือกตามแลก ไดแชกกนปุด “ทั้งเลือกทั้งแลก  ก็ไดแคตะกรากนทะลุ” เลือกนักมักไดแร 
ตีนจฃขั้นไดบแหง มีคนขึน้สูลงหาไมขาดสาย จนน้ําลางเทาไมเหือดจากเชิงบนัไดบาน 
บุบ/ตีหมาหือ้ผอหนาเจา  จะทําโทษสิ่งหรือคนอ่ืนก็ตองใหเกียรติเจาของหรือผูใหญฝาย
นั้น 
ซากตาย  “เดนตาย”, ตายยาก, ไมยอมตายเสียที, นาจะตายไดแลว 
เช็กจีนหินแร  พวกเจกพวกจีนเหมือนหนิเหมือนกรวด กลุมคนทีน่ารังเกียจ/ต่ําชา 
หมากหนิเกดิกับทาแท  “ของแทหรือคนที่เกิดมากับถ่ินนั้นๆ จริง” 
ผอตัวเทามดเทาแมลง  “ดูแลวเห็นเหมือนตัวเทามด” คืออยากจะตบจะตีใหแหลกคามือ 
หนอแทงดินหินแทงราก  คนหรือส่ิงที่เกิดขึ้นในที่นัน้ มิไดยกยายมาจากแหลงอื่น, ของแท 
เกิดหั้นเปนหัน้  “เกิดที่นั้น เปนที่นั้น” คือเกิดมาและดํารงชีวิตอยูในที่นั้น 
คําปากเหมอืนผีสอน ที่นอนเหมือนมุงกระตาย  “พูดเกงเหมอืนผีชวยสอน แตดูที่นอนกลับ 
    เหมือนที่นอนของกระตาย” คือพูดเพราะ แตการกระทําไม
สอดคลอง 
ซากรา   “เดนหา” คือเลวจนโรคหาไมยอมเอาตัวไป, เลวระยํา 
ฝาดเหมือนกนท ุ ใชเรียกของที่มีรสฝาด แตกระทบไปคอนแคะพระภิกษ(ุเฒา) 
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จางเหมือน/ฃางตดทุเจา “จืดเหมือนตดของพระ” คือจืดอยางไมมีรสมีชาต ิ
ออยกับชาง  แมรางกับหนาน  สมกบัแมมาน  หลานกับฅนเถา “ของมนัคูกัน” (แมหมายกับ
ทิด) 
ลูกยิงกับแมผัว เหมือนหลัวกับฅอนกอม “ฟนทีผ่ากับทอนไม แมจะอยูดวยกันก็กระแทก
กัน” 
ลูกชายกับพอเมีย เหมือนตาเพรียกับแมลงพริ้ง “พอตากับลูกเขยมักหาเรือ่งกันเสมอ” 
หมากับแมว  เรียกคนที่คอยหาเรื่องกัน แตก็ไมทําอะไรรุนแรง, ไมลงรอยกัน 
สํ่าปสํ่าปอ  เรียกลูกเด็กเล็กแดงหลายคนวุนวายกระจองอแง 
จิกปกจ็อกปอก ลักษณะทีเ่ปนปุมตะปุมตะปาต่ําสูงไมเทากัน 
โฮฮาโฮฮา  อาการหายใจแรงอยางรอนมากหรือเผ็ดมาก, คนที่ดิ้นรนหาเงนิ 
คาถาเตมปมุ  มีคาถาเตม็อยูในพุง, คนดีมีวิชา 
ตัวในปุม  “ส่ิงที่อยูในพุง” คือมีความรูอยูในพุง, คนดีมีวิชา 
บเปนธา  ไมไดความ, ไมไดเรื่อง, ใชการไมได 
บเปนแซงเปนลาย ไมไดทาไดทาง, ไมมีลีลาลวดลายใดๆ เลย, ใชการไมได 
เปนขี้ไกน้ําหมาก กลายเปนส่ิงที่ไรคา 
มันฃูทีปุ่ม  “ไอนั่นอยูในพุง” คือมีดีอยูในตัวเหมือนกัน 
มันฃูทีป่อด  “ไอนั่นอยูที่ปอด” คือมดีีเหมือนกัน 
ขี้หักใน   “อุจจาระหักอยูขางใน” บาดเจ็บสาหัส 
ขี้หักขําทอง  “อุจจาระหักคาอยูในทอง” บาดเจ็บสาหัส 
ขี้สดขี้สาด  กลัวจนขี้แตก 
เยี่ยวสดเยี่ยวสาด กลัวจนเยี่ยวแตก 
ละทางหลังเปนหยอมหยา เอาทางหนาเปนไพ “ทิ้งขางหลัง มุงขางหนา”ทิ้งลูกทิ้งเมียไวที่
บาน 
 พระเจาตัวบไหว ไพไหวพระเจาเพิน่  “พระพุทธรูปของตนไมไหวแตไปไหวพระพุทธรูปของ 
    ผูอื่น ของตนเห็นวาไรคา แตไปนิยมยนิดีกับของผูอื่น 



 ๑๕

ตองกลวยบาดมือ ความเสียหายคอยๆ บาดลึกเขาไปทีละนอยอยางยากที่จะสังเกต
พบ 
มีดหนอยเฅี่ยนตนตาล หากมีความพยายามมาก แมมีดเล็กก็อาจคอยๆ บาดใหตนตาลลม
ได 
ไกโดนฅอน  “เหมือนไกถกูทุบ” คือดิ้นพราด, เปะปะอยางขาดสติ 
ขดออกแพทุเจา ขดเขาแพสัทธา  “เขยิบออก พระเดือดรอน เขยิบเขา ชาวบานเดือดรอน” 
   มีการไดเปรยีบเสียเปรียบกัน 
ตัวแพ   คนหรือส่ิงที่ทําใหคนหรือส่ิงหนึ่งเกรงหรือตกอยูในอํานาจ 
ตัวขม   “  “ 
ฅนขาวเยียะกินลํา ฅนดําเยียะหมีวน  “คนขาวทําอาหารมีรสดี คนคล้ํา รวมเพศได
รสชาติ” 
สีบาทันดิบ  ผิวคลํ้าขําคม 
สีทุเจาไห  ผิวงามชนิดที่ทําใหพระรองไหอยากจะสึกไปแตงงานดวย 
ฃูไกลกินของฝาก ฃูใกลกินสากมอง “คนที่อยูไกลไดกินของฝาก แตคนที่อยูใกลตองรับ 
    ภาระตักน้ําตําขาวและปรนนิบัติ”  
พี่นองไกลกินหัวไก พี่นองใกลกินหัวฅวย    ญาติที่อยูไกลไดกินของดี  คนที่อยูกลับถูกดา
วา 
มดกนปนู  “มดที่อยูใตเตาปูน” คือหนุมสาวที่คอยพัวพันกันเสมอ จนดูเกนิงาม 
อาบน้ําดําหัว เอาผัวแถมใหม  “ชําระส่ิงปฏิกูลทิ้งแลวเร่ิมตันชีวิตใหม” 
บขามสวัสดี  ผูใหญบานทีไ่ปอําเภอระอาตอการที่ตอง “สวัสดี” คนโนนคนนี้ 
หัวเพียงกัน  “มีศักด์ิศรีพอๆ กัน” มีความสําคัญไมย่ิงหยอนไปกวากัน 
บถูกตับ  เกลียด(คน), เขากันไมได, ชะตาไมตองกัน 
บโลงกัน  ไมยอมกนั, มักหาเรื่องกนัเสมอ, ไมถูกชะตา 



 ๑๖

หมูรอง เมียไห ลูกเปนไข ไฟดับ หลัวเปยะ(ฟนเปยก) ไฟบติด(กอไฟไมสําเรจ็)  เขาหวิดแลง 
เขาสารหวิดกะหล็อก(ขาวสารไมตดิหมอติดไห) หรือ แกงหวิดหมอ   เปนความทุกขทุรนของ
พอบาน 
ฝนบตก บรูเรือนรั่ว หากไมมีปญหาก็ไมรูวาคนหรือของทีม่ีอยูนั้นจะมคีุณภาพหรือไม 
ถานไฟตกใสสันขา เกิดความเดอืดรอนเฉพาะหนา ตองปดเปาโดยเร็ว 
เขาะเขาอง  เขาขางตัวเอง, กวาดเอาผลประโยชนเขาตัว 
บอนหวยใดบฅัน “บอนขึ้นอยูที่ดวยใดๆ ก็คันเหมือนกัน”  ตางคนตางก็มีด ี
ฟาแมบไหน หันฝาเรือนเทื่อ “พอฟาแลบจึงจะเห็นฝาเรือน”  คือนานๆ จึงจะกลับมาบาน  
ฟาแมบไหน หันกนทเูทื่อ   “พอฟาแลบจึงจะมองเห็นหลังบาน”         “        “ 
เขาฅวายหลางวอง “เขาความยอมจะโคง” คงมีโอกาส, ยอมเกิดขึ้น, เวรยอมตามสนอง 
ตามีหนา ผอหนาบหัน “ตาอยูที่ใบหนาแตดูหนาไมเห็น” ใกลตัวแตทําเมนิ 
เขาหวิดแลง แกงหวิดหมอ  ยามยากก็มาจนจนไมมีทางออก 
ผีปวย   คือคนเปลือยหรือคนนุงนอยหมนอยใหคนเห็น ถือวาไมเปนที่
ยอมรับ 
ปวยฅวยลามคาม เปลือยกายใหอวัยวะเพศชายฟาดไปมาตามตะโพก 
ฟอนโชะโละดอกขา ฟอนรําอยางไมมีแบบมีแผน ฟอนแบบคนเมา 
ลากเลยลากเตย ลากยาวรุมราม 
น้ํากละยอย  เห็นแลวน้ําลายไหล-น้ําแหงความตะกละยอยยืดจากปาก 
น้ําลายยอยเทยๆ    น้ําลายหยดติ๋งๆ,เห็นแลวอยากกินมากอยางหมาเห็นเจาของถือ
กระดูก 
ชืน  “ตะกั่ว” แตหมายถึงเชื่องชา ไมคอยตอบสนอง เชนหนุมรูไมทันวาสาวให
ทา 
หมดไสหมดปุม “หมดไสหมดพุง” ไมเหลืออะไรอีกแลว 
รูขี้เปนชอ  “หางจุกตูด” คือวิ่งหนีอยางไมคิดชีวิต 
หลามหลูหลามหลูด เกาะกันเปนพรวน, ยั้วเยี้ยไปหมด 



 ๑๗

หนังบาง/เนื้อแร “ผิวบางหรือเนื้อบางเหมอืนแพร” ไมอดทนตองานหนัก 
เรือนกลวงใน  คนมีหนามีตาแตเบื้องหลังนั้นไมเหลืออะไรเลย คือยากลําบาก 
ชื่อชางรางแมว  มีชื่อเสียงใหญโต แตความจริงกลับไมเปนเชนนั้น 
เยี่ยวปลอมฝน  ทําความผิดโดยใชสถานการณปดบัง เหมือนพอเปยกฝนก็เย่ียวตาม 
อึ่งแคนเมา  “อึ่งอางที่สําลักแมลงเมา” ไดผลประโยชนมากจนเปนที่นารังเกยีจ 
เหื่อไฅลคราว  “เหงื่อกาฬ” คือเหงื่อที่บอกวาแทบตาย, เหนื่อยยากแทบตาย 
นาดีไผบละเปนราง “นาที่ดีนั้น ยอมไมถูกทิ้งราง” คนดีจริงคงไมถูกทิ้งใหเปนโสด 
เมื่อฅืนเปนนกชัน เมื่อวันเปนนกเคา  ตอนกลางคืนกระฉับกระเฉง กลางวันทําทาจะหลับ 
เอาน้ําลายทา  ใชการเจรจาจนไดผล แมจะไมคอยชอบธรรมบางก็ตาม 
เลิงพอย  ชอบเที่ยวงานโนนไปตองานนี ้เที่ยวไปเร่ือยๆ ไมทํางาน ไมนาคบ 
ผีเถิงปาเร่ียว บฝงก็เผา  “ศพถึงปาชาแลว ไมฝงก็ตองเผา” ตองตัดสินใจอยางใดอยางหนึ่ง 
เจียดแฅม “นักชนกวางใชไมปนยั่วใหกวางฮึดสู” ยุใหสู, ใหกําลังใจ, ยุหนุมกับสาว 
น้ําโตะ   ชอบใหคนหลอก แมเห็นชัดๆ วาเหตุผลที่ยกมากลอมนั้นจะตืน้เขิน 
น้ําสุย   ชอบใหคนหนุน, พอคนใหกําลังใจก็ฮึดสู 
แมวขึ้นฅวน บมวนใจหนู “แมวขึน้เพดาน หนูก็ฝอ” พอผูมีอํานาจมากกวามา ทุกคนก็
อึกอัก 
หําแดง   “อัณฑะยังแดงอยู” อยูในวัยคะนอง, ยังไมโตพอ(ใชพูดเชิง
ปรามาส) 
รูดหํา   “รูดอัณฑะ” คือรูดเอาทรัพยสินไปหมด 
ผีปนกิน  “ผีแบงชองทางใหกิน” เกงในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง 
รอมหน ูหนไูต รอมไหน ไหนเทียว  “หนูและกระจอนกม็ีทางเฉพาะของตน” ตางคนตางมี
ดี 
แมลงบงบตายกลั้นใบไม  “ตัวบุงไมเคยตายเพราะขาดใบไม”  คนยอมมทีางหากินเสมอ 
เวรทันพลันไฅว กรรมเวรยอมมาตอบสนองในเวลาอันรวดเร็ว 
ทัดตายาม  ถูกจังหวะ 



 ๑๘

น้ําหัว   สวนที่ดีที่สุดของสิ่งนั้น เชน สุราที่กลั่นครั้งแรก 
น้ําพื้น   ความเปนมา 
ผักเกี้ยวครก  “ไก” ที่วนอยูกับครกกระเดื่องคอยกินขาวที่ตก ไมอยากเรียก “ไก”  
ไมตางปลอง พี่นองตางใจ   ไมไผแตละปลอง พีน่องแตละคนยอมแตกตางกัน 
น้ําพริกตาแดงแตกขาบ   “ปลอยใหนําพริกแหงติดอยูกนชาม” ไมใสใจครอบครัวของตน 
พูเขียวหางดอก “ไกตัวผูสีเขียว หางออกดอก” คือผักกาดที่มีดอกที่สวนปลาย 
ลูกตับลูกทอง  คนที่มีความสนิทกันมากแตมีพฤติกรรมที่ไมพึงประสงค 
รถเช็ก(เจก)  เมียแขก  สาแหรกปุด   สุดขาด  สลาดหิ้น  ช้ินโอ  บดีกินบดีใช  ส่ิงที่ไมควร
นํา 
    มาใชคือ รถเกาของคนจนี เมียเกาของแขก สาแหรกขาด เส่ือขาด  
    ไมกวาดกรอน เนื้อเนา    
ขุดตุน บุนหนอ  ทํางานซึ่งยากที่จะสําเร็จ 
ไหจับหมอ  “ไหนึ่งขาวพอดีกับหมอทีใ่ชนึ่งขาว”ลงตัวพอดี, ของคูกัน, หนุม+
สาว   
จับใจแรง บแหนนใจกา จับใจครูบา บจับใจพระหนอย  อีแรงพอใจแตอีกาไมชอบ 
     อุปชฌายพอใจ แตเณรไมชอบ 
จับใจแรง บแหนนใจกา จับใจหมอฃา พยาธิ์บสู “……..หมอพอใจ แตโรครายไมเอาดวย) 
จับใจง ูบชูใจเขียด  จับใจเพียด บจับใจไมคาน/ซา  “งูชอบ เขียดไมชอบ กระบุงชอบ  

ไมคานวาไมถูกใจ” 
ชางย่ํานา พระญาย่ําเมือง     กิจกรรมทีเ่ปนเกียรติยิ่ง แตก็ส้ินเปลืองมาก 
น้ําชึมบซาย  “น้ําที่ซึมออกจากบอทราย” แมไมมากแตก็มีเร่ือยๆ อยางขาราชการ 
ปอกข้ีแขน  ลักษณะของคนเตี้ยล่ํามะขามขอเดียว 
โดนพอรทุลุง  “หลวงลุงอวยพร” คือโดนดาแบบพร่าํพิไรดา 
สลิดดก  “ดอกสลิดชางมมีากนัก”  คือดัดจริต หรือมีจริตมารยามาก 
ลนทางเหลือแท “ลนออกจากชองระบายน้าํและเขื่อน” ไมเชื่อฟงคําทัดทาน 



 ๑๙

บลนทาง บเหลือแท บนกัแก บเถิงหนี้    หากเปนคนดีอยูในโอวาทก็คงจะไมหลุดมาถึง
ที่นี ่  
กินเขาจานน้าํตา “กินขาวเคลาน้ําตา” 
กินบไดพรากหางมอง “แมกินขาวกยั็งไมพนจากการตําขาว” ถูกเคี่ยวเข็นใหทํางานหนัก 
ตําราดียกชา บอกไฟเฝาหาข้ึนสูง  คนที่มีตนทุนทางปญญามากถึงจะชาไปบาง แตใหผลดี 
ผีบวา ฮาบจับ  “ผีและโรคหาไมแตะตอง” คนที่อดทนหรือแคลวคลาดตอโรคภัย 
คับพี่ท ุ  “คับของเหมอืนหลวงพี่คับใจ” เดือดรอนแตตัดสินใจเองไมได 
แมเภอ   มดแดงทีม่ีปกบินไปสรางรังใหม, เรียกหญิงที่วางอํานาจเปนหวัหนา 
หัวโป   ผูนํา, หัวโจก แตมีพฤตกิรรมไมสมควร 
หนังสือตาบอด  เห็นตัวหนงัสือ แตเปนภาษาที่ตนมืดบอดที่จะอานได 
ตีนใสมือใส  คือลักษณะมือและเทาของคนที่ไมทาํงาน, หนักไมเอา เบาไมสู 
ลาบฟาน แมมานออน ที่เสพแลวถึงใจ คือไดกินลาบอีเกงและรวมเพศกับหญิงทองออนๆ  
ผีบาปบพองหัว แมผีประจําความบาปกย็ังไมเขาขาง, กรรมตามสนอง 
ผีกละหงอน  ผีกละที่หมอทั่วไปกําราบไมอยู, คนที่มมีิจฉาทิฐ ิ
ลอกแลน  ฉลาดแกมโกง, ไมนาคบ, ไมนาไววางใจ 
ฝากลูกนกกับผีพราย ไวใจคนที่ไมควรจะไวใจ 
ผีกินบุกกินบอน คนที่พูดจาไมเพราะ, พูดไมเขาหูคน, คนที่ชอบบนเพอเจอ 
ไปคาถาน  เรียกคนที่ตายและเผาศพแลว 
ราปลาหลวง  ปลาราที่ทําจากปลาตัวโต ของที่มีลักษณะเดนกวาอื่น 
ฃากลองเขาไหว ยาที่ชวยให “กระติบขาวโยกอยูเสมอ” คือทําใหเจริญอาหาร 
ฃาปาเรี่ยวหมอง ยาที่ทําใหปาชาขาดกิจกรรม คือชวยใหคนอายุยืน ไมเขาปาชา
งายๆ 
พอเลี้ยงพูเลยหิ้น        หมอที่ใชแงงไพขนาดสั้นถูขับพิษไปตามรางกายของคนปวยสาว
สวย 
ขว้ําก็เปนลาย หงายก็เปนดอก  ลักษณะมือของผูมีบุญ 
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ขี้เดือนถูกเสยีม ดิ้นพราดเหมือนไสเดือนตัวขาดเพราะโดนเสียม-จริตเกินงาม
(หญิง) 
ตายบกับพริกกับเกลือ   ตายอยางไมคุมคา 
แมลงอันนั้น  “ไอนั่น”มักใชเรียกคนที่ไมพึงปรารถนา โดยถือวาเปนแมลงชนิดหนึ่ง 
แมรางชางหมาย อยาไดประมาทหญิงหมาย เพราะยังมีความเปน “ชาง”อยูในตัวเอง 
อูมีปลายฟา  พูดถึงสิ่งที่อยูในอุดมคติ หรือพูดงายแตทํายาก 
อูยาง   “พูดแบบกระเหรี่ยง”คือพูดยกยองตัวเอง 
ดําดินบินบน  (โออวดวา)มีความสามารถสูงเหนือผูใด 
เขาเหลาะ            “อยูในปลอกดักแด” ผิวซีดของคนที่ไมไดทํางานหนักหรือปวย
นาน   
เปนตังเปนเหนียว เหนียวเหนอะหนะ อยางผิวเหงื่อโชกและไมไดอาบน้ํา 
ขาเจาเอาของ  ตองทําลายเจาของเพื่อเอาประโยชน  ประหารกิเลสเพื่อเอานิพพาน  
ขาชางเอางา  “ฆาชางเพื่อเอางา” ลงทุนอยางไมคุมคา 
สตางคออกรา  คนตระหนี ่มีเงนิแลวไมใชจนเงนิขึ้นรา 
ฅวายบานพูนมาโทร้ัวบานนี ้ “ควายบานโนนมาทําลายรั้วของบานนี”้ หนุมมาละเมิดจารีต 
    ของบานนี ้ มักใชพูดเมื่อไปเจรจาสูขอสะใภ 
ไมดีผา ปาดีเผา “ไมสมควรผา ปาสมควรเผา”  คือหนุมสาวควรมีคูไดแลว 
เหนียวฃางยาง เหนียวเหนอะหนะ ลักษณะอยางเหงือ่อกมากและไมไดอาบน้าํ 
เปนเคาเปนคัน  เปนประธาน, เปนผูรับผิดชอบ 
เปนแก   เปนหัวหนา 
เปนหนัก  เปนผูรับผิดชอบ, เปนประธาน 
แคนตับ  “เสียดแทงที่ตับ” คือรูสึกชักจะทนไมได, ไมถูกใจหรือไมถูกชะตา 
พระญาลืมงาย  “ชื่อของเลนที่ดูงายแตเลนยาก“ งานที่ดูเหมือนงายแตสําเร็จยาก 
พริกมีบานเหนือ เกลือมบีานใต     เพื่อนบานมีความเอื้อเฟอเผื่อแผกัน 
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หลวักบานนอก บเทาสอกกอกในเวียง  หลวักในเวียง บเพียงในฅ
อก    
  หลวักในฅอก บเทาวอกขี้ฃา  วอกขี้ฃา บเทาฮาจักหื้อ  คนฉลาดใน 
  บานนอกยอมแพคนไมคอยไดเรื่องในเมือง คนฉลาดในเมืองก็ยังแพ 
  คนในคุก คนฉลาดในคุกก็แพไอขี้ยาโกหกเกง เจาขี้ยาโกหกเกงที่วา  
  ก็ยังแพคนทีพู่ดคําวา “กูจะให” คือผัดผอนไมยอมจายไปเรื่อยๆ  

ครูดๆ ยาดๆ  อิดๆ ออดๆ, มัวทําโนนทาํนี่อยูและไมยอมกาวไปขางหนา 
ขึ้นคองขึ้นกลอง ขยายขอบเขตไปเรื่อยๆ, ชักจะไปกนัใหญ 
เสียงคองเสียงกลอง  เสียงมองตําเขา  เสียงทุเจาปนพอร   เปนเสียงที่เปนมงคล 
ทุพระอยูวัด มวนคองกบักลอง  ควายลงหนอง มวนกบัหยากับน้ํา แตละคนมีวิธีหา
ความสุข 
วอกบกุมกน  โกหกไปไดไมตลอด, โกหกไมสมจริง 
สวกบกุมกน  ทําเปนฉุนเฉยีวเกง แตก็เอาตัวไมรอด 
หนาแหมแกมไหม หนาตาเกรียมแดด 
หนาแทตาวา  ดูบุคลิกแลวนาเชื่อถือ 
หนาดีตาดัก  หนาตาดี 
หนาลอกตาเหลื้อม หนาทะเลน 
วอกโทน  “ลิงโทน” คือทั้งโกหกทั้งดุดัน 
วอกนัก   “มีลิงแยะ” คือโกหกเกง 
ทึกคึกขําที ่หนาบี่กลางทาง   กอบโกยดวยความโลภ แตก็บริโภคไมหมด 
แปลงหนาไคหนาบี ่ ทําหนาเหมอืนจะรองไห 
เขาเลิ้กเขาบนัก เขานักเขาบเลิ้ก  ขาวอยูลึกลงไปในกระติบแสดงวาเหลือนอย  แตขาวที่มี 
    มากนั้นจะไมอยูกนกระติบ 
เมียนางชางแกว เมียที่ผัวยกยอง, เมียทีม่ีความสงางาม 
เขาเลิ้กเขาเดิ้ก  ถลําตัวเขาไปอีกเร่ือยๆ, ไปกันใหญ 
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ชะเหลื่อมชะเกื่อม ตีความไดยาก 
จะหลวะจะกวะ (พูดจา)สัปโดกสัปดน 
ลูกสิกขตางครู อาจารยตางวัด หนังสือกอมตางฅนตางม ี แตละคนก็มีตําราของตนเอง 
เผิ้งยังรูพาไม  “ผ้ึงยังมีเหล็กไน” แตละคนยอมมีพษิสง 
เหลิมเหลอเหลิมสาง เร่ือยๆ เฉ่ือยๆล ไมทําการทํางาน 
ดําฅวัน   กาวไปขางหนาทั้งๆ ที่มองหาทางออกไมเห็น 
งูบหื้อเคียด เขียดบหื้อตาย  ใหทุกฝายพอใจหรือไดรับประโยชนตามควร 
งูลืนเขียด  เปนตะปุมตะปา  มักใชพูดเชิงประชดดายหรือเชือกที่ไมเรียบ 
ตีหัวฟากสนั่นหัวฝา “ตีวัวกระทบคราด” ลงโทษคนหนึ่ง แตผูเกี่ยวของฝายนั้นไมพอใจ   
หมฅอก็หวิดตีน หมตีนก็หวิดฅอ   “ชักหนาไมถึงหลัง”, ขาดตกบกพรอง 
นับไดนับเยยีะ ตามเคียะสองห ี    มีเพศสัมพันธโดยไมมีประสีประสา 
ปะผาทวบเมื่อใกลแจง   “กวาจะเจอผาหมก็จวนสวาง” กวาจะรูวิธีก็เมือ่จะจบงานแลว 
เปนดดๆ งงๆ  เงอะๆ งะๆ, ทําอะไรไมถูก 
อาบน้ําที่ไหน สีขี้ไฅลที่หั้น ทํางานที่ไหน ที่นั่นก็สกปรกเลอะเทอะ 
กินเขารวมขนั หีบแกงรวมชอน   “กินขาวขันโตกเดียวกัน ใชชอนซดแกงก็คันเดียวกัน” 
อาบน้ํารวมทา กินปลารวมหวย   มกีิจกรรมรวมกัน, มาแตงงานกับคนในหมูบานนี ้
เปนสัทธาวัดเดียวกัน   เปนศรัทธาของวัดเดียวกัน, มาแตงงานกับคนในหมูบานนี ้
ผีตัวเดียวกัน  เลวรายพอๆ กัน 
รอมพอย  รวมทําบุญ, รวมสมทบทุนคือหาเงินใหเจามือการพนัน 
ฅนใหยแลว บตองมาสอน จี้หีดแมลงชอน ไผสอนมันเตน  โตๆกันแลว ไมนาตองสอน
หรอก 
   ดูแตจิ้งหรีดและแมลงกระชอนที่ไมมีใครสอนก็ยังกระโดดเองได 
ลูกเตาเขาปน  ?????? 
กินตับ   ทะเลาะกันอยางเอาเปนเอาตาย (พูดประชด) 
หมาตายหมาแทน  ??  แมลงตายแมลงสืบ   จะมีการตอเนือ่งไปเร่ือยๆ ตามระบบ 
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พลันตกพลันหลั่น ขอใหหมดภาระโดยเร็ว อยางอวยพรแมคา หรือใหหนุมสาวพบคู 
คลองกีด  “ถนนที่คับแคบ” ที่ที่คนไมถูกชะตากันตองมาประจันหนากัน 
บใชเหล็กน้ําพี้ เอามาตีดาบสรีกัญไชย   ไมไดคนที่ดีจริงๆ มาเปนคนสําคัญของตน 
เอี้ยงรักฅวาย  ฅวายบรักเอี้ยง     รักและหวงคนอื่น โดยที่คนนั้นไมสนใจใยดีกับตนเลย 
น้ําขว้ําบเตมไห เมื่อพลาดไปแลว จะใหไดคืนมาทั้งหมดนั้น ก็ยอมเปนไปไมได 
สลาเรือนหลุ          “เปนนายชางแตเรือนของตนชํารุด” ทํางานใหผูอื่น ลืมดูแลตัวเอง 
ของคาของขาย ของที่มีตนทนุ จะใหกันเปลาๆ ไมได 
กินจ็อบกินแจ็บ เสี้ยงแอ็บปลายกลอง กินพรองบกินพรอง เสี้ยงกลองปลายไห กินไพกินไพ 
เสี้ยงไหปลายแอ็บ กินไปเร่ือยๆ หมดไปเรื่อยๆ, กินไมรูจักหยุดจักหยอน 
แตนแหวนเทาแปนหมอน้ํา  (ขาวจี)่ แผนเล็กบาง แตขนาดเทากับฐานรองรับหมอน้าํ 
แตดเหล้ียม  เรียกผูหญิงที่อวดรูอวดฉลาด หรือชอบพูดจาทิ่มแทงผูอ่ืน 
หีแชะ   เรียกหญิงทีม่ักมากมั่วในกามารมณจนอวัยวะเพศแฉะอยูเสมอ 
ยางอึ่ง   “กระเหรี่ยงที่ทําใหตัวพองเหมือนอ่ึงอาง” คนที่ยกยอตนเอง 
เขี้ยวเปนชิ้น  “ยิ้ม/หัวเราะจนเหน็เหงือก” ดวยความปลาบปลื้ม 
กลาในบาน คานกลางคลอง    ทําเปนเกงกลาก็เฉพาะในบาน แตพอออกงานแลวก็แพ
เขา 
ดีดๆ ฅวิดๆ   ทําเปนเตะๆ ถีบๆ, ทําทากระฉับกระเฉงกระตือรือรน 
เปนเอนเปนยาม ทําทาหยิ่ง 
กลาขี้คร่ัง  ทําวาเกงกลา ที่แทก็แคขีค้รั่ง ไมแข็งจริงอยางเหล็ก 
เตนหงๆ  ทําทากระโดดโลดเตน(ดวยความดีใจ) 
เงินฅํามทีี่ยาก รากไมมทีีแ่ขง  จะพบเงินทองก็เมือ่ทํางานยาก  เหมือนพบรากไมที่ดินแข็ง 
หลับหื้อไดเงนิหมืน่  ต่ืนหื้อไดเงินแสน  แพนองมือ หื้อไดเปนลาน  เทยีวแอวกลางขวง
บาน หื้อหลมใสขุมเงนิขมุฅํา    คําอวยพรขอใหรํ่ารวยมากๆ และโดยงาย 
ถีบวันฃันฅืน  เดินทาง (อยางรวดเร็ว) ทั้งกลางวันกลางคืน 
ถีบหัวฃันตีน  (พี่นองที)่ คลานตามกันมา 



 ๒๔

ฃาไปเก็บคําแมยิงไพทา ยาไพเก็บคําแมยาไพสวน อยาไปจริงจังกับคําทีพู่ดกันใหพอเพลิน 
ทองบตันเหมือนนอง/ขา  ตองทํามาหากิน 
อึ่งกับเมา ชิน้เนากับหนอน  “อึ่งอางชอบกินแมลงเมา หนอนขอบเนื้อเนา” ของมันพอดีกัน 
กินหมอมๆ ผอมชอฅอ      กินอยูเร่ือยๆ แตก็ยังผอมอยู 
กินสะโละสะละ กินอยางไมคํานึงถึงหลักสุขอนามัย 
ตาตุน   ตาเหมือนตาตัวตุน- ตายิบหย ี
ตาเหมือนบาตอมแต็บ  “ตาเหมือนกระดุมแปบ” คือตาที่ไมมปีระสิทธิภาพ 
ปากมอฅอมืน่  ปากพูด 
ปากหมด  มีอะไรก็พูดก็บอกคนอื่นหมด 
ปากแหลว  พูดมีรายละเอียดมาก 
ปากเปยะ  “ปากเปยกปากแฉะ” ปากที่ไมเคยแหง คือพูดอยูนั่นแหละ 
ปากผอย  ปากเปราะ 
ปากนัก  พูดมาก 
ปากบดี  พูดไมด,ี พูดไมเขาเรื่อง 
ปากคัก  พูดตะกุกตะกัก 
บานเหนือบานใต บานใกลเรือนเคียง 
กินฝด   ทําไดยาก, หาชองทางทาํมาหากินลาํบาก 
สะหลดสะหลัน บังเอิญ, โดยบังเอิญ 
สะหลิดปดพาง ดัดจริตดีดๆ ดิ้นๆ 
หีบปากหีบฅอ  ทําปากเหมอืนซดน้ําแกง, อยากกินมาก 
เชิญขี่มาสามสอก ไพบอกนายอําเภอ   แนจริงกไ็ปบอกนายอําเภอเลยก็ได (พูดทาทาย) 
เอาแทเอาวา  เอาจริงเอาจงั, มีความพยายามสูง 
ฟูแทบวาแท  พูดวาจริง แตก็ไมเปนจรงิ 
ฟูเหลนเปนแท  พูดเลนๆ แตก็เปนไปจริงๆ 
หาบหอ  รับภาระแทนผูอ่ืน อยางแตงงานกับสาวที่มีทองมาแลว 



 ๒๕

แพหอแพมาน  “เอาชนะพวกฮอและพมาได” เกงจรงิๆ 
มาลูนปูนแพ  มาทีหลังแตมาดึงดันจะเอาชนะ, ระรานคนอื่น 
แหมะฮาก  “แทบอาเจียนทะลัก” คือหนักจริงๆ 
ปนสามเอาสวน “แบงสามสวนแลวไดเพียงสวนเดียว”  ไดไมเต็มที ่
หูหนาตาหมนื  (ทําเปน) ไมไดยิน ไมเห็น 
หมืนซึ่งลึ่ง  เปนไมรูไมชี,้ ไมตอบสนอง 
หนักหนาหนกัตา อาการที่แสดงวาจะเปนไข 
หักหนาวอก  หยักคําขาวใหเปนแองเพือ่จะพุยเอากบัขาวไดมากๆ 
สอกกอก  ตลบตะแลง, ไมนาคบหา 
โกเลมังเล  เอะอะโวยวาย 
ขะลึกทึกทัก  ผลุนผลัน, รีบรอน, กะทนัหัน 
บักเดียว  ไมยอมเปลี่ยนใจเปนอยางอ่ืน, ไมเปล่ียนในส่ิงที่กําหนดไวแลว 
หมาหลวงบแพหมาหลาย  คนที่เกงคนเดียวยอมเอาชนะคนที่ดอยกวาแตจํานวนมากไมได 
เสิงสางเยิงยาง  (ติดพัน) อีรุงตุงนัง 
เขิงขางเนิงนาง  (ติดพัน) อีรุงตุงนัง 
เทพอย   “รื้องานฉลอง” ทําใหงานพัง, ทําใหงานที่ผูอื่นเตรียมไวตองลมเลิก 
ลืมตายลืมยัง  ไมกลัวจะเปนหรือจะตาย, ทุมเทเตม็ที ่
ล้ืมเกาลื้มใหม  ซ้ําแลวซ้ําอีก 
กอหยอกอแป  ทรหดอดทน 
เอายังเอายัง  “เอาไปแลว ก็ยังเหลืออยูอีก” ไมเสร็จส้ิน 
หําแพบ  “อัณฑะแบน” หมายถึงหญิงที่ทําเปนเกง, หญิงทีเ่ปนกะเทย 
ปุดตีนปุดมือ  “ขาดตีนขาดมือ” ขาดผูชวยคนสําคัญไป 
หวิดตีนหวิดมือ “ขาดมือ” ไมพอใช  
หลมชอง  “ถลมลงในชอง” คือลงสูหลุม(ฝงศพ) 
หมดเฝา  “หมดดินปน” คือหมดความสามารถ 



 ๒๖

สดตาด  ลมเหลวกลางคัน เหมือนบั้งไฟซึ่งสิ่งทีป่ดดินปนไวนั้นหลุดออก 
คุคะนโม  อาการของผูเฒาที่ลุกนั่งลําบาก 
คุๆ มะๆ  อาการของผูเฒาที่จะทําอะไรก็ไมสะดวก 
บากุกบากุย  เนิ่นนานมากมาแลว 
ถอดฅาม  อาการของกวางที่ถอดตัวหนีจากคูตอสู, ถอดใจ, ไมยอมสูอีกแลว 
จับใจหม ีบดีใจเผิ้ง จับใจมองเซิง บดีใจเง้ียว  คนที่ไดเปรียบก็ชอบ คนเสียเปรียบก็ไมรับ 
ขี้ใสกน   โยนความผิดใหแกผูอื่น 
ขี้เตมเตี่ยว  ขี้แตกเต็มกางเกง, มีความผิดติดตัว 
ขี้เตมกน  มีความผิดตดิตัว 
ลําที่ปาก ยากที่ใจ ปากวาอรอย แตลําบากใจ 
บไดช้ิน บฟน บไดสัน บลาบ  จะทําสิ่งใดก็ตองใหไดส่ิงที่ดีที่สุด 
หนวยนักหักกิ่ง คําคึดย่ิงหนักใจ  มีผลมากทําใหก่ิงไมหักได  มีความคิดมากก็เดือดรอนใจ 
ลาตํ่าเอาฝน ลาบนเอาแดด   อาการของหิ่งหอย ถาบินระดับตํ่าจะมีฝนตก บินสูงฝนจะ
แลง 
ฟาแดงฝนหาย ฟาลายฝนตก     ถาเมฆลายเปนริ้วๆ แสดงวาฝนจะตก 
ทั่งดังใส  กระแทกลงออกจมูก แสดงกริยาที่ไมสบอารมณกบัคนพูดโออวด 
ทั่งดังหงาดๆ  ไดกลิ่นฉุนมากระทบจมกูอยางรุนแรง 
เหลากาหยาเมืองวาย “เหลาเถื่อน” คือเหลาที่มกัเอาไปซอนในดงหญาสาบเสือ 
สาบบามุดสุก  “ไดกลิ่นละมุดสุก” คือกลิ่นเหลาจากปากของคนขี้เหลา 
เอนฅอพือ  “เสนเอ็นที่ลําคอพองออกมา” ลักษณะของคนทีใ่กลจะตาย 
ฟงคําเมื่อ เชือ่คําผี “เช่ือคําทํานายและคําที่ผีบอก(ผานคนทรง” ลักษณะคนงมงาย 
บทันไพปากป็ะเสือ ยังไมทนัเร่ิมกิจกรรมก็พบกับส่ิงเลวรายเสียแลว 
ออนไหนแทง แขงไหนเวน  พบจุดออนก็ตองซ้ําเขาที่นั้น หากเปนจุดแข็งก็เวนเสีย 
พัดดังลายๆ  “ปดจมูกบอยๆ” คือโบกมือแสดงการปฏิเสธซํ้าแลวซ้ําอีก 
หีหน/ู หีมด  ขนาดเล็กมาก 



 ๒๗

แนหนอยบทนัขึ้น “ปเล็กยังไมทันข้ึนเสียง (ก็แพเสียแลว)” ยังไมทนัเริ่มก็ลมแลว 
เสี้ยงขี้เสี้ยงฃาง หมดทุกสิ่งทกุอยาง 
น้ําลายพอจาง  “จนน้ําลายจืด” คือตองใชโวหารกลอมอยูนานมากกวาจะสําเร็จ 
บทันนั่งฟงเฃียดแฅง “ยังไมไดนั่งก็รีบเหยียดขา” ยังไมทันไดทํางานก็คุยโตเสียแลว 
แปลงหนาหนอยตาหนอย  ลดทาทีความสําคัญลงเพื่อเอาใจอีกฝายหนึ่ง 
ซื้อแลวก็เหมอืนไดบดาย “ซื้อแลวก็เหมือนไดเปลา” 
ซื้อแพงกินทงึดูก ซื้อถูกกินบลํา  แตละสิ่งยอมมีคุณคาสมราคา 
เภี้ยงหลูบ/เภี้ยงดํา โรคภูมิคุมกนับกพรอง  (aids) 
ผัวรักเมียแพง  สามีภรรยาที่รักกัน 
แกวมาลูน  คนที่มาทีหลัง มักใชในเชงิประชด 
ทือเซอะ/ ทืองาว เห็นวาเซอ เห็นวาโง 
ปนตา   แบงสวนให 
ปนกันหลวักพรองลอ “แบงใหคนอื่นฉลาดบางซี”  ถือวาฉลาดคนเดียวไดอยางไร 
ตาแหลวเมือง  คนที่รูเร่ืองบานเร่ืองเมืองไปเสียทุกอยาง, คนสอดรูสอดเห็น 
ขี้สูนราก รากสูนข้ี “อาเจียนผสมอุจจาระ” สับสนปนเปกันไปหมด 
ปากพิษ  “เปนจริงเหมอืนคําที่พูดไว” วาจาศักด์ิสิทธิ์ 
ปากล้ําคําเหลือ พูดลวงเกิน 
ลองปาก  พูดเปนลาง ในทํานองทกัวากิจกรรมท่ีจะทํานั้นคงจะวอดวาย 
แตดเหล้ียม  หญิงที่อวดฉลาดกวาชาย 
น้ํานอง   ส่ิงที่มมีากในบางชวง อยางของที่มีผูนําไปทําบุญในวันสําคัญ 
ชักยาว   ทําใหยืดยาวเกินจําเปน 
ชักดึกดึก  ดิ้นกระดึกกระดัก, อาการชักกระตุกกอนจะตาย 
เสือเถา   บางทองถ่ินเรียกบิดาวา “เสือเฒา” 
บอกมอก  “จะบอกใหรูวาขนาดไหน” คือจะไปสอนใหรูจักฝมือเสียบาง 
ดักอยางทากเขาหีวอก  ทําเปนเงียบทั้งๆ ที่พลุงพลาน 



 ๒๘

เปนอะหลุยตุยตาย เปนพะรุงพะรัง 
ดีคาปาก  เกงแคคําพูดเทานั้น พอใหทําจริงก็ทําไมได 
ไดคาปาก  เกงแคคําพูด ใหทําจริงก็ทําไมได 
เปนบาหลูดจูดจีด/อะหลูดจูดจีด   ขรุขระ, ตะปุมตะปาอยางผิวมะกรูด 
ลายพรอย  มีลวดลายไปทั่ว 
ลายพรุย  มอมแมมไปทั่ว 
บลุกคาเสา  “แคเสาก็ไมสําเร็จเสียแลว”  ที่เหลือก็ยอมยากทีจ่ะเกิดขึน้ 
ซ่ําพึกซํ่าพัก  (เดิน)อยางกระแทกกระทั้น, เดินอยางรวดเร็วและไมเรียบรอย 
ขะลึกทึกทัก  ปุบปบ, ฉุกละหุก 
เอาไหนบไดไหน จะหยิบจะจับอะไรก็ไมได 
แถมซ้ําพอสอง  เกิดขึ้นอีกเปนครั้งที่สอง 
ฃาไพปาก (มักเขียน “จะไพปาก”)  อยาพูด 
อกเถอะอกเถิก  อกถลอกปอกเปก คําพูดอยางดัดจริตของคนบางกลุมวาตกใจ 
อูปล้ินพ็อกปลิ้นแพ็ก พูดกลับกลอก 
เต็กพูดเต็กแมน กดโนนโผลนี่, พยายามจบัใหมั่นค้ันใหตาย 
น้ําผา   ลูกผสม 
ลูกทาง   ลูกที่ไมรูวาผูใดเปนพอ 
หนาแดงอยางไกแมไข  คําดาผูหญิงวามีจริตมาก 
แฮนขึ้น แฮนลอง “เร่ิดไปทางโนนทางนี”้ ไมมีความสํารวม(ทางเพศ) 
มาบลืน  เขมือบ, กลืนลงอยางรวดเร็ว 
งอมใส   ผวาเขาหา 
วิดคอบ  กระโดดเขาประกบ ดวยความคลั่งไคลไหลหลง 
ซวยมือถากนิ  “ลางมือรอกิน” คือไมตองทํางานหนกั ไดแตรอกินตามเวลา 
นอยสานแตะ หนามสานถืม   คนทุกระดับรวมมือกันทํางาน  
ผัวแกวเมียแสง สามีภรรยาที่นารัก 
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ผัวแกว เมียก็อก “ผัวดื่มหนึ่งแกว เมียก็ดืม่ดวยหนึ่งจอก” 
ลืมลายลืมยัง  “ลืมไปเลยวาจะตายหรือจะอยู” คือทํางานอยางไมคิดชีวิต 
ปากสวกปากเจ็บ ปากราย 
ปากสวักปากแสว พูดยุแยงตะแคงยั่วใหคนทะเลาะกัน 
ตีนชองรองบาน ประชาชนซึ่งเปนฐานของหมูบาน 
ตีนชองรองวัด  ศรัทธาประชาชนที่สนับสนุนวัด 
ตีนพึด   ใชเทางัดขึ้น 
ตีนขะนัง, ตีนหวด, ตีนวาง, ตีนดีด    เตะ 
พันชอง   สารพัดประโชน เชน “ฃาพันชอง” คือ ยาสารพัดประโยชน 
คําฟูเคา  คําที่ตกลงกันไวแตเดิม, “สัตยาบัน” 
อันนั้น, อันวา  อันเปนที่รูกันอยูแลว 
จมหื้อหมอเขาเตาไฟ ขณะที่ดูแลการนึ่งขาวอยูนั้นก็บนพมึพําถึงความยากลําบากดวย 
ผาปุดสุดหิ้น  “ผาขาด มุงกรอน” คือเสื้อผาของใชชํารุดไปสิ้น คือยากจน 
หูหนาตาหมนื  (ทําเปน) ไมไดยิน ไมเห็น 
หูกวัง   หูแวว รูสึกวาไดยินเสียงบางอยางที่คนอื่นไมไดยนิ 
หมั่นตายหลังดาน ครานตายหลังหัก  คนขยนัจะตายเพราะหลังดาน แตคนขี้เกยีจตาย
ดวย 
    หลังหัก เพราะไมทําตามขั้นตอน พอหักโหมก็ทําใหหลังถึงกับหัก 
ตาสวักตาแสว  สอดสายสายตามองในเรื่องที่ไมนาจะมอง 
รอนรูดังหา  สอดสายจมูกหากลิ่น, แกวงจมูกหากําปน 
ปลิวหวิดๆ  ไปล่ิวๆ, ไปอยางรวดเร็วเหมือนลอยตามลม 
อูหนี้หายหนี ้  “เหยียบไวนะ” ส่ิงที่พูดนี้ก็ขอใหหายที่นี่ อยานําไปบอกใครอื่นอีก 
เสือเหลือง  (บางทองที่)เรียกพระสงฆที่เขมงวดหรือพระสงฆโดยทั่วไป 
ลวะเยียะไร ไทใสนา มีความสามคัคีในกลุมชาติพันธุตางๆ 
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ใหยเพื่อกินเขา เถาเพื่อเกิดเมิน  โตขึ้นก็เพราะกนิขาว เฒาเพราะเกิดมานาน คือบุคคลที่ 
    ดํารงอยูอยางไรสาระ ปลอยเวลาใหลวงไปโดยเปลาประโยชน   
กนทั่งฟาก ปากทั่งเขา/ กนจ้ําฟาก ปากจ้ําเขา  พอนั่งก็จะกิน โดยไมยอมชวยงาน 
จุหมาหนอยขึ้นดอย หลอกเด็กใหฝนหวาน 
ขี้นักหมาบกนิ  “มีขี้มาก หมาไมยอมกิน” ส่ิงที่เกินพอดีนั้นยอมไมเปนที่ตองการ 
หมาหลายเจา กินเขาหลายไห  คนทีม่ีเจานายมาก ก็ยอมไดผลประโยชนมาก   ???? 
ขี้ครานอยางหมา ไดแตกินแลวก็นอนรอกิน  ไมทําการทํางาน 
หมาตาย  คําผวนของ “หมายตา” 
วอแอวดาง/ตาลาย (สุนัขที่) เปนโรค “วอ” หรือพิษสุนขับา เอี้ยวตัวไมไดหรือตาลาย 
    แตมักหมายถึงคนที่อยูในภาวะที่ทําอะไรไมถูก เหมือนหมาบา 
ซื่อเหลินเกิน  “เถนตรง” คือไมยอมรับการเปลี่ยนแปลงจากที่กําหนดไว 
หายแส็บหายสอย หายไปอยางไรรองรอย 
เสื้อปุดหลังขาดหนา ยามตกยาก (มีแตคนรังเกียจ ญาติหรือคนที่รูจักก็เลือนหาย)  
โกกเกกเปนซา ฅวาเฅวเปนกวย   ????? 
บาเนือะบาเนื่อง อีรุงตุงนัง 
สลําขําคา  ติดขัดคางคา 
เยี่ยวสดเยี่ยวสาด (กลัว/ตกใจจน) ปสสาวะราด 
รุงรังหลวง (อาน “ลุงลังหลวง”) “ตัวกอกวน” คนที่ทําใหเกิดปญหาแกผูอื่นอยูเสมอ 
หลึกหลวง  คนที่ด้ือดาน, คนที่ไมยอมฟงคําแนะนําจากผูอื่น 
ตีนขั้นไดพอฅอม “จนเชิงบนัไดบานกอน” มีคนขึน้สูลงหามาก 
รูขี้กูนิ   “ตูดแนะ” คือคําพูดที่วานั้น ไมยอมรบัเขาห ูมีคาแคใหเขาซุกที่รูตูด 
เมืองวอง  “เมืองของทานออง” คือเมืองที่อยูไกลมาก 
เมือง   ๑, เจริญ อยาง “คนเมอืง” คือคนที่เจริญแลวดวยอารยธรรม (๒)  
    แหลงชุมชนขนาดใหญ, ราชธานี  (๓) ธรรมเนียมปฏิบัติ “บมี
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เมือง” 
    คือไมมธีรรมเนียมเชนนั้น (๔) คํานําหนาชื่อลูกซึง่เปนที่รัก 
ไพม ี   “วาแลวไหมละ” 
ไพเหลือ  “ไมเหลืออะไรเลย” แตใน“ฃาไพเหลือ” คือ อยาด้ือรั้น,หามเกินคาํ
บอก 
กลัวเหลือ  (๑) เกรงวาคนอื่นจะไดดีกวา  (๒) เกรงวาจะมเีศษตกคาง 
หมาหนอยตกน้ํา ลักษณะทีน่าสมเพช เหมือนลูกหมาตกน้ําที่ทั้งเปยกทั้งหนาวงันงก 
บาเหลิบเติบเตย/อะเหลิบ…  ยืดยาดอืดอาด 
เปดเจอะเหอะ  ซีดเซียว ซีดและโทรม 
เหล้ือมมาบๆ  เปนเงาวับ 
ใสโยงๆ  เปลงปลั่ง, ผองใส, ดูเปนประกาย 
จีมจี้จมีจีด  แออัดยัดเยียด, เบียดเสียดเยียดยัด 
เวร/กัมมไตขอบดงขอบเหิง  ความชั่วที่ทําไวจะวน(ตามขอบกระดง/ตะแกรง)มาทํารายผู
นั้น 
เวรทันพลันไฅว กรรมชั่วที่ทําไวจะวนกลับมาทํารายผูกระทํานั้นโดยพลัน 
ขึ้นบึ้ดๆ  โทสะพลุงขึ้นวูบๆ 
สะเบิ้งสะเชิ่ง  มึนงง, ทําอะไรไมถูก  
ผีฅ่ําบน ฅนฅ่ําลุม ทุเจาฅ่ํากลาง (ฅ่ํา-ทําใหตกต่ําเดือดรอน)  ถูกรังแกจากทุกระดับ 
ขวันรูขี้แรง  “ดวงแข็ง”  
อวดวาข้ีหอม/อวดรูขี้หอม โออวดตัวเองอยางนาเกลียด 
บาแหลมแตมแตะ/ อะแหลม… “เละเทะ, ไมเปนชิ้นเปนอัน 
หนาหมดตาใส  “ใบหนาเปลงปลั่ง ดวงตาเปนประกาย” (เด็ก)ที่นารักนาเอ็นดู 
หนาจางแจะแผะ หนาซีดเผือด, ใบหนาที่แสดงวาตกใจมาก 
บอกเจาที ่  บอกกลาวแกเจาถ่ินใหรับรู แสดงถึงการใหเกียรติและยอมรับ 
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ขี้เคียดมักขม   ตากลมมักลาบ  ตาหยาบมักหี/ ตามาบๆ มักลูกคุย    คนมักโกรธชอบ 
    อาหารรสขม  คนตากลมชอบกินลาบ  คนตาไมอยูนิ่งชอบเสพ
กาม/  
    คนตาวาวชอบการตอสู   
ถานไฟฃองสันขา มีเรื่องดวนตองจัดการ เหมือนมีถานไฟแดงวางบนหนาขา 
นาโหง   (๑) นาที่เปนแอง  (๒) แหลงที่รวมรองรับของสิ่งดีงามตางๆ 
ไพหื้อเพิ่นหนัหนา ไปรวมกิจกรรมพอใหคนอื่นเห็นหนา ไปรวมงานอยางไมเต็มใจ 
ตีลูกคุยลองโทง กอเรื่องวิวาทไปทั่ว 
ดีดเพี้ยม  “ถูกเอานิ้วดีดที่สีขางเหมอืนหมานอนใหเจาของเลน”  ส้ินลาย
นักเลง 
ดีดเพี้ยม ปลายบพอเกาเหนียง  “เอานิ้วดีดสีขางแลวยังมิหนํา ยังเกาที่เหนียง” เชื่อง
เหมือน 
    หมานอนใหเจาของเกาพงุ และเหมือนแมวที่ยอมใหเจาของเกาคาง 
หนัง   ดาน, หยาบชา ใชในบางทองถิ่น เชน “(ชื่อชนเผา)หีหนัง” วาเผา/ 
    กลุมนั้นเสพกามอยางไมรูจักพอ 
พี่นองฅวยเทงิ  (คําพูดในเชงิสบประมาท) วามีความสัมพนัธกับญาติของฝายหญิง 
    เพราะการแตงงาน มิไดเกิดจากใจ 
ตีลูกคุยหมู/ ตีหมู เขาชกตอยกนัเปนพัลวันดวยความคึกคะนอง 
สีเลห   ทาท,ี ศักยภาพ, ความนาเชื่อถือ เชน “บมีสีเลห” –ไมนาเชื่อถอื 
อนาคุลา  การงานที่คั่งคาง พบวามีการใชในหมูผูคงแกเรียน เชน “ทงึบนา
กุลา 
    สังสักอยาง” คือไมสนใจใยดีส่ิงใดทั้งสิ้น 
สามบดีล่ืน/แขงสามฃาง- แฅงสามลอ, ฅอนักมวย, ฅวยทุเจา ของสามอยางที่เมื่อแขง็ขึ้น 
    มาแลว หามประมาท คือ ขาของคนถีบสามลอ ลําแขนของนักมวย  
    และอวัยวะเพศของพระ 
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สุข ๓ ประการ –ขี้ฃองขอน, นอนสูบมูลี เยียะหเีมื่อวัน  ส่ิงที่กอใหเกิดความสุขสามอยาง 
    คือ เวลานั่งถายอุจจาระก็ไดนั่งถายจากขอนไม ไมตองเกรงวาจะ 
    เลอะ ไดนอนสูบุหรี่เพลินๆ และไดรวมเพศในตอนกลางวัน 
ออน ๓ ประการ – เยียะหีเมื่อเชา กินเหลาเมื่อทอน นอนเมื่อแลง/นอนธบัตาวัน   ส่ิงที่กอ
ให 
    เกิดความออนเพลียสามประการคือ การรวมเพศในตอนเชา กิน 
    เหลาตอนกลางวัน และนอนในเวลาตะวันโพลเพล 
 บาวดิบ  “หนุมโสดทีด่ิบอยู” คือเปนโสดแตไมสมบูรณ คือหนุมมีเสยีแลวแต 
    ยังทําตัวเหมอืนคนโสด 
เส็จบากองกอง  ตายหรือทรุดลงกองอยูที่นั้น กระดิกกระเดี้ยไมได-ตาย 
ไผวาสักเทื่อ  ไมเคยไดยินใครกลาวถึงสิ่งนั้นเลยแมแตครั้งเดียง 
หัวฅลอนฃางน้ําบวย หัวสั่นหัวคลอนอยางกระบวยหลวม 
หลุกหลิกหัวมนแคว็ด ส่ันหัว(ปฏิเสธ)จนเหมืนแกวงหัวเปนวง  ปฏิเสธเด็ดขาด 
หยามกินปูตํา บลําเหมือนเกา  ???? 
หื้อหนา  ใหทา, เปดทางให เชน “แมวบหื้อหนา หมาบยี่เข้ียว” หากแมว
(สาว) 
    ไมใหทา หมา(หนุม)ก็จะไมยิม้แยมหรือตามมา 
เหล้ียม   แหลม, คม, ฉลาดหรือเดนกวาผูอื่น 
หมนโขกโหลก/ หมนโสกโตก/  หมนโซนโทน   สกปรกมอมแมม 
ออดฮอด  “กําลังพอดี” เชน หนาวออดฮอด คือหนาวแตไมหนาวเกินไป    
เนื้อ 
    ออดฮอด คือผิวไมขาวและไมดํา 
งามฃางมาหลับจุก “สวยเหมือนมาหลับและหยุดอยู” คือซึมกระทือ ??? 
ก็ยังวา   ยังไมตัดสินใจเด็ดขาด 
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ก็เยียะวา  ก็กลายเปน เชน “เลี้ยงมาจนเปนบาว ก็เยียะวาบรูคุณ” คือเลี้ยงมา 
    กับมือจนเปนหนุมแลว ก็ยังไมรูจักบญุคุณ 
อั้นวา/ อั้นหวา  “เปนเชนนั้นหรือ”  
เขาสารลอหนาไก ยั่วดวยส่ิงที่พึงใจ อยางสาวนุงนอยหมนิดไปหยอกหนุมในหองนอน 
ปลาแหงใกลปากแมว “ปลายางใกลปากแมว” เชน สาวอยูใกลหนุมในที่สงัด 
กินงายจายอวย เปนสะฅวยก็หมด  กินและจายอยางไมย้ังมือ แมเปนเศรษฐีก็หมดทรัพย
ได 
ขี้ขํากน   งานที่คางคาอยู จะหยุดก็ไมได จะตอก็ลําบาก 
ใสเจาที่/ สอมเจาที ่ (๑) สังเวยพระภูมิเจาที ่  (๒)แบงผลประโยชนใหผูมีอิทธิพลในถิ่น
นั้น 
เฃียดชาดลาด/ เฃียดแซวแลว     นอนเหยียดยาวอยางหมดสภาพ 
แหลวแทว  เละเทะ 
แหลวแฟะแหลวแฟน แหลกเละ, แตกกระจัดกระจายเปนชิ้นเล็กชิ้นนอย 
หมาหนอย  (๑) ลูกหมา  (๒) คําที่ใชเรียกเด็กนอยดวยความเอ็นด ู
คันเพิ่นไขปางซา หื้อเราอาปากทวย   ???? 
เยียะไรไกลตา เยียะนาไกลบาน  มส่ิีงที่ตองเอาใจใสอยูในระยะหาง เชน รักสาวตางถิ่น 
ซึ่ง 
    มักจะเสียหายหรือถูกคนขโมยไดงาย 
บใหย   (๑) ไมโต  (๒) ไมมีทางจะโตอีกแลว คือ ตองตายแนๆ 
บตายก็ปวยใหย อาการของผูปวย หากไมตายก็ปวยหนัก 
บาขามปอมตกมือวอก  มะขามปอมตกอยูในอุงมือของลิง ซึง่จะกําแนนและไมยอมใหใคร  
ฅนงาวไดจา หมอแกงหนาไดเดือด  เมื่อคนโงไดพูดก็จบยากพอๆ กับที่หมอแกงหนาเมื่อ 
    เดือดและราไฟแลวก็อีกนานกวาจะหยุดการเดือดนั้น 
ขอนบมเีห็ด ไผทึงบใกล  เมื่อไมมีผลประโยชนให ใครๆ ก็ไมกรายไปผาน 
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ไกเจาเลาเปนใจเหน “พอไกเขาหางอีเห็น” คือผูรับผิดชอบเรื่องนั้นเปดโอกาสใหผูอื่นมา 
    เอาประโยชน 
ฅนตาดีจูงฅนตาบอด ฅนตาดีพาไพบรอด หื้อฅนตาบอดจูงฅนตาดี    ในเมื่อคนฉลาดพา 
    คนโงทําการแลวไมสําเร็จ ก็ใหคนโงแนะนําคนฉลาดเสียบาง 
หยุงฃางฝายหลงเปย “สับสนเหมือนดายที่หลุดจากเครื่องมอืควาจับดาย” สับสนอลหมาน 
ใจดําฃางหมิน่หมอ “ใจดําเหมือนดินหมอ” ใจดําจริงๆ, เห็นแกตัวอยางรายกาจ 
หลวักฅนเดียว บเทางาวทึงหมู  “คนฉลาดคนเดียวยอมสูกลุมคนโงไมได” 
ทานกวย  (๑) ทําบุญสลากภัตต   (๒) คําผวน “ทวยกัน”คือหนุมสาวคลอ
เคลีย 
ไกผีสือ   “ไกของผีกระสือ” เรียกคนที่มีความผิดติดตัว ตองหลบหนาผูคน 
มอกสมังเฅิม้  วัยกลางคน, จวนจะเกาอยูแลว 
รามสะเทิน  ชาวลําปางใชเรียกคนในวัยกลางคนหรือเรียกของที่จวนจะเกา 
บมีหลัวฃางฅวย มีเสนหมากจนสาวๆ มาใหรวมเพศจนอวัยวะเพศไมแหง 
หนวยนักหักกิ่ง คําคึดย่ิงหนักใจ  มีความรับผิดชอบมากกม็ีเรือ่งหนักใจมาก 
สางลูกคุย  แยกคนที่กําลังชุลมุนชกตอยกันนั้นใหยุติ 
รูดังฃางก็อกตด  “จมูก(โต)เหมือนกระปองใสตด” 
รูดังฃางเบาะรถแม จมูกแบนเหมือนอานรถจักรยานของผูหญิง(แบบเกา) 
รูดังอยางบาชุมพูผาเกิ่ง  จมูกเหมือนชมพูคร่ึงซีก 
หนาไมยิงดนิ  แนนอน, ไมคลาดเคลื่อน อยางหนาไมเมื่อยิงลงดิน ก็ถูกดินอยูดี 
แมลงเฅา  “แมลงที่แทะ” หมายถึงหมาที่ชอบ “เฅา” หรือแทะ(กระดูก) 
เหล้ือมแล็ด  เปนมันแผล็บ, เปนเงาวับ, ไมเหลือ อยางไมเหลอืเงินติดกระเปา 
 ตาเหลือกสากกาก ตาเหลือกจนเห็นตาขาว ลักษณะคนที่ตาคางเพราะตื่นเตนทีสุ่ดหรือ 
    ลักษณะของตาคนตาย 
ปกขาลางแฅน  “ลางแคนดวยการยกขาขึ้น” คือขมขืนใหหายแคน 
แหลงหนา  แกหนา, ทํางานเพื่อกลบเกลื่อนความผิดพลาดของตน 
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กะแหลงหนา  แกหนา, ทํางานเพื่อกลบเกลื่อนความผิดพลาดของตน 
ไฟตาออก  เห็นประกายวูบวาบอยางถูกชกเขาที่ตา 
ไฟตามอด  ความสามารถในการเห็นเสื่อมลงมาก 
ไฟไหมเรือนหมอ ผูชํานาญเร่ืองใดเรื่องหนึ่งทําผิดพลาดในเรื่องนั้นเสียเอง 
เยียะเพรอะ/เยียะรุงรัง ทําในสิ่งที่ไมเหมาะไมควร 
เพรอะเผินเบนิเบอ สกปรกเลอะเทอะ 
เหลือเบอะเหลือเบอ เหลือคางอยูเปนจํานวนมาก 
เหล้ือมปลายปก     มแีตรูปสมบัติ ขาดคุณสมบัติ, แตงตัวหรือทาทีดีมาก แตทําอะไรไม
เปน 
พระญาบาวเช้ือ “หัวหนาของหนุมที่ควรจะนําไปปลูก” คือแกมากอยางเมล็ดถ่ัว ตอง 
    นําไปปลูกใหเปนถั่วใหม คําคอนแคะชายโสดอายุมาก 
บิดเขาแพะ  ไมทําตามทีต่กลงกันไว 
บิดแอก  ผละจากความรับผิดชอบ อยางวัวที่ไมยอมลากเกวียนตอไป 
เปนฅอนเปนไม ถึงกับใชไมคอนทอนฟนเขาทํารายกัน 
เปนมีดเปนมุย  ถึงกับใหอาวุธมีคมเขาทํารายกัน 
เปนปากเปนเสียง ถึงกับดาทอกัน 
เอางายวา  “เอาความสะดวกเขาวา” มักใชในเชิงคอนแคะคนที่ไมเอาจริง 
บรูขี้มีดัง  ไมรูสึกรูสาอะไรเลย 
น้ําปดน้ําปลาย ญาติหางๆ, เครือญาติในระดับปลายแถว 
เหงาคกงก  อาการซึมเซาเพราะเมาคาง, งวงนอน หรือเจ็บปวย 
เหงาซกทก  “ “ 
เหงาพกซก  “ “ 
ไฟไหมหลองเขา “ไฟไหมยุงขาว” คืออาการแสบทองเพราะความหิว 
แกงแหงน  “ชื่อแกงที่ตองแหงนเมื่อตักใสปาก” คือแกงวุนเสน 
ขึ้นสอกลงวา  กาวหนาเล็กนอย แตถอยหลังมากกวา มักใชในคําแชง 
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หัวฃางบาองนก “หัวปูดเหมือนลูกองนก” คือถูกชกตอยทํารายจนหัวโนตะปุมตะปา 
เทเขาสองหนาลวะ “แกะหออาหารตอหนาชาวลวะ” ยั่วกิเลสของคนอื่นที่ดอยกวา 
งัวลากเฟอกกินเฟอง “วัวที่ลากเกวียนบรรทุกฟางขาวก็กินฟางขาว” คือทําการใดก็ไดรับ 
    ผลตอบแทนจากงานนั้น เชนพอครัวในงานศพก็สามารถเลือกกิน 
    สวนดีๆ ของอาหารที่ตนปรุงนั้นได 
ยากเหมือนบาโหกแตก  “ลําบากจนริดสีดวงทวารแตก”  ยากเย็นแสนเข็ญจริงๆ มักใชเปน 
    คําดา 
สลิดเหมือนแรงกินอิ่ม “ทําทาเหมือนอีแรงที่อิ่มอาหาร” คืออิ่มจนลุกไมขึ้น 
ขาหนาบเทาขาหลัง การเสี่ยงไปลงทุนคาขายในตางถิ่นอาจทําใหกิจการหลักที่บานเดิม 
    เสียหาย,  ไดไมคุมเสีย 
แฅงฃางไมเสียบพริก “แขงหรือเลยเขาลงไปนัน้ผอมลีบมาก” ผอมแหงหนังติดกระดูก 
สามโปงสามกิ่ว “พองฟูสามคร้ัง คอดกิ่วสามคร้ัง” คือชั่วเจ็ดท ีดีเจ็ดหน 
ปากล้ําคําเหลือ ลวงเกินดวยวจีกรรม 
อูลํ้า   เนื่องจากเคยพูดอยางหนึ่งไปกอนหนานั้นแลว ภายหลังพบวาไมใช 
    เชนนัน้ แตก็ตองปฏิบัติตามคําที่เคยพูดไว, ตกกระไดพลอยโจน 
สุดปด   จนถึงที่สุดของที่สุด 
สุดปดสุดกั่น  “ “ 
ผดจด   โผลพรวดพราดออกมา 
อูงายเหมือนฅวายขี้ พูดก็วางายๆ แตทําไดยากมาก (มักใชในเชิงประชด) 
ตามเปลียว  “ปลอยไปตามกระแส(น้ํา)” ตามยถากรรม, ปลอยใหเปนไปตาม
เรื่อง  
สุดคําคึด  “หมดส้ินซึ่งความคิด”, จนปญญา, คิดอยางอื่นไมได (มักใช
ประชด) 
ดุนไฟสุด  “ทอนฟนที่ไฟไหมหมดแลว”,หมดความสามารถ,ไมมีทายาทสืบ
สกุล 
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อูปอด   “พูดสั้นๆ”, พูดตัดบท 
อูซัดอูฅวาง  พูดอยางไมตองการไมตรี, พูดหวนๆ, พูดอยางมะนาวไมมีน้ํา 
อูกอมอูยอย  พูดใหรายละเอียดมาก, พูดแบบน้ําทวมทุง 
อูพรัวะ   พูดจาสัปดน 
เกี้ยววกเกี้ยววัก คดเค้ียวไปมา, เหลียววอกเหลียวแวก 
หลบปอดหลบแปด หลีกเลี่ยงไปมา, พูดแกตัวไปเรื่อยๆ   
หลีกปอดหลีกแปด หลีกเลี่ยงไปมา, พูดแกตัวไปเรื่อยๆ   
อูาเหลอะบาเจอะ พูดเลอะเทอะ, พูดจาไรสาระ 
จมทุกขจมยาก  พร่ําบนแตเร่ืองความอัตคัตขัดสนของตนเอง 
คนบาลังตัน  คนที่ไมมีความคิด (มักใชนินทาผูอื่น) 
หัวเขาเหมือนพัดกับไฟ “เขาเหมือนจุดไมขีดไฟ” คือ(ผอม)โซเซไปมาจนเขากระทบกนั 
ตุยอาดฟาด  อวนอุยอายจนเคลื่อนไหวไมสะดวก 
ตุยพีดีงาม  อวนทวนสมบูรณ 
ผอมเหมือนรูดขี้ฅวาง ผอม ทองก่ิวเหมือนไมมีอะไรอยูในทอง 
ตาตุบทุบยุบ  ตาบวมเหมอืนหลังจากการรองไหอยางหนัก 
ขาวต่ําตุยซอนแดง รางไมสูง ทวม ผิวขาวอมชมพ ู–“รูปสวย” ใชกับหญิง 
ฅนแทฅนวา  คนจริง, คนที่มีบุคลิกนาเชื่อถือ 
ฅนส่ึงทึง  คนไมเต็มเต็ง, คนไมเต็มบาท คือคนโงแตไมถึงกับโงสนิท 
ฅนสอกกอก  คนปล้ินปลอนตลบแตลง 
หักหนาวอก  คําขาวเหนียวที่กดใหเปนแองเพื่อจะวกัเอากับขาวไดมาก 
กองอ็อกหย็อก  ลักษณะส่ิงของกองเล็กที่วางอยูอยางหมดสภาพ 
กองโอกโหยก  ลักษณะส่ิงของกองใหญที่วางอยูอยางหมดสภาพ 
หนางาว  “หนาโง” คําดาวาโง 
หนาห ี   คําดาวาชายที่สอดสายหาแตอวัยวะเพศหญิง 
หนาเซอะ/ หนาเซอะหนางาว  “หนาโง” คําดาวาโง 



 ๓๙

หนาหมา  บุคคลที่นาดูถูก 
เซเวน อัพ (Seven Up) (สํานวนใหม)เรียกผูหญิงที่รับการรวมเพศจากชายไดเกิน
เจ็ดคน/หน 
แตดยาว/ แตดเหลี้ยม หญิงที่อวดเกงอวดฉลาดกวาชาย 
หีเหล็ก   หญิงที่สามารถรับการรวมเพศไดมากครั้ง/คน 
หีแชะ   หญิงที่รับการรวมเพศจนอวัยวะเพศแฉะแตก็ยังรับไดอยู 
หมดจุนอุน  ไมเหลือหลอ 
หมดไสหมดปุม ไมเหลือความรูความคิดอันใดอีกแลว 
หมดจุดหลุด  ลักษณะส่ิงทีเ่ปนแทงกลมและสั้นที่สะอาด ไมมีเหล่ียมมมุ 
หมดกนหมดกอย ไมเหลืออันใดติดตัวอีกแลว 
หมดไทหมดถง  ไมเหลือส่ิงใดอยูในถุงในไถอีกแลว 
หมดตะคาม  “หมดสะโพก” คือทรัพยสินที่พกอยูในกระเปากางเกงหมดไปแลว 
หมดซอยลอม  ส่ิงเรียวสลวยที่สะอาดหมดจด 
หมดจ็อดหล็อด สะอาดหมดจด, งามผุดผาด 
หัวหมดกินตดทุเจา คําลอเลียนเณรหัวโลนทีต่ามหลังภิกษ ุ
หนาชด  หนาเชิด, หยิ่ง 
หนาซื่อ   ทําเปนมองไปขางหนา ไมยอมมองผูอ่ืน, หยิ่ง 
หนาซื่อเหมอืนหมาขี่รถ หนาชดเหมอืนหมาขี่ลอ  ทําหนาเชดิดวยความหยิ่ง 
หนาเครง  หนาตึง, สีหนาดุดัน 
หนาสวก  หนาตาดุดัน, หนาตาดูนากลัว 
หนาโจ   สีหนาอมทุกข 
ขี้นอก   “พื้นเปนคนบานนอก” เรอราอยางคนบานนอกเขาเมือง 
ในร้ัวในเวียง  ภายในเขตกําแพงเมือง/ตัวเมือง ถือวาเปนแหลงความเจรญิ 
บานนอกขอกตื้อ เขตชนบททีห่างไกลความเจริญ 
บานนอกขอกตื้อสะดือกลวง  มักใชลอเลียนคนบานนอก 



 ๔๐

บานนอกบานใน ชุมชนท่ีขยายออกไปและชมุชนดั้งเดมิ 
บานนอกบานนา/ บานนอกขอกโทง  ชุมชนในเขตบานนอก หางไกลความเจริญ 
หีหักหนาวอก หียาวสอกลงวา เยียะแลวเจ็บแอว  “อวัยวะเพศหญิงที่งุมลง ที่ยาวศอกลึก
วา  
    เมื่อรวมเพศแลวจะปวดบั้นเอว คําเปรียบเปรยผูหญิง 
บานหลายดอย “บานเรือนที่อยูหลังเขา” ถือวาดอยความเจรญิ 
บรูขี้มีดัง/ บรูขี้มีตด ไมรูเรื่องอะไรเลย ไมรูในสิ่งที่คนทั่วไปรูกันหมดแลว 
หนาลอกตาเหลื้อม หนาทะเลน 
ฅนครึฅนหนกั  บุคคลที่มีทาทางสงางาม คนที่มบุีญหนักศักดิ์ใหญ 
ฅนคํา   คนละครั้ง 
ฅนซาว   (๑) คนยี่สิบคน  (๒) จายคนละยี่สิบ 
ผานุงครัวใบ  ผาสําหรับนุง(กางเกง/ซิน่) ผาสําหรับหม (เสื้อ/สไบ) 
ถวยหวานจานชอน ถวย จานแบน จาน ชอน- เครื่องใชในสํารับอาหาร 
หมอไหไตรพาก (อาน“หมอไหถะไหลปาก”) หมอชามรามไห เครื่องใชในครัว  
ซื้อฅวายยามนา ซื้อผายามหนาว “ซื้อควายในฤดูที่ตองทํานา ซื้อผาในหนาหนาว”  
    ของที่มีราคาแพงตามฤดกูาล 
แลชงๆ (อาน “แลโจง แลโจง”)   สงสายตาเชิงปฏิพทัธิ์ไปยังคูหมายอยูบอยๆ 
กินขี้เขียง  “กินเศษเนื้อที่ติดกับหนาเขียง” ดุเหมือนสุนัข 
กลัวใจ   พรั่น, เกรงขาม, ยอมรับในความเขมแข็งดุดันที่คนอ่ืนทําไมได 
เตมอกเตมใจ  พึงพอใจอยางยิ่ง 
หลวักใสตัว เอาหัวเขารม  ใชความฉลาดใหเกิดประโยชนแกตนเอง 
ออกใจ   นึกอยากจะทําบางสิ่งบางอยาง 
พรายแหมะ  คําแชงใหผีพรายมาอยูใกลชิดกับคนทีต่นประสงครายนั้น 
มันมีหัน้ฃาง  “มีความจริงอีกอยางหนึ่ง” คําที่มักใชเริ่มตนในความคิดแยง 
อะหยังผีเบา  “อะไรก็ไมรู” 



 ๔๑

ผีบาผีบิด  คนที่บา คนที่ถูกผีชักใหผิดไปจากครรลองปกติ, คนที่ไมอยูในจารีต 
บเหมือนเพิน่เหมือนทาน  “ไมเหมือนทานผูอื่น” ผิดไปจากวิถีซึ่งเปนที่ยอมรับกันทั่วไป 
น้ําออยพะสะเลียม  “น้ําตาลหุมสะเดา” ยาขมเคลือบน้ําตาล 
ปากหวานกนสม “ปากหวานกนเปรี้ยว” ปากพูดชมวาดี แตใจกลับคิดจะทําราย 
ดูทางโว/ ยุทางโม คุยโวไดสะดวกโดยไมมีคนคอยขัดคอ 
ยุทางโม/ ดูทางโว คุยโวโออวดไดโดยไมมีคนคอยขัดคอ 
เทิกตีน   เกะกะทางทีจ่ะเดิน ทําใหเดินไมสะดวก 
เทิกหัวใจ  ทําใหหนักใจ แตจะทิ้งก็ไมได 
ตับปุด รูดเนา/ รูดเนาตับปุด   กินจนเกินพอด ี
รูดเนาตับปุด/ ตับปุดรูดเนา    กินจนเกินพอด ี
กลาล้ําชางตาย อายล้ําชางทาว  กลาหาญเกินไปก็มักตายไดงาย  เลี่ยงเกินไปกม็ักหกลม 
นอนตอง  ปวยเปนตุมมีหนองไหลเยิ้มตองนอนบนใบตอง นอนฟูกไมได 
นอนแร   ไทเขินวาเจานายตายแลว ตองเชิญศพนอนบนผาแพร 
นอนทาง  พักคางคืนในระหวางการเดินทาง 
นอนไม   (นําศพ)ลงนอนบนไมทีป่ระกอบกันเปนเมรุบรรจุศพ 
นอนทวย  (๑) นอนดวยกัน  (๒) มีเพศสมัพันธกัน 
นอนแชขี้แชเยี่ยว ปวยหนักมากจนอุจจาระปสสาวะไหลไมรูตัว 
โชคหมานฟานหื้อ อีเกงใหโชค  ปกติเมื่อเหน็เกงกอนมักจะอับโชค จงึตองพูดเอาเคล็ด 
มีฃางงวงชางหนอย มือซนอบางงวงลูกชาง มือของชายที่ชอบจับโนนจับนี่ของผูหญิง 
พรายตีนพรายมือ มือออนตีนออน  แขนขาไรเรี่ยวแรง หมดกําลังใจ 
อิ่มตีนอิ่มมือ  อาการของคนที่ทําส่ิงใดสิ่งหนึ่ง ทําใหไมอยากกนิหรือใชส่ิงนั้น 
อิ่มหนายคายชัง สุดจะทน สุดจะเบื่อ สุดแสนจะเกลียดชัง 
แหลวแฟะแหลวแฟน แหลกละเอียดเละเทะเหมือนถูกบดขยี้ซ้ําแลวซ้ําอีก 
เอาอี่โอมาใสอี่เอ “จับแพะชนแกะ” 
แปลงผิดไวหื้อลูก แปลงถูกไวหื้อหลาน   ผลงานไมวาจะผิดหรือถูกก็เปนมรดกแกลูกหลาน 



 ๔๒

เปนจอมเจาะเดาะดอย  (ปวยและ)ทรุดโทรมไปเรื่อยเรื่อยจนดูผิดหูผิดตา 
พลัดตาคําเดียว “พลัดจากสายตาเพียงชัว่ครู” เผลอแพล็บเดียว 
ระคังชืน ตีเมื่อฅืนดังเมือ่เชา  “ระฆังที่ทําดวยตะกั่ว ตีตอนกลางคืน กวาจะดังก็เชา
วันรุงขึ้น,  
   เฉ่ือยชา, ยืดยาดอืดอาด 
ตัดตงลงชอง  การเคล่ือนศพที่ตายทั้งกลมจากเรือนโดยตองตัดตงตัดพื้นเรือนให 
    เปนชองเพ่ือหยอนศพลงตามชองนัน้ 
ตัดกอมสินเพียง ตัดบั่นใหเด็ดขาด, ตัดไมใหเหลือความสัมพันธ 
มีลูกนักเผื่อตาย เล้ียงหมาหลายเผือ่วอ  มีลูกหลายคนเพราะบางคนอาจตายเร็ว เลี้ยง
หมา 
    หลายตัวเผื่อไวเพราะบางตัวอาจเปนโรคกลัวน้ํา  เผื่อเอาไวกอน กัน 
    ความผิดพลาดที่อาจเกิดไดงาย 
เยียะตามเอนทวง “ทําไปตามทีเ่สนเอ็นจะกระดิก” ทํางานตามหนาที่อยางมีใจผูกพัน 
ตายหยอตายหยาบ ตายเพราะความเห็ดเหนือ่ยและเปนทุกขอยางแสนสาหัส 
เมียพรางหอเขา เมียที่แตงงานดวยเพื่ออาศัยขาวกินยามพลัดถิ่นที่อยู 
กินมร/ี กินมหาราช (ภิกษ)ุมีความโดนเดนในการเทศนฏณัฑมทัรีหรือกัณฑมหาราช 
คูอันพันเชื้อ  ทุกสิ่งทุกอยาง 
สัพพะสัพพัน  ทุกสิ่งทุกอยาง 
พระเจาตัวบไหว เอาพระเจาเพิ่นมาไหว   ยกยองส่ิงควรเคารพของผูอื่นมากกวาของ
ตนเอง 
เอาขอนเพิ่นมาไห    เอาซากศพของผูอื่นมารองไห  เอาของไรคาจากผูอ่ืนมาเพิม่ทกุขใส
ตัว 
    หาเหาใสหัว 
อยูดีๆ เซาะเหล็กชีฅวั่นกน “อยูเฉยๆ ก็หาสวานเจาะตูดตนเอง” หาเร่ืองเดือดรอนใหตนเอง 



 ๔๓

หลับตาชัง  (เชียงใหม) คอน  อาการที่หญงิแสดงกับชายดวยสายตาวาไม
พอใจ 
สับบากอกตา  (ลําปาง)“สับมะเหงกดวยตา” คือ “คอน” สงสายตาในเชิงวาไม
พอใจ 
พยาธิ์บหาย พอเลี้ยงพอเลี้ยง  พยาธิ์หายเสี้ยง พอเลี้ยงกินฅนเดียว   ตอนที่ยังไมหายโรค 
    นั้นก็เรียกและเอาใจวาเปน “คุณหมอ”  พอหายจากโรคแลว “คุณ 
    หมอ”ก็ตองหากินเองอยางไรคนที่จะใยดี 
เครา   อึ่งอางชนิดหนึ่งที่สงเสียง “ครอกๆ” มิใช“อ่ึงอาง” ใชเรียกคนที่ขี้
เกียจ  
    นิ่งเฉยอยางไรความกระตือรือรน 
เฅา   อึ่งอางชนิดหนึ่งที่สงเสียง “ครอกๆ” มิใช“อ่ึงอาง” ใชเรียกคนที่ขี้
เกียจ  
    นิ่งเฉยอยางไรความกระตือรือรน 
ฃอดๆ ฃอยๆ  กระปริดประปรอย, ไมสม่ําเสมอ 
แมลงชอนหิน้  “แมลง” ที่นาํมาปรุงอาหารแลว คนกินจนถึงกับชอนกรอน หมายถึง 
    เนื้อสัตวซึ่งเปนอาหารที่หาไดยากในสังคมยุคกอน 
กินไตขี้หลับ กินตับขี้ลืม  ผูใหญมักจะพูดหลอกไมใหเด็กกินตับและไตของไกทีป่รุงเปน 
    อาหารแลว (เพราะผูใหญคนนั้นหาเหตุจะกินเสียเอง) 
กนร่ัว   มักใชเรียกหญิงที่มีประจาํเดือน 
หลับตดๆ  กินๆ นอนๆ เฉยๆ ไมทําการทํางานอันใดเลย 
แบกหมอน  เรียกคนที่เอาแตนอนวาทํางานหนักเพราะการแบกหมอน 
หมอนกิ่ว สะลีโหง “หมอนคอด ฟูกสึก” หมายถึงคนที่เอาแตนอน 
ผักกับลาบ  (๑)ผักนานาชนิดที่ระดมเก็บมาใสสํารับเพื่อกินกับลาบ (๒)ใชเรียก 
    เชิงประชดกับคนที่ประดังเครื่องประดับนานาชนดิใสตนจนเกินควร  
ล้ินยังบทันเขาปาก พึ่งพูดแลวหยกๆ ก็เกิดเปนอยางที่พดู 



 ๔๔

เอาฅําติดปาก  พูดถึงคนที ่ “ปากพิษ” คือคนพูดอยางไรก็เกิดเปนเชนนั้นจริง เปนที่ 
    นานับถือจนอยากเอาทองคําไปปดทีป่ากเหมือนปดทองพระพุทธรูป 
ไทตูดดํา  คําเรียกคนไทยภาคกลางในเชิงไมเปนมิตร 
มัดสอกแปขาแลน มัดรวบศอกไปไวขางหลัง เหมือนมัดขาตะกวด ทําใหดิ้นไมหลุด 
บาบาหงอน  เร่ืองจุกจิกไรสาระ   
หลอแทก็หน ชนแทก็ฃาน  “พอกรากเขาหาก็ถอย พอชนจรงิๆ ก็พรั่นพรึง” ไมจริงเหมือน
พูด 
เครือเขาฅํา  เถาวัลยทอง ช่ือพรรณไมทีเ่กาะพรรณไมอืน่เพื่อดูดกินน้ําเลี้ยง ใช 
    เทียบกับคนที่พัวพันผูอื่นเพื่อหาประโยชนใสตนจนผูถูกดูดเสียชีวิต 
สามเกา  ติดใจที่เคยไดประโยชน จึงยอนกลับไปหวังไดประโยชนเชนนัน้อีก 
หยามเกา  ติดใจที่เคยไดประโยชน จึงยอนกลับไปหวังไดประโยชนเชนนัน้อีก 
นอนแธ็บ  “นอนแซว” คือนอนอยางหมดแรงทีจ่ะลุกข้ึน 
งมงาว         กมหนากมตาหมกมุนอยูกับเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง, ซึมเซาอยูดวยความโง
งม 
หัวหมุนกนซกุ  หมกมุนอยูกบัเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งจนไมสนใจอยางอื่น 
หนาหนอยตาหนอย     ทําทาทางเรยีกรองขอความเมตตาสงสาร 
ผีบวา ราบกิน  “ทั้งผีและโรคหายังไมทําอันตราย”คําคอนแคะคนที่ตนไมสบอารมณ  
แขะแหละ  ทําอยางลวกๆ งายๆ ไมพิถีพิถัน  “แฅะและ” ก็วา 
แฅะและ  ทําอยางลวกๆ งายๆ ไมพิถีพิถัน  “แขะแหละ” ก็วา 
หนาฃางแพะเมื่อย “ทําหนาอยางแพะปวย” คือสีหนาไมเสบย, สีหนาที่ไรชีวิตชีวา 
ยํ่ารอยตีน  “ย่ํารอยเทา-วัดรอยเทา” คือเทียบดูวามีเกงกลาเทยีบผูอื่นไดหรือไม 
มิตตแกวสหายฅํา กัลยาณมิตรผูมีคาด่ังแกวมณแีละทองคํา  
พี่อายทายหัว  พี่นองที่คลานตามกันมา 
ทองใคทองพอง ทองอืด 
หวังน้ําหวยหนา “หวังน้ําบอหนา” หวังวาจะไดประโยชนจากสถานการณภายหนา 
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หมาเหาบขบ  “สุนัขที่เหาเกงนั้นไมกัด” ดีแตพูด แตไมยอมทําอะไรมากกวาการ
พูด 
แอนแอะแอนแอ ทํางานอยางเต็มความสามารถ 
แหง   (๑) ไมเปยก  (๒)เปนที่ชัดเจน 
เอาจนแหง  ดําเนินการจนไดความเปนที่ชัดเจน 
จาลวง/คําสุด  กลาวจนถึงที่สุด, ไมมีอะไรจะพูดมากกวานั้นอีกแลว 
คําสุด   ความสุดทาย, ไมมีความหรือคําพูดอันใดอื่นมากกวานั้น 
ถองแกะถองแกน จนกระทั่งถึงแกนแกนกลาง, ลึกจนถึงที่สุด 
พอที่เทอะ  มินาละ, ถึงวาสิ 
พอมัน   มีความเปนสวนตัวสูง, ไมยอมใคร, พรอมที่จะเอาเรื่องเสมอ 
บโลงบปลอง  ติดขัด 
โลงทัด   เห็นชอบ, มมีติอยางเดียวกันโดยไมมขีอขัดของ 
บทัดบแมน  ไมถูกตอง, ความสัมพันธไมดี 
บถูกบโลง  มีความเห็นไมสอดคลองกัน, ทะเลาะกัน, มีวิวาทบาดหมาง 
หนาบปลอง  ใบหนาไมแสดงทีทาวามมีนษุยสัมพนัธด ี
กินของเกา  กินบุญเกา, เสวยแตสุขโดยไมแสวงหาเพิ่มเติม 
กินหมอมๆ ผอมชอฅอ   กินอยูเรื่อยๆ แตก็ยังผอมกะหรอง 
หมองซ็อกทอ็ก  หมนหมอง, ไมมีสงาราศี 
งาวเมิน  “โงนาน” กวาจะรูเทาคนอื่นหรือคิดออกก็ใชเวลานานมาก 
กินแลวลืมฃาก เมื่อสุขสบายแลวก็ลืมเลือนเหตุการณคร้ังที่เคยยากลําบาก 
ปากแลวลืมเอา พูดไปแลวแตก็ลืมที่จะทาํตามคําพูดนั้น 
กินแลวลืมฃาก ปากแลวลืมเอา   ละเลยตอเหตุการณหรือกิจกรรมในอดีตที่ควรจดจํา 
บานแกงแฅ  หมูบานหรือชุมชนที่ประกอบดวยคนจากหลายชาติพันธุ 
มืดฟามัวดิน  ส่ิงของหรือผูคนที่มจีํานวนมากมายมหาศาล 
เลือนดินเลือนซาย เกลื่อนกลนไปทั่วผืนแผนดิน, แผกวางไปทั่ว 



 ๔๖

อนบเปน เหนบใช “มใชทั้งตัวอุนและอีเห็น” จะเปนอะไรก็บอกไมถูก, นกมีหหูนมูปีก 
ขามดา   ทนทานตอการถูกดุดาวากลาว 
ขามการ  ทนทานตอการทํางาน, สามารถทํางานไดอยางตอเนื่อง 
ขันเอา   รับส่ิงของไปกอนโดยยืนยันอยางเต็มที่วาทําการตามสัญญา 
ขบหัวกัน  “กัดกันไปมา” อยางหมากัดกัน คือทะเลาะเบาะแวงกัน 
แอนแล ะ  คําอุทานเชิงสัพยอกแสดงวาสนเทหหรือชื่นชม  
อานละ   คําอุทานเชิงสัพยอกแสดงวาสนเทหหรือชื่นชม 
อะลา   คําอุทานแสดงวาเจ็บแตไมเจ็บมากเกินไปนัก 
อาเละ   ทาทางกรุยกราย, แตงตัวและวางทาโฉบเฉี่ยว 
อาละ   มีความสามารถสูง 
ฅนเดียว  โดยลําพัง, ทําการทุกอยางดวยการพึ่งแตตนเอง 
ตีหมู   กลุมคนที่เขาชกตอยกันเปนชุลมนุตามแบบของขี้เหลาในงานวัด 
อะหลุยๆ  คําอุทานเบาๆ ของชายหรือหญิงที่เพิง่มีประสบการณในเพศรส 
อะฮิๆ   เสียงรองไหเบาๆ อยางสาวนอยรองไหกับ “คุณอา” เพื่อขอเงิน
มากๆ 
เปนตัวเปนติน่  “เปนชิ้นเปนอัน” เปนรูปเปนราง, เปนที่ประจักษชัดเจน 
เปนบาหล่ินต่ินตอน แตกหรือกระจัดกระจายเปนชิ้นๆ 
เปนบาหอยนอยชา/ เปนบาหอยบานอย    ไมเปนชิ้นเปนอนั, ลมเหลวเละเทะ 
บชางวา/ บชางจักวา   ไมอาจพูดหรือโตแยงได, ไมอาจทัดทานอํานาจทีสู่งกวาได 
 บชางปาก  ไมรูจะพูดอะไรได, พูดไมออกบอกไมถูก, ระอาเกินกวาที่จะพดูได 
บเปนดีชูดีเอา  ไมอาจยอมรับได, จะเหน็ชอบหรือตกลงดวยไมได 
บเพิงดีชูดีเอา  ไมนาจะเปนที่ยอมรับได, ไมควรยอมรับ 
หลุหละเหละ  ลักษณะส่ิงของที่หลุดรวงจากกันจนไมอาจคมุเปนชิ้นเดียวไดดังเดิม 
แหลวแฟะแหลวแฟน แหลกละเอียด, แตกกระจายเปนชิ้นเล็กชิ้นนอย 
หลุแหลว  ชํารุดและใชการไมไดอีกแลว 



 ๔๗

เอาแลวบเฮย  “เอากันเขาแลว”, “ยุงแลวไง” 
ฮาหนี้บาเฮย  คําอุทานแสดงความขัดเคือง “ไมนาเลยโวย” 
ไอฮา            “ไอหา”คําพูดเชิงสัพยอก จะใชในทางลบหรือใชพูดกับเพื่อนสนทิ
ก็ได 
 ฮากินตับ  คําดาและแชงใหโรคหามากินตับฝายตรงกันขามเสียโดยพลัน 
สะหลาก  คําที่ใชไลสุนัข อาจมาจากคําวา “(ให)เสือลาก(ไปกินเสีย”) 
โซ   คําที่ใชไลไก เชนเมื่อไกขึน้เรือน อาจเลียนเสียงเหยี่ยวโฉบมาจบัไก 
รายหี   คําดาวาสําสอนทางเพศ ใชกับหญิงหรือชายก็ได 
เยียะหื้อเพิน่ไดวา ประพฤติตนใหเปนที่โจมตีของผูอื่น 
เยียะหื้อเพิน่ไดเลา ประพฤติตนใหเปนที่นนิทาของผูอ่ืน 
ผางราย  รูปรางอัปลักษณ 
หันราย           เห็นในส่ิงที่เลวราย,เห็นวาอาจจะไมด,ี คําขูฝายตรงขามวาจะเกิด
เรื่อง 
รูจักหนอยไพ  พูดเปนเชิงเตือนแกมขูวา “ชักจะมองขามกันเกินไป” 
บดีกินดีเอา  ไมนาจะเอามากินหรือเอามาไว 
บเพิงดีกินดีวา  ไมควรเอามากิน 
งามเหมือนหลอเบา สวยเหมือนหลอออกจากแบบพมิพ (ที่ตบแตงใหงามตามแบบแลว) 
ฅิงพัน   รูปรางอวบอัด 
ฃาไพเยียะ  “อยาไดกระทําเชนนั้น”  มักออกเสียงเปน “จะไปเยียะ” 
ลูกใพ/ลูกยิงหาง ลูกสะใพที่เลิกรางจากบุตรชายของตนไปแลว 
ลูกเขยหาง  ลูกเขยที่เลิกลางจากธิดาของตนไปแลว 
พอเถา   บิดาของคูสมรส (มิไดแปลวาชายอายุมากคราวพอ) 
แมเถา   มารดาของคูสมรส (มิไดแปลวาหญิงมีอายุมากคราวแม) 
ลูกหลานตามเตา ลูกๆ หลานๆ (หลายคน) 
ละออนตอนแตน เด็กตัวเล็กตัวนอย (หลายคน) 



 ๔๘

คําแมยิงไพทา คําแมยาไพสวน  เร่ืองที่ผูหญิงคุยกันเมื่อไปทีท่าน้ําหรือไปสวน มักไรสาระ 
บาวเฅิ้น  หนุมที่ตกคางหรือยังไมมคีู อาจเพราะหญิงไมชอบ หรือเลือกมาก 
บาวเชื้อ  หนุมที่ควรเอาไปทํา “เชื้อ” คือทําพันธุ คือแกมาก ควรนําไปฝงใหไป 
    เกิดใหมไดแลว  
บาวเถา  หนุมโสดอายุมาก 
สาวเฅิ้น  สาวที่ยังไมไดแตงงาน 
สาวเถา  สาวโสดที่อายุมาก 
สาวหนอย  สาวนอยเพิ่งแรกรุนดรุณี (มักเปนทีจ่บัตาและพูดถึงบอย)  
สาวจี (อาน “สาวจ๋ี”) สาวนอยในวัยแรกรุน เหมือนดอกไมที่กําลัง “จี”๋ คือยังตูมอยู  
บเทาแตนัน้  มิใชเพียงแคนั้น 
ตําเลิงวา  เปนที่รับรูกันมาแลววา 
ออมเปาะออมปอย ประคบประหงม 
แผ็ดใส   โปรยเสนหใหเพศตรงกันขามที่ใกลเคียง 
ไลวอก   จับโกหก, พูดตอนใหเหน็ชัดวาอีกฝายหนึ่งโกหก 
เปาหีฅวายหอม เสกคาถาเปาไปทําใหหีควายยุบตัวลง ใชเยาะคนที่ไรอาคม 
จบเพท  เรียนพระเวทจบสิ้นแลว, มีความรูครบถวนในศิลปศาสตรแบบโบราณ 
กินนักเปนพยาธิ์ กินรามระรามราด เปนฃูกเปนฃา  “กินอาหารมากไปก็มักปวย กินพอ 
   ประมาณก็กลับเปนยา” คือไมควรกินมาก 
กินบพอ หอทวย  กินแลวก็ยังหอกลับบานอีกดวย มักพบในคนที่ไปชวยงานบญุของ 
   เพื่อนบาน  
แปลงหนาสะเมิ้ยเคิ้ย  สีหนาไมทุกขไมรอน สบายอารมณ 
เมาเหงิ้อ มัวแตชะเงอมอง, ไมตั้งใจดูหนทางที่ตนเดิน มกัใชเตือนเด็กเล็กที่พอแมจูง 
   มือใหเดินตาม 
เลี้ยงเจาที่บกุม  “เซนเทวดาที่รักษาสถานที่แลว แตเคร่ืองเซนนอยไปหนอย” คือมอบผล 
   ประโยชนใหผูมีอิทธิพลดูแลสถานที่บริเวณนั้นนอยเกินไป จึงเกิดปญหาขึน้ 



 ๔๙

ตูบหัวแลวลูบงอน ตบหัวแลวลูบหลัง, ใหรายแลวภายหลังพยายามทําดีดวย 
เขาสารลอหนาไก ยั่ว เหมือนสาวนุงนอยหมนอยแยมยัว่หนุมกลัดมัน 
ตัวทอง  พยาธิในลําไส 
ตัวในทอง ส่ิงที่บรรจุอยูในพุง คือความรูความสามารถ 
ใครเอาเขี้ยวเคาแปลงบาแกว  “อยากเลาะเอาฟนกรามมาทาํลูกเตา” อยากทําใหเจบ็ตัว 
เปนขี้ดองหมองแฅง  รางกายกระปลกกระเปลี้ยดวยโรคาพยาธิ 
ขางขะยือ โรคมองครอ คือไอกรน 
เปนมอง เปนกะเทย 
เปนแซ  เปนกะเทย 
เปนหนอง เปนกะเทย 
แมพู  หญิงกะเทย, หญิงทีแ่สดงอาการแบบชาย 
พูเมีย  ชายกะเทย, ชายที่แสดงอาการแบบหญิง 
อีโตง  ชายกะเทย, ชายที่แสดงอาการแบบหญิง 
ของลเขียมหายาก  ส่ิงที่ปกติก็พบอยูทั่วไป  พอตองการจริงๆ กลับหาไดยาก 
เบาข้ี  ถอดแบบขันมา 
แมนมันคําแลว  เปนเชนนั้นจริงๆ, ถูกตองอยางไมมีขอผิดพลาด 
ยํ่าฟากหวิดตง   เดินไปตามกลลวงของอีกฝายหนึ่งที่ดูด ีแตก็จะพบกับความเลวราย 
จิ เจาะ แมะ ขั้นตอนของการจุดเทียนบูชา คือ “จิ” หรือจุดไฟ “เจาะ”คือยกขึ้นพนมเหนอื 

ศีรษะ “แมะ” คือติดเทียนนั้นเขากับราวเทียนหรือเชิงเทียน 
จ้ําชิริวา พยายามหาเรื่องเล็กเร่ืองนอยหรือรายละเอียดตางๆ มาตอวา 
จิรังตอ ลอรังแตน   หาเร่ืองเหมือนกบัเอาไมแหยที่รังของตัวตอหรือแตน 
จิผะเลิด ไมเขาเปา, อาการเหมือนกับใชขาวเหนียวจิม้น้ําพริกแดงใสมะกอก 
จิตาบพรับ “ขนาดเอามอืแตะที่ตาก็ยังไมกระพรบิตา” โงและไรความรูสึกจริงๆ 
เขาดูกดําดูกแดง  เขากระดูกดํา อยางเพราะความเกลียดหรือเข็ด 
ฉีกฉากหวากเหวก  ฉีกขาดเปนช้ินหยาบๆ 



 ๕๐

ทุนทอง พอประทังชวีิตไดชั่วคราว 
ทุนไส พอประทังชวีิตไดชั่วคราว 
มัดหอไพขา ผูกอยางแนนหนาเหมือนมัดคนฮอไปฆา คือมัดจนไมทีทางที่แกได  
 มัดพอเมียไพขา ผูกอยางแนนหนาเหมือนมัดพอภรรยาไปฆา คือมัดจนไมทีทางที่แกได  
นกพาปน ความทุกขทีไ่มสามารถขจัดไปได เหมือนกับนกที่ถูกลูกศรปกคาอยู ไมวา

จะไปที่ไหนจะทําส่ิงใดก็จําเปนตองพาลูกศรนั้นไปดวย 
ตอซากไฟ เสือซากสาม  ตัวตอที่แคนเพราะคนเคยเอาไฟเผารังมาแลว หรือเสือที่เคยถูก

ทํารายจนบาดเจ็บมาแลว พวกนี้จะดรุายมาก 
เหยมิ ยืดยาด 
น้ําผัดตาไก บริเวณที่กระแสน้ําหมุนวน ถือวาน้ําลึกและอันตรายมาก 
หยืก นาผะอืดผะอม 
หนาอยางซาหลุ “ใบหนาเหมือนตะกราชํารุด” ไมมีทาทีวาจะมีสงาราศีเสียเลย 
ขี้เปลี้ยขี้ชาง ส่ิงที่ไมคอยสมประกอบในพวก เหลือเดนจากการถูกเลือกแลว 
เหลือคาสะราง  เหลือแคสรีระรางวาเปนคน แตก็ทรุดโทรมจนเหลือแตหนังติดกระดูก 
หลอด ๑. ชื่อพืข   (๒) แทง, คลอดกอนกําหนดและลูกนั้นเสียชีวิต  
ฃอดๆ ฃอยๆ   กระปริดกระปรอย, ไมเต็มที ่
ปากเปยะ ปากเปยกเพราะพูดมากตลอดเวลา 
ปากแชะ ปากแฉะเพราะพูดมาก, ปากที่นารังเกียจ 
สองหนาคลองตา/ สองตา ปรากฏใหเห็นชัดตอหนา, เห็นอยูตําตา 
ออมแดด นําสิ่งหนึ่งไปรับแดดออนเปนเวลานาน อยางผูเฒานั่งหรือยืนรับไอแดด 
หุยชอกๆ สงเสียงรองโหยหวน 
อะฮิอะฮี ้ เสียงอยางสาวนอยรองไหกระซิกกระซิก 
ขี้สูนราก รากสูนข้ี  “อาเจียนและอุจจาระคละเคลากัน” ผสมปนเป จับตนชนปลายไมได 
ขี้รากสองคลอง  ทั้งขี้ทั้งอาเจียนในเวลาเดียวกัน, อาหารเปนพิษอยางหนัก 
ยินดีสีขา ปลาบปล้ืมปติยินดี 



 ๕๑

ยินดียินบาน รูสึกเบิกบานใจ, รูสึกโลงใจ  (ยิน=รูสึก) 
เปลาวาง เวิ้งวางวางเปลา 
ขดถวายหงายองตีน  นั่งขัดสมาธ ิตั้งทารอกินโดยไมยอมรับภาระใดๆ 
เขือกกัน นิยมเร่ืองใดเรื่องหนึ่งในแตละยุค เชน “เขือกกันมมีือถือ” 
โหลกัน เฮโลไปทําเร่ืองใดเรื่องหนึ่งในแตละยุค เชน “โหลกันใสสายเดี่ยว” 
เสพสมเคม เสพอาหารที่มีรสอรอย  พบในวรรณกรรมยุคเกา คาดวาชวงนั้นคงไมมีพริก 
จุหื้อไห ไคหื้อเสีย  หลอกใหรองไห ยุใหเสื่อมเสีย  ยุแหยเพือ่ใหเสียผลประโยชน   
หนายาวชะเหลิ้งเอิ้ง  ทําหนายาว ทําทาทางไมเตม็ใจทีจ่ะทําอยางใดอยางหนึ่ง แตก็ไมพูด 
ไดหนายาวเปนสอก  คอนแคะประชดคนที่ไดรับการยกยอง 
จมแบมๆ พรํ่าบนพึมพาํอยางที่ฟงแทบไมออกวาพูดถึงอะไร, บนจนนารําคาญ 
เสียลวด เปนอยางนั้นเสมอ 
อดๆ เอาๆ เสียงคนจอกแจกจอแจ  
หนาเหล้ียมจีดผีด   ใบหนาเรียวแหลมมาก (ไมนานิยม) 
หนายาวจองออง     ใบหนาเรียวยาว (นานิยม) 
ล้ืมเกาลื้มใหม         ทบทวนไปมา ไมเสร็จส้ินงายๆ 
บแลวบหาย (เรื่อง)ยังไมเปนที่ยุติ 
รายใดดีใด ไมวาจะเปนเร่ืองรายหรือเร่ืองดี 
บถูกบถิ้ม ไมถูกตามทาํนองคลองธรรม 
หนามูฮู/ โมโฮ หนาอยางบอกบุญไมรับ 
กนหมน มักใชกับเด็กโตที่ซุกซน เมือ่ไมมีกางเกงนุงก็ทําใหเห็นกนคลุกฝุนดิน

มอมแมม 
หนาบางคางสวย  ใบหนาออนโยนและคางเรียวงามไดรูป 
ค้ิวหนาตาหึก หนาตาดูดุดัน 
หนาหนาตาหึก  หนาตาดุดัน 
หนามอด ใบหนาปรุอยางรอยมอดกินไม เปนเพราะเจาตัวเปนโรคฝดาษ 



 ๕๒

หนาหมอ คําดาคนที่มกัมากในกวม 
หนาแหงแกะแหงะ  ใบหนาแหงผากอยางไมมชีวีิตชีวา 
ขมขี้ขมกิก ขมจริงๆ , เขาใจไดยากยิ่ง 
เหี่ยวตากหยาก/ ตาบหยาบ  แหงเหีย่วอยางไมมชีีวิตชีวา 
เหลือเพิ่นเหลือทาน  เกินหรือเดนกวาผูอื่น มักใชในเชิงลบ 
แหมะราก “แทบจะอวกแตก” คือเลวรายจนแทบจะทนไมได 
โป (๑) แมทัพพมา  (๒) หัวหนา 
แมเพรอ คนหรือสัตวเพศหญิงทีท่าํหนาที่เปนหัวหนาแทนเพศชาย    
ขายปุดหลุดทืน  ขายสินคาในราคาขาดทุน 
ปุดทืน ขาดทุน 
ตามีปลายฟา สายตาจองจับที่ปลายฟาโดยไมยอมมองหนาคนอื่นเพราะความเยอหย่ิง 
ตาแดงอยางนกกนพูด  “ตาแดงเหมือนนกกะปูด” คือลักษณะตาของคนที่อดนอน 
เยียะเอาหมือ้ ทําไปก็ไมไดอะไรตอบแทน 
หมาจกครก คอนแคะคนที่ใชแปงทาหนาจนขาวเหมือนหนาหมาที่กมลงกินแปงในครก 
ตองกลวยบาดมือ  ถูกเชือดไปทีละนอย กวาจะรูตัวก็เกินแกเสียแลว 
ดําฅวัน เสี่ยงไปในความที่ตนเองก็ไมรูอนาคต, เส่ียงเปนเสี่ยงตาย 
หนูหลายอยูรูต้ืน  ผลประโยชนทากๆ อาจไดมาอยางงายๆ 
ปลาตัวหลวงตายน้ําตื้น  มักใชกับผูรูผูดีแตมาพลาดเสียเชิงเพราะเร่ืองเล็กๆ นอยๆ 
คําบางผางราย    คําพูดที่ไมเปนมงคล 
ตํ่าทึก ลึกไปจนสุดของความลึก 
ปูพรามณ “กินจุ” เหมอืนพราหมณชูชก ในเวสสันดรชาดก 
เจาที่ไหว บุคคลที่ควรไดรับเกียรติอยางสูง 
ขี้เตมกน/เตีย่ว นั่งทับเร่ืองเลวรายอยู, พยายามปกปดเร่ืองเลวรายแตคนอื่นก็พอรูทัน 
หูหนาตาหมนื ทําเปนไมรูไมเห็น 



 ๕๓

ตกตาเพิ่นเปนดีใครหัว ตกตาตัวเปนดีใคไห  พอคนอ่ืนประสบเรื่องเลวรายก็ดูนาหัวเราะ 
พอตัวเองโดนเขาบางก็ทาํเอาอยากจะรองไห 

หนาถื่นบื่น หนาจริงๆ, หนาผิดปกติ หนาอยางจมูกวัวควาย 
ตาเพิ่นตาเรา เมื่อถึงคราวคนอื่นก็ใหคนอื่นไดประโยชน ซึ่งก็ยอมจะถึงโอกาสของเราบาง 
ลืมฅิง ขาดสติไปชั่วครู, ไมทันไดตั้งตัวดี 
ฝนหัน มีภาพปรากฏใหเห็นในความฝน 
ฝนเขา มีอาการวูบวาบที่ตาเหมอืนที่ถูกกระแทกศีรษะอยางรุนแรง 
บทันมึ้ง ไมทันไดตั้งตวั, ไมทันจะรูตัว 
สึงสังนึงนัง อีรุงตุงนัง, วุนวายสับสน 
ขึงขังนึงนัง อีรุงตุงนัง, วุนวายสับสน 
แกงแคะแกงแค  อาการของคนที่ยักแยยักยันเพราะแบกรับภาระหนัก 
เสิงสางเยิงยาง   อีรุงตุงนัง, วุนวายสับสน 
อะละ คําอุทานที่บอกวาเจ็บเล็กนอย 
อาละ ทาทางนาด,ู งดงาม เปนที่นิยมยนิด ี
นักแก/ นักแค มากมายเตม็ท ี
สีบอิสีบอี แออัดยัดเยียด 
ยุมไสยุมปุม รูสึกหวาดเสียวจนเกิดอาการเกร็งที่บริเวณชองทอง 
แหมะเอาะ “แทบจะสํารอก” หนักมาก 
แหมะราก “แทบจะรากแตก” หนักจริงๆ 
ปวยใหย ลมปวยอยางรุนแรง, อาการหนัก 
ซวาดกนนวม 
ซาดไพ เฉี่ยวไปอยางหวุดหวิด, เกือบจะโชคราย 
หวาวตา รูสึกเสียงไสอยางเมื่อมองลงจากที่สูง 
พราน/ พรานฃาน พรั่นพรึง, หวาดเสียว 
ไอหนาเตี่ยวใน  “ไอหนากางเกงลิง” คําที่พบในปจจุบันที่พวกวัยรุนนิยมใชกับเฒาหัวง ู



 ๕๔

บใชลาย/ บเปนลาย  เห็นจะไมเขาทาเสียแลว, ไมไดเร่ือง 
บทันมึ้ง ไมทันจะรูตัว, ไมทันไดต้ังตัว 
จับเบะเหมือนเทะเขาใส ไดขนาดที่ลงตัวพอดี 
ลูกหลวักกินแรงบได  ลูกใบใชกินแรงดี  ลูกที่ฉลาดมักพึ่งพาไมได แตลูกที่โงกลับชวยเหลือ

พอแม 
เยียะการบเปนแรง  หีบแกงอยางฟารอง  พอถึงเวลาทํางานก็พึ่งไมได แตพอถึงเวลากินก็

กลับซดน้ําแกงเสียงสนั่นเหมือนเสียงฟารอง 
รูเปอเลิะ/ รูทันเปอเลิอะ หลอกไมสําเร็จหรอก เพราะรูทันเสียแลว 
ดอยตีนดอยมือ  ตีนมืออยูไมสุข 
ดอยปาก   ปากอยูไมสุข/ปากหาเรื่อง 
วาไพเลิ่ย   พูดเอาเองโดยไมเปนความจริง 
หนาซื่อ   เปนอยางนั้นไปอยางคาดไมถูก 
แปลงหนาซือ่   ตีหนาเฉย, ทําเปนไมรูไมเห็น 
ชางซอขี้ขอ หมอยาขี้อู  นักขับซอมักออนขอเงิน หมอยามักโฆษณาเกนิจริง 
หนามแกปลายมุม หนามหนุมปลายแซว ปกไหนบแผว ปนเปอะปนเปอ  หนามแกปลายทู-

คนแกอาจความคิดชา แตหนามที่ยงัหนุมนั้นปลายแหลม-คนหนุมความคิด
คม แตก็เขาที่ไหนไมไดและมักสูญโอกาสเปลา (คนหนุมแม)ลาดแตก็ขาด
ประสบการณ ทําใหงานไมลุลวง 

ยํ่ารอยตีน วัดรอยเทา/ติดตามตรวจสอบดูเพื่อหาโอกาสชิงความเปนผูนํา, ตามไปติดๆ 
สองหนา/ซองหนา  (ปรากฏ)ใหเห็นตรงหนา, ตอหนาตอตา 
หลาตามหลา (ไหนๆ ก็ๆหนๆ), ทายที่สุด 
ยอซอง ชูสลอน อยางคนพากันยืน่มือขอรับส่ิงของบริจาค 
รองซาว พากันสงเสียงเซ็งแซอยางฝูงนกจับคอนรองโตตอบกันในตอนพลบค่ํา 
ดีใจเหมือนจกเบอรไดพาก “ดีใจเหมือนจับฉลากไดทัพพี” 
เกิ่งกลางรางมะ  ครึ่งๆ กลางๆ 
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ละออนมักคําเลา ฅนเถามักคํากิน  เด็กชอบการปลอบประโลม ผูเฒาชอบอาหาร 
ตําผึงตําผัง บุมบาม, ไมรอบคอบ, รีบรอน 
ส่ันชะๆ ส่ันอยางตัวส่ันเพราะความกลัว 
ดนๆ หนๆ เดินหนาบาง ถอยหลังบาง, รวนเร 
ใครหัวบมีมีม่มีัน หัวเราะแบบแหงๆ, หัวเราะพอใหรูวามีเสียงหัวเราะแตใจไมหัวเราะ 
แลงใหยแลงงาว แลงยาวแลงเซิอะ  ย่ิงโตก็ยิ่งโง, ย่ิงยาวก็ยิ่งเซอ 
เหล็กดีบไดตีหลายเตา   คนเกงคนดีไมจําเปนตองพูดมากก็รูความ 
ขึ้นฟาเพื่อเงนิแดง กินแรงยอนลูกงาว  มีความสุขเหมือนขึ้นฟาก็เพราะมเีงนิ  แตเปลืองแรง

ก็เพราะลูกโง 
ไมหนุมมัดไมแกขายกิน  คนรุนหลังมักยึดเอาผลงานของผูสูงอายุไปสรางภาพใหตนเอง 
ผีคร่ําบน ฅนคร่ําลุม ทุเจาครํ่าทางกลาง  ผีเบียดเบียนจากดานบน ผูตนทําความเดอืดรอน

จากดานลาง  ตรงกลางก็มีพระสงฆคอบรบกวนใหเดือดรอนเสมอ 
พอเนิ้อมอย “หยุดเถอะเจาผิวคล้ํา”, ไมเอาแลว, เลิก 
ใผบรูกับใผ ตางคนตางมีความลับทีไ่มสามารถเปดเผยได 
เคิยขูดหัวหมด เคิยตดใสวัด  “เคยโกนหัวและตดใสวัดมากอน” --เคยบวชเรียนมาแลว   
หนาวรูขี้ เย็นวาบที่ทวารหนัก- หวาดเสียว 
หมูตายฅวายรอง  เมื่อฆาหมูแลวก็จะเปาเขาควายเปนสัญญาณใหคนไปซื้อเนื้อหมูได 
รารูปาเลิอะ ขาก็รูเยอะแยะ-รูทัน 
ตาเลิก็โจโหว ตาลึก, ผอมซูบ 
มาแตไธ เปนอยางนั้นมาตั้งแตโบราณแลว 
หืย คําอุทานแสดงความขยะแขยง 
ฮื้ย คําอุทานแสดงความตกใจหรือแปลกใจ 
รองตายรองวาย  โวยวายเหมือนกับจะด้ินตาย 
เจ็บทองเงี้ยวๆ งาวๆ   ปวดมวนในทองเปนระยะๆ 
มึกคึก/ทึกคึก  หนาหรือหนกักวาปกติ, หนาตาซมึเซา 



 ๕๖

ม็อกค็อก/ท็อกค็อก ขนาดกําลังพอดีๆ 
หมิก มักใชกับคําวา “ดํา” เปน “ดําหมิก” คือดําป 
แมวบหื้อหนา หมาบย่ีเขีย้ว  หากแมว(ผูหญิง)ไมยั่ว หมา(ผูชาย)ก็ไมมาตดิพัน 
หมาแมบหื้อหนา หมาพูบแกวงหาง  หากผูหญิงไมมีทีทา ผูชายก็ไมมาติดพัน 
ออมแพลออมนาน  “ใชเวลานานมาก” ไมตัดสินใจเสียที 
นอนเลิดนอนเลิ้อ/ นอนเลิ้อนอนเลิด  นอนเหยียดยาวดวยทาทางขี้เกียจ 
นอนเมิบจะเล้ิอ นอนเหมือนจิ้งเหลน คือนอนควาแตชูคอ 
แฅงพอวาขาพอสอก “แขงยาวหนึ่งวา ขายาวหนึ่งศอก” –โตแลว(ทําไมไมชวยตัวเองบาง) 
กําแสวเซาะหารู ???? 
ผีตายหวายฅาด เมื่อคนตายไปก็ทําศพกันไป 
ตามทึก/ทึกอาละ ในที่สุด, ทายที่สุด 
ปกขวิดปกขวาง หัวซุกหัวซนุ 
บใครจักเอิ้ยเฮิ่ย ไมคอยจะตอบสนอง 
บานหางมีไหน บาเขือแจมหีั้น  พอไมมีการเอาใจใส ก็เร่ิมถูกตอดเล็กตอดนอย 
บเอิ้ยเฮิ่ยสักเทาใด ไมคอยจะใหความสนใจเทาใดนัก 
ลอปากเสือปากหม ี เส่ียงอันตราย 
ลวดบดีเอา “เลยเปนที่ไมควรเก็บ”, หมดคณุคา 
เมนิๆ เสียลวด “นานๆ ซะเรื่อยเชียว” –ก็ไหนวาจะนานๆ คร้ัง แตเอาจริงเขาก็บอย 
 รายนักแก/ รายนักแค/ รายลํ้าเชน/ รายลํ้ารายเหลือ  ราย/ซนมากจริงๆ 
นักแคพรอง “ก็เหลือทนบาง” มีปญหาบอยเหมือนกัน 
บิดแอก “เบี้ยว” แยกตัวไปจากการรวมรับภาระ 
บิดเขาแพะ “เบี้ยว” แยกตัวไปจากการถูกโยงเขารวมรับแอกรับภาระ 
หิดหอหิดหอ ไมเจริญ, ไมกาวหนา 
หาบหอ รับภาระที่หนักทั้งๆ ที่ตนไมไดกอ 
อะหยังบาลํ้าบาเหลือ  “อะไรกันนักกันหนา”, มีอะไรมากกวาปกติ 
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เจ็บไหมไสขม ลําบากเดือดรอนหนัก 
บชองบใช ไมใช, ไมถูก, ไมควร 
แมเฮิย “แมเอย” คําอุทานแสดงความแปลกใจหรือประทับใจมากจนตองเรียกใหแม

รวมรับรู 
กินบอม สะดวก, งายดาย 
กินดิบ, กินดิบกินแดง  งายจริงๆ 
สูนอานสูนอาน มั่วกันไปหมด, คลุกเคลาปนเปกันไปหมด 
ออออย (เสียงวรรณยุกตคร่ึงตรีคร่ึงโท) คําอุทานที่แสดงถึงความรูสึกเวทนาสงสาร 
ยม อาการที่ระทดระทวยเปลี้ยไปทั้งตัวดวยความออนลาหรืออารมณ 
เพิ่งพี่เจ็บทอง เพิ่งนองเจบ็ใจ  จะพึ่งใครก็มีแตเรื่องที่กระทบกระเทือนใจไปทั้งหมด 
ขดซายเมียดา ขดขวาเมยีรัก  “ขยับไปทางซายเมยีก็ดาเอา แตขยับไปทางขวาเมียก็รักนัก” 

? 
สันมุย “สันขวาน” ใชพูดเชิงประชดเมื่อถูกขอหรือขอรอง 
เปนหมาเทิอะ “ขอใหตายไปเกิดเปนหมาเถิด” คํากลาวเพื่อยืนยันวาที่ตนพูดนัน้ถูกตอง 
ติดถ่ําติดแถ ติดตามอยางไมเลิกราและกระชั้นชดิ 
กินหื้อพอคราบ หาบหื้อพอแรง  “จะกินก็ใหกินเปนมื้อ จะหาบก็ใหพอดีกับกําลังของตน” 
 แปลงหื้อพอใช ไขหื้อพอหมอน  “จะทําสิ่งใดก็ใหสมบูรณและใชการได หากเปนไขกต็อง

หนักหนอยคอยนอนพัก (ปวยไขเล็กๆ นอยๆ นั้นก็ไมนาจะเสียเวลาทํางาน) 
ผลาดผลาด พรวดพราด 
หัวปมพกฅก หัวโตผอมกะหรอง คือโตเฉพาะหัว นอกนั้นลีบหมด 
อูงายฟงยาก ที่พูดนั้นก็ดูเหมือนงาย แตเอาจริงก็เปนเร่ืองยากเหมือนกัน 
แกนตาเทาบาลานตม “ตาเทาลูกลานตม” คือตาถลนเพราะความโลภเปนตน 
ไมบเนิ้ง เผิ้งไหนจักตอม หมาบงอม แมวบย่ีเขี้ยว  “หากลําไมไมเอน ผ้ึงก็ไมเกาะทํารัง หาก

หมาไมรี่เขาหา มีหรือที่แมวจะแยกเขีย้วรอสนอง” 



 ๕๘

อยาไพเก็บคําเบา อยาไพเอาคํางาย  “อยาคิดวาคําที่คนพูดวางายๆ สบายๆ นั้น จะงาย
เหมือนคําพดู” 

จามๆ ไอๆ/ จามๆ ครางๆ  สงเสียงเตือนเปนทํานองวา “ไอที่ทํานั้น ชักจะมากไปแลวนะ” 
แมลงแสนตนีตายตกน้ําบอ  “ก้ิงกือตกไปตายในบอน้ํา” –คนที่วาฉลาดมีประสบการณมาก

ก็พลาดไดเหมือนกัน 
เฮอะเหิอ/ เฮิอะเหิอเมิอะ  แสงแคนหัวเราะเพื่อประชดหรือเสียดสี 
วาล้ําไพลู “ที่วานั้นก็ชกัจะเกินไปหนอยแลวนะ”  คําเตือนอีกฝายหนึ่งใหระวังคําพูด 
ขึ้นบานเพิน่ “ขึ้นบานของผูอ่ืน” ไปโขมยของบนบานของผูอื่น 
ไพบานแก “ไปบานผูใหญบาน” นําเร่ืองไปรองเรียนผูใหญบาน หรือไปขอใหตัดสินคดี 
ไพบานแฅวน” “ไปบานกํานัน” เมื่อขอใหชวยตัดสินขอพิพาท 
ชางแทคา “ทําไดจริงๆ หรือ” (ชาง=ทําเปน,ทําได) 
เอาครึ ทําใหดูอลังการ 
ครึแทนอ “งามสงาอลังการนัก” คําประชดในเมื่ออีกฝายหนึ่งทําในสิ่งที่ไมสมควร 
หุยตายหุยวาย  สงเสียงโหยหวนเหมือนใครจะดิ้นตาย 
รองตายรองวาย  สงเสียงแผดรองเหมือนใครจะดิน้ตาย 
ไหตายไหวาย      รองไหเหมือนจะตายหรือใครจะตายกระนั้นแหละ 
หําไส “อัณฑะใส” ถึงรูปรางจะเปนหนุมเปนผูใหญ แตก็ไรประสบการณ 
หมาหมน ทาแปงจนขาววอก, แตงหนาจนเกินงาม 
กนหมน มีพฤติกรรมเชิงนักเลง  ???????? 
หมาจกครก ทาแปงแตงหนาจนเลอะเทอะเหมือนหมาที่ชะโงกเขาไปเลียในครกใหญ 
รถไฟตกราง รีดผาแลวเห็นมจีีบมีหลายสันหลายแนวกระจุยกระจาย 
เปนหมุก เปนกลุมใหญ อยางสาวทรงเสนหมหีนุมๆ คอยตาม 
เปนพุก เปนพวง อยางพวงลําไย 
รูขี้เปนชอ วิ่งหนีอยางรวดเร็วจนเหน็เหมือนมีแนวมีลําตามหลัง 
อะเหลิ่มเผ่ิมเภิ้อ  บวมๆ พองๆ หรือเปนปูดโปนขนาดใหญ  ???? 
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ฅะตึกอึกหนา/ ขะตึกหึกหนา  แนนหนามั่งคั่งอยางมีอาคารเปนตกรามขนาดใหญ 
ขะตึกหึกหนา/ ฅะตึกอึกหนา  แนนหนามั่งคั่งอยางมีอาคารเปนตกรามขนาดใหญ 
อะหลอมกอมแกม กระจุยกระจายเปนชิน้เล็กชิ้นนอย 
อะเลิอะเมิอะมะ เลอะเทอะเหมือนเลนฉํ่า 
ขางทาง ระบายทางน้าํจากกระทงนาหนึ่งลงไปยังที่ตํ่ากวา, ตั้งใจเลาเรื่องที่มีตอเนื่อง 
บิดโงดบิดงาด  บิดตัวไปมาอยางบิดขี้เกียจ 
แตดลํ้าฝก มีเม็ดละมุดยาวยื่นเลยฝก- ผูหญิงที่อวดหรือถือวาตนฉลาดกวาผูชาย 
แตดยาวเหลือฅวย ผูหญิงที่อวดหรือถือวาตนฉลาดกวาผูชาย 
ดีเหลือนี้เพิ่นยังเอา ส่ิงที่เลวรายกวานี้ก็ยังเปนที่ยอมรับนีน่า 
รายเหลือนี้เพิ่นยังเอา  ส่ิงที่เลวรายกวานี้ก็ยังเปนที่ยอมรับนี่นา 
บหลางเหียแลวคา คําพูดเปรยวาสิ่งที่พูดถึงนั้นอาจจะพนิาศไปแลว 
ตอกแขงมัดหมั้น ฅวยสั้นลูกหลาย    คําพูดเชิงใหกําลังใจแกชายที่อวัยวะเพศสั้นหรือทู 
 มือซายแปลงยา มือขวาแกลงกน เร่ืองสําคัญก็ใหมือซายหรือคนที่ไมลงคลุกเหตุการณ

แตคอยสังเกตการณอยูนั้นเปนผูตัดสิน 
แขนอยางดามพาก แขนเหมือนคันทัพพี – ผอมจนแขนลบี ฝามือเหี่ยวเหมือนใบทพัพี 
หมดเฝา หมดดินปนที่ใชขับสงแลว – ความรูความสามารถก็หมดแลวแคนี้ 
ขี้ปุมหลามอยางแลนเลี้ยง  พุงหลามโตเหมือนตะกวดที่ขุนไวเชือด 
ไมดีผา ปาดีเผา ทั้งไมทั้งปาก็ควรจัดการใหถูกตองตามฤดูกาลไดแลว –มีเมียไดแลว 
หวิดบดี เกือบไปแลวไหมละ 
เกือบบด ี เกือบไปแลวไหมละ 
รูคําฅน รูภาษามนษุย มักใชกับเด็กทารกหรือนกที่ฝกพูด 
ฅําตกน้ํา บลอนเปนหนิ เขาตกดิน บลอนเปนหยา ทองคําที่ตกน้ําก็ยอมไมกลายเปนหนิ 

ขาวที่หวานลงไปนั้นยอมไมกลายเปนหญา – คนดีก็ยอมดีอยูวันยังค่ํา 
ที่แลวที่ยัง เปนผูตัดสินใจวาจะจบหรือไมจบ, เปนผูตัดสินใจขั้นสุดทาย 
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กินชิ้นชูฅาบ กินลาบชูมื้อ บํารุงบําเรอตนเองดวยอาหารอยางดีพิเศษ, ใชจายอยางลาง
ผลาญ 

หักคางแย ทํารายไดอยางงายดาย เหมือนคนขายแยจะหักคางแยใหหมดสภาพกอนสง
มอบแกลูกคาเพื่อมิใหแยนั้นหนีไจากการเปนอาหาร 

อูลาย อูลาย พูดบอกลาแลวก็บอกลาอีก 
สักบึดสักเมื่อ สักครูหนึ่ง 
ดําบึด ดําเมื่อ สักครูหนึ่ง (นิยมในในเขตเมืองนาน) 
เสือกิน คําแชงใหเสือมากินคนทีต่นไมชอบหนานั้น 
ลายหูลายตา ตาลาย, มากจนไมอาจจําไดหมด 
พรองไดพรองเอา หากสามารถคอยจังหวะที่จะเอาเปนของตนไดก็นาจะลองดูนะ 
อยูกับฅนเถาเฝาหมอหนารก  อยูกับคนชราก็มีแตเดือดรอน เหมือนอยูกับกระทะทองแดง

ในนรก 
หนิมพริ่ว นิ่งอยางไมมกีารกระดุกกระดิกเลย 
บเปนโหลเปนเส  ไมเปนโลเปนพาย, ใหทําอะไรก็ไมได 
ปากแจบๆ ไดแตพูด, มวัแตพูดพลามเพอเจอ 
บเยียะมันละ ไมทําแลวละ, เลิก, ไมเอาแลว, หมดความอดทน 
เปนน้ําไหน้ํารอง  เปนน้ําหูน้ําตา, รองไหฟูมฟาย 
บเชื่อคําพระ ไพเชื่อคําผี หนีจากชี ไพดูทานเหลน  ไมเชื่อคําสอนในพระพุทธศาสนาแตไป

เชื่อคําของพวกคนทรง หนีจากสมณะไปขลุกอยูกับพวกฟอนผี 
น้ําตาพัง เลือดดังยอย ผจญความยากลําบากมามากนัก 
เหื่อพัง ดังยอย   เหงื่อโซมราง จนแมปลายจมูกกม็ีเม็ดเหงื่อยอยหยัดลงมา 
ตายยังบเสี้ยงเขตตเสี้ยงกัมม เสียชีวิตตั้งแตอายุยังนอย 
บชองบใช ไมถูกตอง, ไมสมควร, ไมเปนสาระ 
กินหื้อมนัปลองปปลองเดือน “กินเพื่อใหสอดคลองกับระบบจารีตของชุมชน” 
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เยียะนาไกลเหมือง ชางเปลืองน้ําลอง  ทํานาที่ไกลจากระบบผันน้ําชลประทาน ก็ตองทนรอ
เพื่อใชน้ําที่ทานผูอื่นระบายทิ้ง (ตกเปนเบี้ยลาง) 

นั่งลอกแฅงลอกขา นั่งโดยไมขยับผานุงใหเรียบรอย ปลอยใหเห็นชวงขาที่ไมควรเปลือย 
เคาใบปลายใบ การที่เจาภาพกําหนดใหพระเทศนตามใบลานเพียงหนาแรกและ

หนาสุดทายหรือเทศนเพยีงไมก่ีหนาใบลานเพื่อใหพิธีจบลงโดยเร็ว 
คําอูมีปลายฟา  เรื่องที่พูดนั้นก็เปนเรื่องที่เปนไปไมได, พูดเกินจรงิ 
โดนตกผ็อก ถูกคนอื่นตดใสแลววาตนนั้นเปนผูทํา – ถูกใสราย 
หมาตดใส ปวยไขเล็กๆ นอยๆ ไมใชเรื่องใหญ เด๋ียวก็หาย 
ถ่ัวเนาดามเดียว คือคนที่ยืนกรานวาตนเองถูกโดยไมยอมฟงเหตูผลของผูอ่ืนเลย 
ฟงกลองหนาเดียว เช่ือคําพูดของคนๆ เดียว โดยไมรับฟงเหตุผลจากผูอื่น 
เสียคากวานตีน เสียคาใชจายใหหมอหรอืทานเสนาผูใหญที่ไปทําการสนอกสถานที ่
ยํ่าใสเยี่ยว  เลอะเทอะเสยีหายเพราะผูอ่ืนทําไวกอน 
งัวเขาสวน เพิ่นยับเอาตวัลูน  หากวัวควายรุกเขาสวนของผูอ่ืน วัวหรือคงวายตัวสุดทายนั่น

แหละที่จะถกูจับ  เทียบไดกับกรณีทีห่ญิงคบกับชายหลายคน พอมีครรภขึ้น 
ชายคนทีม่าของเกี่ยวภายหลังเพื่อนก็มักถูกมัดตัววาเปนพอเด็ก 

เอากวานมาสุบตีนค็ทึงบไพ    แมจะเอารองเทาที่ดีพิเศษมาสวมใหหรือจายคาเดินทางมาก
เปนพิเศษ ก็ไมไปหรือไมรับรักษาคนไขนั้นหรือไมรับพิจารณาคดีนั้น 

เฅวิ้อ คําอุทานที่แสดงถึงความสิ้นศรัทธา 
ยํ่าฟากหวิดตง   เหยียบบนฟากที่ปูพาดตงไวอยางหมิ่นเหม พอเหยียบก็หลมพรวดรวงทะลุ

ลงใตถุนเรือน, ไดรับความเลวรายก็เพราะสถานการณไมดี 
เขาฅอกมวน อาการที่คนใกลตายที่ละเมอวาไดพบสิ่งสวยงามตางๆ แลวไมนานก็ส้ินใจ  
เขาหวิดแลง ขาวที่นึ่งไวตอนเชาเพื่อกะใหพอกินตลอดวันนั้น กลับไมพอกินในมื้อเยน็  
จับพริกจับเกลือ  ไดรสชาติพอดีทั้งรสเผ็ดรสเค็ม 
จางแจ็ดแผด็ จืดสนิท, ไมมีรสไมมีชาติ 
รองบเปนไห จะรองก็ไมไดจะไหก็ไมออก เปนทุกขจนทําอะรไมถูก 



 ๖๒

คูพันหา คูเอกในการแขงขันในครัง้นั้น เชนนักมวย หรือวัวชน 
บืนปากใส เบะปากใส, เหยียดเยาะหยันวาเชื่อไมไดหรือไมเลนดวย 
บพนหนาแฅงหัวเขา ความคิดไมเคยกวางไกลไปมากวารัศมีที่กาวเดนิ- วิสัยทัศนส้ัน 


